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वातायन

�धान महालेखाकार का संदेश

इस कायार्लय क� राजभाषा िहदंी पित्रका वातायन का नवीनतम 99वें अकं 
प्रकािशत हो रहा ह ैयह हमारे िलए हषर् क� बात ह।ै सबसे बड़ी खशुी तो इस बात क� 
ह ैिक हमारे कायार्लय क� पित्रका वातायन को वषर् 2018-19 के िलए नगर राजभाषा 
कायार्न्वयन सिमित भवुनेश्वर (कायार्लय) स्तर पर आयोिजत कें द्रीय सरकारी कायार्लयों 
से प्रकािशत होने वाली राजभाषा पित्रका प्रितयोिगता में सव�त्कृष्ट पित्रका परुस्कार 
प्राप्त ह�आ। इसके अलावा हमारे कायार्लय को इसी वषर् िहदंी में कायार्लयीन कामकाज 
के िलए भी प्रथम परुस्कार िमला ।  

इसमें कोई संदहे नहीं िक इस कायार्लय में राजभाषा के प्रचार-प्रसार में िहदंी 
पित्रका वातायन एक स्तरीय एवं पठनीय सामग्री के प्रकािशत हो रही ह ै। इस सफल 
उपलिब्ध के िलए मैं कायार्लय के सभी लेखकों एवं कािमर्कों को बधाई दतेी ह� ं। इस 
अवसर पर मैं पित्रका के संपादक मडंल को िवशषे साधवुाद दतेी ह� ंएवं उनके प्रयास को 
इसी तरह बनाए रखें यही आशा करती ह� ं।

अतं में मैं पित्रका के उज्ज्वल भिवष्य क� कामना करती ह� ं।

 मधुिमता बसु
 प्रधान महालेखाकार
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संदेश

हमारे कायार्लय क� राजभाषा िहदंी पित्रका वातायन का नवीनतम 99वें अंक 
प्रकािशत हो रहा ह ैयह हमारे िलए अत्यंत खशुी क� बात ह ै । राजभाषा नीित के 
कायार्न्वयन के िलए हमारे कायार्लय में कायर्रत कमर्चारी एवं अिधकारीगण प्रयास 
कर रह ेहैं । 

हमें इस बात पर प्रसन्नता हो रही ह ै िक वषर् 2018-19 के िलए नराकास 
भवुनेश्वर (कायार्लय) स्तर पर आयोिजत कें द्रीय सरकारी कायार्लयों से प्रकािशत होने 
वाली राजभाषा पित्रका प्रितयोिगता में वातायन को सव�त्कृष्ट पित्रका पुरस्कार एवं 
हमारे कायार्लय को राजभाषा में हो रह ेकाम काज के िलए भी प्रथम पुरस्कार िमला । 

इस उपलिब्ध पर मैं पित्रका के साथ िहदंी से जुड़े सभी रचनाकारों, स्टॉफ 
सदस्यों एवं पित्रका के उज्ज्वल भिवष्य क� कामना करते ह�ए संपादक मंडल को उनके 
सराहनीय प्रयास हतेु हािदर्क बधाई देता ह� ं। 

िदनमिण मिल्लक
 उपमहालेखाकार (प्रशासन)
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संपादकीय

िप्रय पाठक िमत्रो, 

हमारे कायार्लय में िहदंी के प्रचार-प्रसार को बढ़ावा दनेे के िलए रचनात्मक 
योगदान हते ुकायार्लय के साथी कमर्चा�रयों को वातायन के साथ जोड़ने का हमारा 
िनरंतर प्रयास रहता ह ै।

सच बताए ंतो इन िदनों धीरे-धीरे कायार्लय में यह दखेने में आ रहा ह ैिक अब 
पहले जैसे लोगों को िहदंी भाषा में िलखने के िलए उतना मोिटवेट नहीं करना पड़ता जैसा 
कुछ वषर् पहले करना पड़ता था । लोग स्वत: पछूने लगते हैं िक पित्रका का आगामी 
अकं कब िनकलने वाला ह ै। बेशक यह िहदंी भाषा क� लोकिप्रयता एवं सकारात्मक 
सोच का संकेत ह ैएवं इससे यह जािहर होता ह ैिक लोगों में िहदंी के िलए पहले जो 
िझझक थी वह अब कम होने लगी ह ै। हमें उम्मीद ह ैिक राजभाषा िहदंी के प्रित लोगों 
क� भावनाए ंबदल रही ह ैएवं इसके प्रचार-प्रसार में काफ� मदद हो रही ह ै।

हमारे रचनाकारों के मनोबल बनाए रखने के िलए मैं िप्रय सधुी पाठकों से िवनम्र 
िनवेदन करना चाहता ह� ंिक हमारे रचनाकारों क� रचनाओ ंके बारे में तथा पित्रका के बारे 
में आप अपनी क�मती प्रितिक्रयाए ंभजे कर पित्रका को अिधक िनखारने में सहयोग करें ।

सधन्यवाद ।

रबीन्द्र नाथ चाँद
संपादक
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पगली माँ

“अरे रतना त ूतो अभी कुछ िदन पहले अपने िपताजी का काम िनपटा कर आया था। अभी शायद 
महीना भर ह�आ ह,ै िफर घर जाने के िलए िनकले ! सारे पैसे तो बस भाड़े में िनकल जाएगा। घर कैसे 
चलाएगा?”

“अरे नयी-नयी शादी ह�ई, उसका मन कोलकाता में नहीं लगता।” 
जवाब दनेा यहां तक िक दोनों दोस्तों क� बातों में शमार्ने का भी वक्त नहीं था। रतना के िदमाग में 

िकतनी सारी िचतंा थी, उनमें से खास माँ क� थी । 
शादी के दो-तीन माह के बाद, िबस्तर पर पड़े ह�ए िपताजी चल बसे। माँ कुछ िदनों तक िबलकुल 

गमुसमु रही। बाद में बदु-बदुाते ह�ए कुछ अस्पष्ट बोलने लगी । आगंन में घमूती रहती थी, िबस्तर पर सोती 
नहीं थी। खाने को दतेा तो खाती नहीं। कभी-कभी खाना खाने के कुछ ही दरे बाद पनु: खाने को मांगती। 
कुछ कहने पर िचल्लाकर गाली-गलौच करती। पड़ोस में िकसी-िकसी पर कभी-कभार थकू कर उसका 
पीछा भी करती थी। 

लंबी अविध तक िबस्तर पर पड़े ह�ए िपता क� अिंतम इच्छा थी िक एक बह� घर में लाए ंऔर माँ के 
मन में केवल यही िचतंा लगी रहती थी िक बढ़ेु के बारे में कुछ कह नहीं सकते। मान जाओ।

रतना मान गया था। उसके िलए शादी कोई उत्साह नहीं था। उसके िलए पेट पालने क� अिधक िचतंा 
थी। ऐसे तो घर में िवधवा बआु पांच सालों से घर में आ कर रह रही ह।ै िबना बाल-बच्च ेके बेचारी करे 
भी तो क्या। कहां जाएगी, कैसे रहगेी। िकतनी उम्मीदें लेकर दो वषर् पहले कोलकाता आया था पानी पाईप 
काम िसखगेा। हो सके तो बाहरी दशे जाकर ज्यादा पैसा कमाकर घर के सभी लोगों क� बातें अच्छी तरह 
से समझ पाएगंे। 

िवजय भाई कह रह ेथे कटक में डॉक्टर िबंबाधर दास को िदखाने के िलए। मानिसक रोग में पहले से 
िचिकत्सा कराने पर आरोग्य होने क� संभावना ज्यादा रहती ह।ै रतना ने मन ही मन िन�य कर िलया था िक 
इस बार कुछ पैसों का इतंजाम कर अपनी माँ को कटक लेकर जाएगा। कािलआ गाँव से आकर बता रहा 
था िक माँ का पागलपन और बढ़ गया ह।ै सनुकर िच� िस्थर नहीं हो पाया उनका । ठेकेदार से पाँच हजार 
�पये अिग्रम लेकर अब गाँव जा रहा ह।ै 

िदन भर ठीक से खाना-पीना नहीं कर पाया। काम से वापस घर आकर बैग लेकर सीधा बस पकड़ने 
के िलए बाबघूाट चला आया था। कुछ दरे तक बस चलने के बाद बाहर क� ठण्डी हवा लगने से रतना को 
नींद आ गई थी। उस नींद क� हालत में ही उसे याद आ गई थी िपछली बार गाँव से कोलकाता आने क� 
बातें। 

श्री िदनमिण मिल्लक
उपमहालेखाकार (प्रशासन)
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उस िदन सबुह-सबुह वह नहा धोकर िनकल पड़ा था, कोलकाता आने के िलए। छोटा सा एक झोला 
िपछली रात को ही तैयार करके रख िदया था। पत्नी और बआु से िवदा लेकर िनकल पड़ा था। मन ही मन 
खोज रहा था अपनी माँ को "यहीं तो थी। और कहां चली गई?" गाँव के छोर पर जो ग्राम दवेी माँ वल्लभी के 
मिंदर के पास बरगद के नीच ेटे्रकर लगेगा। वहां से बैठकर अली बाजार जाएगा और िफर वहां से कोलकाता 
के िलए बस पकड़ेगा। दरे हो जाएगी सोचकर िनकल पड़ा। सोचा शायद पड़ोस के घर क� ओर माँ चली 
गयी होगी। बीच रास्ते में कुछ लोगों क� आवाज सनुकर रतना मड़ुकर दखेा। उसक� माँ हांडी से गोबर पानी 
िनकालकर सड़क पर िछड़कती ह�ई कह रही थी, “ मरेा रतना चला गया….............मरेा रतना उस पार 
चला गया”……………। बआु और दसूरी औरंते गसु्सा होकर उसक� माँ पर भड़क रही थी। “ऐसी 
कुल�णी माँ........बेटा शभु-शभु सोचकर कोलकाता िनकला.........ऐसी अशभु बातें उसके मुहं से कैसे 
आ रही ह ै!” 

थोड़ी दरे �क कर आगे चला गया रतना। ग्राम दवेी मडंप में माथा टेकने के बाद बरगद के नीच ेजाते 
वक्त उसक� माँ, दसूरे के मना करने के बावजदू भी उसके पास चली आई थी। माँ को थोड़ा आगे बढ़कर 
रतना पल भर के िलए गले लगाया  और िफर प्रती�ा कर रह ेटे्रकर में जाकर बैठ गया। 

ठंड के कारण रतना क� नींद टूट गई। तब तक करीबन सबुह हो चकु� थी। रतना ने दखेा िक बस 
जाजपरु रोड पार कर चडंीखोल के पास पह�चं चकु� थी। रास्ते में कब बस �क� और यात्रीगण खाने के िलए 
उतर गए थे वह जान नहीं पाया था। सोचा, दो घटें का रास्ता और बचा ह,ै अब घर पह�चं कर खाएगा। बस 
के भीतर लगभग सभी लोग सो गए थे। वह िकसी तरह से बैठ गया और िखड़क� के कांच से बाहर क� तरफ 
दखेने लगा। रास्ता के िकनारे के सारे पेड़ िकतनी तेजी से भाग रह ेथे। 

अचानक बस के अत्यिधक झकुने का अनभुव करते ह�ए रतना डर गया। जो दखेा उससे उसक� छाती 
कांप उठी। बस रास्ते के िकनारे क� ओर िखसक रही थी। उसके बाद एक भयानक आवाज और सब कुछ 
शांत और थम गया। 

होश लौटने के बाद खदु को कटक के एक बड़े अस्पताल के भीतर पाया । उठ खड़ा ह�आ। सबसे 
पहले उसने ठेकेदार से लाए ह�ए अिग्रम पैसा उसक� जेब में हैं िक नहीं हाथ लगा कर दखेा। आ�स्त ह�आ 
िसर पर हाथ घमुाया। थोड़ी बह�त खरोंच के अलावा उसे लगा िक वैसा कुछ उसका ह�आ नहीं। बच गया। 

डॉक्टर थोड़ा बह�त परी�ण करके कहा- "तमु्हें कुछ नहीं ह�आ, िसफर्  कुछ समय के िलए चतेनाहीन 
हो गये थे । तमु अब जा सकते हो।" एक पल भी इतंजार िकए िबना घर जाने के िलए िनकल पड़ा रतना। 

 गांव में पह�चंते ही समझ गया िक बस एक्सीडेंट क� बात आग क� तरह फैल गई ह।ै उसे दखेते ही 
लोग कई बातें पछूने लगे। कोई-कोई बोला “दवेी माँ के कारण रतना बच गया। िपछली बार गांव से िनकलते 
वक्त उसक� कुल�णी मां ने दखेो न कैसा कांड िकया था। उसका बरुा ग्रह कट गया, दवेी माँ क� कृपा से। 
त ूजा रतना,  जल्दी से दवेी माँ के मण्डप में माथा टेक और जो भी पैसे वगैरह ह ैउससे भोग लगा द।े” 

  लेिकन, लोगों क� इन बातों का कोई असर नहीं था रतना पर। वह पनु: अनसनुा कर आगे क� तरफ 
चल रहा था। गांव क� छोर से जल्दी से जल्दी घर पह�चंने के िलए वह व्याग्र होकर दौड़ने जैसे चलने लगा। 
घर में माँ को पाकर उसे बह�त जोर से जकड़ िलया और एक छोटे बच्च ेक� तरह िलपट कर रोने लगा। 
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एक �ैक �ाईडे था 

डॉ. नंद दुलाल दास
उपमहालेखाकार (पेंशन)

ओिड़शा तथा दशे के इितहास में वो एक ब्लैक फ्राईडे था । जी हाँ, 3 मई, 2019 को हम लोग ऐसे ही 
दखेा करेंगे। िजतनी भी तैया�रयाँ हम लोगों ने कर रखी थी, वो कम थी क्योंिक, उसक� मात्रा इतनी गंभीर थी। 

सबुह 7 बजे जब ट्वीटर में दखेा िक पारादीप में बताया जा रहा ह ैिक “फनी” का “फना” थोड़ा 
कमजोर ह�आ ह,ै तो एक अजीब सी राहत महससू ह�आ और िदल ही िदल में हम लोग खशु होने लगे थे । 
ये भी था िक लंबी जलनदायक गम� के बाद थोड़ी बा�रश क� राहत िमलेगी । िजसको हमने हल्का हवा का 
झोंका समझने क� भलू क� वो एक भयानक तफूान िनकला ।

पर होना कुछ और ही था ! हम सारे भवुनेश्वर िनवासी परुी के िलए अिधक िचिंतत थे क्योंिक परुी 
को तफूान का पहला झटका लग चकुा था। पहली बार इसका एहसास करीब 9 बजे ह�आ जब बरसों परुाने 
लंबे लंबे व�ृ एक-दसूरे से और बगल वाले दीवारों में टकराने लगे । थोड़े-  थोड़े व�ृ का पतन ह�आ और 
थोड़े-थोड़े दीवार टूटे । ये बस 10 ही बजे क� बात थी । 11 बजते-  बजते िस्थित ऐसी लगने लगी थी िक 
िजतना होना था हो डाला । हम दबुारा से इस ख्याित को परूा करने में लग जाऐगंे । 

12 बजे प�रिस्थित शांत ह�ई । लोग घर छोड़कर बाहर आने लगे । बह�तों ने सोचा िक तफूान िनकल 
गई । लेिकन यही था तफूान के पीछे क� िनवार्त । यही था भगूोल के बस में “आई ऑफ द साईक्लोन”  जो 
एक चलायमान साईक्लोन िसस्टम के कें द्र में करीब 30-40 िकलोमीटर क� दरूी तक िवस्ततृ रहती ह ै। और 
जब तक ये िकसी भी इलाके से गजुरती ह ैतब बनी रहती ह ैएक अजीब सी शांित । कुछ ही दरे में ये भली 
भाँित सबको पता चल चकुा था िक इसके बाद आने वाली ह ैकयामत ।

इसके बाद आने वाली हवाओ ंने 180 िकलोमीटर स्पीड वाले गाड़ी को भी टक्कर द ेडाला । ये 
दसूरी बार क� हवा इतनी जबरदस्त होने के दो कारण ये भी थे िक जब साईक्लोन का बायाँ हाथ धीरे-धीरे 
भिूम के संपकर्  में आके कमजोर होने लगी थी, तब भी यह साईक्लोन का दायाँ हाथ समनु्दर से अपनी �धुा 
को भरते ह�ए भरपरू जलीय वाष्प और िलनताप का संयोजन कर रही थी । ऊपर से पहली वाली झोंके से 
बह�त सारे पेड़ टूटने से इन हवाओ ंके िलए प्रितबंध होकर भी काफ� कम हो गई थी । िमट्टी भी बा�रश होने 
के कारण गीली हो गई थी तभी साईक्लोन के इस दायाँ हाथ ने पेड़ पि�यों का कुछ नहीं छोड़ा । हाय हाय 
मचा के चली गई वो !
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धीरे-धीरे आया सन्नाटा, िदल में एक भयानक सा हताशा और लगा िक हम सभी का इस दिुनया में 
कोई िठकाना ही नहीं ह ै। िजस सौंदयर्, वातावरण और प�रवेश में हम जीते रह,े प्रकृित क� एक भयानक मार 
ने उसको चदं पलों में खत्म कर िदया । और हमें ये भी समझाया िक हम हैं भी तो हैं कौन ! 

अब धीरे-धीरे जैसे-जैसे समय बीता, सरकारी और िसिवल सोसाईिटयों क� जबरदस्त कोिशशों क� 
वजह से हम िजंदगी के मलूस्रोत में वापस आए हैं। भवुनेश्वर में आने वाले नये लोगों को ये पता भी नहीं 
चलेगा िक िजतने पेड़ आज िदख रह ेहैं, वो एक साल पहले के िहसाब से आधा ही हैं। भवुनेश्वर में हॉक� 
वल्डर् कप होने के समय और आज के समय के बीच में अतंर िदखगेा उनको, िजन्होंने इस शहर में और इस 
शहर को िजया ह।ै िजंदगी वहम ह ैऔर रहगेा। केवल चलते-चलते वो कुछ अच्छी और बरुी यादें छोड़ जाते 
हैं। जब बरुी यादों में “फनी” के िवध्वंश क� िचतंा रहगेी, वहीं अच्छी यादों में िजंदगी के संकल्प और किठन 
िस्थितयों से वापस आने क� खािमयां बनी रहेंगी।

अपने मन पर अकुंश लगाओ, तमु्हारे बह�त-से दखु स्वयं िमट जाएगंे।
परासर

यिद कुछ न हो तो प्रेमपवूर्क िमलकर ही अितिथ का स्वागत करना चािहए
िहतोपदशे

अतंदर्श� ही अवगणुों से अपनी र�ा करता ह।ै
केनोपदशे

िनमर्ल अतंःकरण को जो प्रतीत हो, वही सत्य ह।ै
महात्मा गांधी

जो प�ुष िहतकारी भोजन करता ह,ै उसके िलए वह अन्न अमतृ �प हो जाता ह।ै
महाभारत

अजंान मनषु्य का िव�ास न करो।
पिुलस चतेावनी

अन्याय को िमटाओ, लेिकन अपने-आपको िमटाकर नहीं।
पे्रमचदं

अनभुव बताता ह ैिक आपातकाल में �ढ़ िन�य ही परूी सहायता करता ह।ै
सेक्सिपयर

सिु�याँ
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बुढ़ापे की लाठी

श्री राजेश कुमार कटरे 
किनष्ठ अनवुादक

हर िदन क� तरह आदशर् उस सबुह भी रामदयाल जी से जझू रहा था। िकसी भी क�मत पर न तो आदशर् 
मानने को तैयार था न रामदयाल जी झकुने को राजी थे। जबिक दोनों में कोई दशु्मनी नहीं थी। दरअसल 
चालीस साल का आदशर् अस्सी साल के रामदयाल जी का सबसे छोटा बेटा था। हाथ में तौिलया िहलाते 
और खीजते ह�ए आदशर् बोला, “िपताजी कृपा करके िजद न ही क�िजए। तीन िदनों से आपने नहाए ँनहीं 
हैं आज तो आपको नहाना ही पड़ेगा। चिलए जल्दी से आपको नहला दू ंिफर मझु ेभी ऑिफस जाना ह।ै”  

जवाब में रामदयाल जी मरूत बने टीवी के सामने बैठकर केवल आदशर् को ही घरूते रह।े उनक� ऐसी 
बेबात वाली चपु्पी आए िदन आदशर् के गसु्से और खीज को बढ़ाती रहती थी। मगर आदशर् अपने नाम क� 
ही तरह शायद एक आदशर्वान बेटा ही बना रहना चाहता था। 

एक तरफ अपनी अधड़े होती उम्र में अपने बच्चों को जवान होते दखे रहा था, तो दसूरी तरफ अपने 
बढ़ेू बाप को रोज के रोज यूं ही बच्चा बनते भी दखे रहा था। अपने तीन भाईयों में आदशर् सबसे छोटा  था 
िकंत ुवही माता-िपता क� दखेभाल कर रहा था। मानों आदशर् अब अपने बढ़ेू िपता का खदु ही िपता बन 
गया था और उधर बीमार मां जो लंबी बीमारी के कारण न ही बोलने, और न ही िहलने-डुलने में समथर् थी 
जो िक िबस्तर पर थी वह भी अचानक एक िदन स्वगर् िसधार गई। 

जब तक वो रहीं रामदयाल जी के अदंर बढ़ुापे वाला बचपन चरम पर था। यह बात आदशर् क� मां 
भी बीमार थी िकंत ुसमझती थी दोनों को बढ़ुापे क� अवस्था वाली बीमा�रयां घरेे ह�ई थी वह बेचारी औरत 
होने के कारण सहनशीलता क� प्रितमा बने अपने बह�त दखु आसंओु ंमें पी जाती थी और खदु को सम्हाल 
लेती थी। तीनों बेटों में बाक� तो कुछ दखेभाल नहीं करते थे बस आदशर् ही सेवा-सशु्रषुा में लगा रहता था। 
आदशर् क� मां ने धरती से सदा-सदा के िलए जाते-जाते आदशर् को उसके िपता रामदयाल जी का िपता और 
मां क� भिूमका भी सौंप गई थी। 

वैसे आदशर् को अपने िपता का िपता या मां बनना बरुा नहीं लगता था। पर सांसा�रकता क� अन्य 
िजम्मदेा�रयों के बीच रामदयाल जी के बचपने-सी हरकतों का लतु्फ उठाने का उसे समय नहीं था। बस 
कभी-कभी जब वह इस भिूमका को िनभाते िनभाते अपने बच्चों का पापा, अपनी पत्नी का पित और एक 
ऑिफस का कमर्चारी क� भिूमका को िनभाने में व्यस्त हो जाता था तो बह�त खीज जाता था। बदिकस्मती 
से आदशर् को अपनी िजम्मदेा�रयों से रोज ही सामना करना पड़ता था और वह रोज तंग आ जाता था और 

हर िदन क� तरह आदशर् उस सबुह भी रामदयाल जी से जझू रहा था। िकसी भी क�मत पर न तो आदशर् 
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खीजता था क्योंिक उसे रामदयाल जी क� यािन िपताजी के िपता क� भिूमका िकसी न िकसी दसूरी भिूमका 
पर भारी पड़ती थी। 

एक िदन आदशर् के िपताजी जब अपनी िकसी अनजान गमुनाम बीमारी के नाम पर नहाने को तैयार 
नहीं ह�ए तो आदशर् ने झल्लाते ह�ए उनका तौिलया वहीं उनके िबस्तर पर पटका और बोला, “पड़े रिहए आप 
यूं ही अपनी िजद में रिहए, बोलने दीिजए दिुनया को िक बेटा िकस हाल में रखता ह ैआपको, आपक� सेहत 
पर वैसे भी कौन सा फकर्  पड़ने वाला ह ैमरेी परेशािनयों से। मैं ऑिफस जा रहा ह� ंमगर शाम तक कृपया 
शांित बनाए रखना, जो भी कांड करना ह ैमरेे आने के बाद करना। बच्चों क� परी�ाए ंचल रही हैं इसका 
िलहाज करना।”

आदशर् के िपता रामदयाल जी अब कुछ नरम पड़े और मासमू खरगोश सी आखंें बना कर बोले, “अरे 
तमु्हें क्या परेशानी ह ैभाई। अपना इतना बड़ा घर ह,ै बीवी-बच्च ेभी तमु्हारे साथ ही रहते हैं। तमु्हारे सर पर 
अभी बाप का साया भी ह।ै िपता क� सेवा का मौका िमल रहा ह ैऔर भला क्या चािहए। हां बस तमु्हारी मां 
का साया नहीं ह।ै” आदशर् के चहेरे पर खीज और झल्लाहट क� जगह हताशा वाली हसंी ने ली वह बोला, 
गजब हैं आप िपताजी। हमसे पिूछए कौन सा साया आप द ेरह ेहैं और कैसी सेवा करा रह ेहैं। वैसे मां क� 
कमी परूी करने का कोइर् इतंजाम तो नहीं सोच रह ेहो। चलो सब कुछ छोड़ो बस अभी आप नहा लो तो 
बह�त अच्छा होगा। 

रामदयाल जी अतंत: मसु्कुराए और घटें भर क� जद्दोजहद के बाद आिखर उनका नहाना-धोना ह�आ। 
रामदयाल जी और आदशर् दोनों िपता-पतु्र क� अजब जोड़ी थी। दोनों लड़ते रहते मगर एक दसूरे के िबना 
चनै िकसी को भी नहीं था। आदशर् क� मां के जाने के बाद से रामदयाल जी में कुछ ज्यादा ही िनराशा भर गई 
थी। आिखर अब कोई था नहीं िजससे खलु कर िदल क� बात कर पाए।ं वक्त उतना स्फूितर्दायी नहीं गजुरता 
था। जब तक आदशर् क� मां रही उनके साथ जीवन जीने में इतने मस्त और व्यस्त रह ेिक समय का पता ही 
नहीं चला कैसे उम्र के इस पड़ाव पर आ गए और कैसे आदशर् क� मां चल बसी। 

रामदयाल जी जब अपनी पत्नी के साथ जीवन जी रह ेथे तब उनके बच्च ेअपनी-अपनी बीवी-बच्चों 
के साथ अपनी दिुनया बसाने और सजाने में व्यस्त और मस्त थे। मगर जब अब रामदयाल जी अकेले पड़े 
तो उन्हें दिुनया अचानक बेगानी सी लगी। क्योंिक गजुरे वक्त में सब उन्हीं क� तरह अपनी-अपनी दिुनया 
में व्यस्त थे। अब रामदयाल जी अपनी उस अकेले पड़ जाने वाली घबराहट में दसूरों क� दिुनया का िहस्सा 
बनने से बेहतर दसूरों से उन्हें अपनी दिुनया समझने क� अपे�ा करना बेहतर समझते थे। और इसी कोिशश 
में उम्र के इस पड़ाव पर बढ़ुापे के दौर में वह कब अपने ही बच्चों के बच्च ेबन गए, उन्हें पता ही नहीं चला।

ये बात बड़ी ही रोचक और सीख लेने लायक थी िक रामदयाल जी का बेटा आदशर् बड़ा ही समझ-
दार था। वह समझता था िक िपताजी को पहले से ज्यादा अब उनक� ज�रत ह ैऔर वह उनके साथ समय 
गजुारने क� कोिशश भी करता था। मगर जीवन क� व्यवहा�रकताओ ंके आगे वह मजबरू था। वे व्यवहा�र-
कताए ंजो िपता के आगे बच्च ेव्यस्त हैं नाम का एक टैग बन चकु� थी। 

वैसे इस सांसा�रकता का एक प� यह भी ह ैिक बढ़ेू आदमी से कोई बात नहीं करना चाहता। इसिलए 
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अक्लमदंी ये ह ैिक शादी के िलए सरूत से ज्यादा सीरत को तरजीह दीिजए और िदल पर जबान का असर 
जांिचए। क्योंिक जब आप बढ़ेू हो जाएगंे, तब न वो खबूसरूती बचगेी न उसक� कोई रौनकता। तब काम 
िसफर्  सीरत और जबान आएगी। क्योंिक तब आपको चािहए होगा कोई ऐसा िजसके पास आपको समझने 
क� फुरसत हो।

खबूसरूती अथार्त सखुद बढ़ुापे के िलए आपका वक्त के साथ बदलना और घर में अपने संबंधों को 
प�रिस्थित के अनकूुल बनाए रखना बह�त ज�री ह।ै िसफर्  एक अलहदा रखी ह�ई िस्थर मजे न बिनए, घर के 
सजीव िमलनसार सदस्य बने रिहए। उम्र का बढ़ना प्राकृितक ह ैउसे कमजोरी और िनराशा क� जननी मत 
बनने दीिजए। 

रामदयाल जी का बेटा अपने अकेले पड़े िपता को लेकर बेहद संवेदनशील था और िपता को भले ही 
अहसास न होने दतेा था िकंत ुवह उन पर परूा ध्यान लगाए रहता था। यिद इस उम्र में आदशर् के िपता बचपन 
जैसी हठ करते तो भी इस पतु्र ने उसे स्वीकार िकया उन्हें इस पड़ाव पर बच्चा ही स्वीकारा था। आदशर् 
क्योंिक साथ रहता था इसिलए िपता के सबसे करीब था। और उसी अनपुात में उसक� अपने िपता के िलए 
िजम्मदेारी का भाग भी वह तय कर चकुा था। इसीिलए उनक� सभी िजदों और ज्यादितयों के बावजदू साथ 
रहता और सब कुछ स्वीकार करता था।

बात रामदयाल जी क� करें तो उनके िलए भी आदशर् सबसे छोटा होने के नाते िदल के सबसे करीब 
था। उसी से लड़ते-झगड़ते और उसी को अगर जरा सी खरोंच भी आ जाए तो अपनी सारी अनजान गमुनाम 
बीमा�रयां और कमजोरी भलू कर िचतंा में पड़ जाते थे। मगर इस सब के बीच उन्हें कभी अहसास ही नहीं 
ह�आ िक उनका छोटा सा आदशर् अब बच्चा नहीं रहा और दो िकशोर बच्चों का िछयालीस वष�य िपता ह ै
िजसक� अपनी भी एक अलग िजंदगी ह।ै 

अहसास होता भी तो कैसे आिखर रामदयाल जी क� दिुनया तो उनके तीन बच्चों में िसमटी थी और 
उसके अलावा वो कुछ सोचते भी नहीं। लेिकन िपता क� दिुनया अगर िसमट चकु� थी, तो बच्चों क� अब 
भी फैल रही थी। और अगर वो तीनों ही पतु्र िपता क� संपणूर् दिुनया थे िकंत ुआदशर् ही उनक� फैलती ह�ई 
दिुनया का िहस्सा बना रहा। 

एक िदन रामदयाल जी क� उस िसमटी दिुनया से उनके दोस्त गोिवंद ित्रपाठी जी उनसे िमलने घर 
आए। गोिवंद जी काफ� सिक्रय थे इसिलए कभी-कभी खदु ही आ जाते थे। कुस� पर बैठते ह�ए अपने दोस्त 
को डपटते ह�ए बोले, “रामदयाल तमु ये िबस्तर पकड़े ह�ए ही क्यों रहते हो। कभी-कभी सैर पर ही चले जाया 
करो। कुछ िदमाग तरोताजा हो जाएगा। आदशर् बता रहा था ऐसी कोई समस्या भी नहीं तमु्हें स्वास्थ्य भी 
सामान्य ही ह ैिफर आपने कौन सी बीमारी पाले हो भाई।”

रामदयाल जी मसु्कुरा कर बोले, “अरे भाई मानता ह� ंबीमारी नहीं ह ैकोई। मगर अकेले िनकलने में 
डर लगता ह ैकहीं िगर-पड़ गए तो, और वैसे भी आदशर् ह ैन जब वह ह ैतो हम क्यों िनकलें अकेले। उसके 
साथ ही आते-जाते हैं।” कुछ िचढ़ते ह�ए गोिवंद जी बोले, “अरे भाई तो उसे क्यों फंसाये रहते हो। उसे अब 
अपने बीवी-बच्चों के साथ घमूने दो।” गोिवंद जी क� इस बात से जरा नाराज होकर रामदयाल जी बोले, 
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“अरे भाई मरेे बेटे मरेी सेवा करते हैं तो इसमें समस्या क्या ह।ै उन्होंने कभी िशकायत नहीं क�। उन्हें मरेी सेवा 
करने में अच्छा लगता ह ैतो हम क्यों न करवाए ंसेवा। और िपता क� सेवा बेटा ही तो करेगा।” 

तभी आदशर् ऑिफस से आया और गोिवंद जी के पैर छूकर उनके पास बैठ गया तभी गोिवंद जी बोले 
आदशर् तमु अपने िपता को कहीं बाहर घमूाने ले जाओ हवा पानी बदलेगा तो शायद इनक� सोच बदले। 
आदशर् कटा� वाली मसु्कान से बोला इनक� तो हवा पानी ही बदलेगी हमारी तो हवा टाइट हो जाएगी। ऐसा 
नहीं ह ैिक मरेे दोनों बड़े भाई िवचार और िवमशर् इनक� सेवा नहीं करना चाहते बिल्क उनके पास िपताजी के 
िलए मझुसे ज्यादा सखु-सिुवधाए ंहैं लेिकन िपताजी क� कमजोरी ह ैिक उनका रवैया हर बेटे के घर अलग 
रहता ह।ै सच यह भी ह ैिक उन दानों के पास समय क� कमी ह ैलेिकन रामदयाल जी क� आदत आदशर् के 
पास रहने उसका प्यार और उससे सेवा करवाने क� ह।ै कभी कभार रामदयाल जी दसूरे बेटों िवचार और 
िवमशर् के घर भी जाते हैं तो उन्हें शहर क� आबोहवा बदार्श्त नहीं होती उन्हें उसी छोटे शहर में आदशर् के 
मोहल्ले वाले घर में ही अच्छा लगता ह ैवहीं घर-बाहर और आदशर् के साथ रोज िकच-िकच में वे बह�त 
खशु रहते हैं। रामदयाल जी को भी आदशर् क� व्यस्तता का अहसास हो चकुा था। 

चूिंक रामदयाल जी आदशर् के िपता हैं एवं यिद वह अन्य दो बेटे िवचार और िवमशर् से ज्यादा आदशर् 
को चाहते हैं, तो ऐसा नहीं िक वह उन दोनों से प्यार नहीं करते वास्तव में यह बढ़ती उम्र का प्रभाव ह ैइस 
पड़ाव पर एक बीमारी ही कहें उन्हें पत्नी के मरने के बाद केवल आदशर् पर ही िवश्वास हो गया ह।ै जबिक 
माता-िपता का प्यार उनक� सभी संतानों के िलए बराबर होता ह।ै एक िदन आदशर् कहीं बाहर टहलने गया 
था और बा�रश श�ु हो गई। आदशर् को िपताजी के बारे में खयाल आया, वह उनके बारे में सोच-सोच कर 
एवं अपनी जीवन क� आगामी िजम्मदेा�रयों का ध्यान करके खदु पर हसंते ह�ए एक पेड़ से िटक कर खड़ा 
हो गया और हाथों से टहिनयों को सहलाने लगा। 

जब बा�रश �क� तो आदशर् घर पह�चंा। जब तक रात हो चकु� थी िपताजी खाना खा कर सो चकेु थे। 
कुछ सोचते ह�ए आदशर् ने अपने िपता के कंध ेपर हाथ फेरा और अपने कमरे में सोने के िलए चला गया। 
अगली सबुह रोज क� तरह अपने बढ़ेू िपता जो अब उसके बच्च ेसे कम न थे उन्हें तैयार करने आदशर् िपता 
के कमरे में तौिलया िलए पह�चंा लेिकन आज उसके चहेरे पर खीज या सीकन नहीं बिल्क मसु्कुराहट थी। 

मगर आदशर् को जब िपताजी कमरे में नहीं िदख ेतो उसने आवाज लगाया, “िपताजी.....कहां चले 
गए.......” जवाब में बाथ�म से आवाज आई, “नहा रहा ह�.ं........” यह सनुकर आदशर् के चहेरे पर 
मसु्कुराहट आ गई और यही नहीं उसक� खशुी का साथ दनेे उसक� आखंों में आसं ूभी िनकल आए। अथार्त 
आदशर् के िपता रामदयाल जी ने जो पत्नी के स्वगर्वास के बाद टूट चकेु थे तथा खदु को बढ़ुापे में बह�त 
ज्यादा कमजोर बना बैठे थे अब खदु को संभालने का िनणर्य ले िलए थे तथा उन्होंने सकारात्मकता को 
अपना िलया था। भले ही बढ़ुापे क� लाठी संतान ही हैं लेिकन उसके िपता सामरथ््य को पक्के मनोबल और 
सकारात्मकता से जीतना चाहते थे। अब आदशर् भी िपता क� िजद्द और नकारात्कता जाने के बाद खशुी से 
उनक� सेवा में समिपर्त था। 
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कलयगुी िर�तो ंकी हकीकत

हम सभी अपने जीवन में अनेक �रश्तों के साथ जीते हैं, कहीं मां तो कहीं िपता, कहीं भाई तो कहीं 
बहन इत्यािद । या यूं कहें तो हमारा परूा जीवन ही कई प्रकार के �रश्तों से िघरा रहता ह ै। लेिकन कभी आपने 
सोचा ह ैिक इन �रश्तों क� हमारे जीवन में अहिमयत क्या ह?ै हम सभी अपने जीवन में इतने सारे �रश्तों को 
लेकर क्यों चलते हैं? मैं बताती ह� ँआपको िक इतने सारे �रश्तों का हमारे जीवन में क्या महत्व ह ै। �रश्ते 
वो होते हैं जो हमें हर कदम पर संभलकर चलना िसखाते हैं, हमें समाज का बेहतर तरीके से सामना करना 
िसखाते हैं, अच्छे-बरेू क� पहचान करवाना िसखाते हैं, जब कभी भी हम प�रिस्थयों का सामना करते-करते 
थक जाते हैं तो ये �रश्ते ही हैं जो हमें इनसे लड़ना िसखाते हैं । हमारी खशुी में खशु होते हैं और जब भी 
हम दखुी होते हैं तो इनके चहेरे भी उतर जाते हैं । लेिकन ये सब हमारी सोच तक ही ह ैक्योंिक हक�कत में 
हमारे जीवन से जड़ेु सभी �रश्ते ऐसे नहीं होते हैं । केवल कुछ ही �रश्ते हमारे जीवन में ऐसे होते हैं जो हमारी 
खशुी में खशु और हमारे दखु में दखुी होते हैं और वो हैं हमारे माता-िपता । माता-िपता के अलावा कोई भी 
�रश्ता हमारे जीवन में सच्चा नहीं होता । लेिकन ये केवल मरेी भावनाए ँहैं क्योंिक हर इसंान के जीवन में 
कोई ना कोई ऐसा इसंान उसके माता-िपता के अलावा भी ऐसा होता ह ैजो उसके माता-िपता से भी बढ़कर 
कर जाता ह ै। िकंत ुयह अपवाद के �प में ही केवल िलया जा सकता ह ैक्योंिक अभी जो समय चल रहा ह ै
उनमें �रश्तों क� हक�कत कुछ और ही ह ै। हमारे माता-िपता को छोड़कर आज हर कोई एक-दसूरे से �रश्ता 
केवल िकसी ना िकसी मतलब से ही रखना चाहता ह ै। 

आज के �रश्तों क� हक�कत ये हो चकु� ह ैिक जहां फायदा नहीं वहां जाना नहीं । िजससे कुछ िमलने 
वाला नहीं उससे बात करना नहीं । इसंान बात भी उसी से करना पसंद करता ह ैिजसमें कोई बात होती ह ै। 
और तो और आज के समय में जो िजतना िदखावा करना जानता ह ैवो उतना ही लोकिप्रय रहता ह ै। एक 
सच्चा और सादा जीवन जीने वाले व्यि� का कोई भी साथ नहीं दनेा चाहता ह ै। �रश्तों में सच्चाई का कोई 
स्थान नहीं रह गया ह ै। हर तरफ झठू का बोलबाला ह ै। क्योंिक सच को जानते सब हैं लेिकन सनुना कोई 
पसंद नहीं करता । एक और बात आज का दौर एक ऐसा दौर चल रहा ह ैिजसमें हर इसंान बस यही चाहता 
ह ैिक मैं जो चाह� ंकेवल वो ही हो, मैं जो बोलूं उसे सब ध्यान से सनेू, मैं जो कह� ंवो सब करें लेिकन मैं िकसी 
क� बात ना मान ूऔर ना ही मझु ेिकसी का कहा कुछ करना पड़े । अब आप ही बताइये कैसे िनवार्ह िकया 

कुमारी बिबता मिण
किन� अनवुादक
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जा सकता ह ैऐसे �रश्तों के साथ? शायद इसीिलए इस यगु को कलयगु कहा गया ह ै। यहां कोई िकसी का 
नहीं ह ै। आज �रश्ते धमर् और जाित को दखेकर नहीं जोड़े जा रह ेहैं बिल्क िस्थित को दखे कर जोड़े जा 
रह ेहैं । आज इसंान उसके दरवाजे पर पहले जाना पसंद करता ह ैिजसक� समाज में कुछ हिैसयत होती ह ै। 
बड़े लोगों से िमलना, बड़ी बातें करना आज एक आम बात बन गई ह ै। भले ही ये बड़े हिैसयत वाले लोग 
अदंर से एकदम खोखले हों, चाह ेहजारों गलितयां करके बैठें  हो कोई बात नहीं, आिखरकार ये बड़ें लोग हैं 
इनक� तो हर गलती भी इनक� शान होती ह ै। अगर आपके पास पैसा ह ैतो आपके बह�त सारे चाहने वाले 
�रस्ते नाते िमल जाते हैं । आज हर कोई बस इसी िफराक में लगा ह�आ ह ैिक कैसे सामने वाले का इस्तेमाल 
िकया जाए । 

हमारे पवूर्जों ने एक कहावत कही थी िक उगते सरूज को हर कोई सलाम करता ह ैऔर आज के �रश्तों 
क� हक�कत भी कुछ ऐसी ही ह ै। इतना सब कुछ दखेने और सनुने के बाद मैं सोचती रहती ह� ँिक क्या आज 
�रश्ते इतने गैर गजुरे हो गए हैं िक इसंान बस अपना ही फायदा सोच रहा ह ै। क्या इसंान को कभी ये ख्याल 
नहीं आता िक अगर ये �रश्ते-नाते ही हमारे जीवन में नहीं रहेंगे तो हम अपना �तबा िदखाएगंे िकसे? हां, 
हमारी दौलत और शोहरत को दखेने वाला भी तो कोई होना चािहए ना । लेिकन नहीं, आज िकसी को इससे 
कोई फकर्  नहीं पड़ता िक कौन मरेे बारे में क्या सोचगेा । आज का इसंान तो बस एक िवद्या जान रहा ह ैया 
यूं कह ेिक जानबझू कर रहा ह ैऔर वो ह ैमतलबी �रश्ते बनाना । 

शायद मरेा इतना सब �रश्तों को लेकर बोलना बह�तों को बरुा लगे क्योंिक ये ज�री नहीं ह ैना िक 
हर िकसी के जीवन में �रश्ते गलत ही िमलें हो । कुछ लोग मरेी बातों से सहमत हो भी सकते हैं और कुछ 
नहीं भी क्योंिक हर इसंान अलग-अलग तरीके से �रश्ते-नातों का सामना करता ह ै। एक और बात आज के 
�रश्तों को दखे कर जो िवचार मरेे मन में आता ह ैवैसा सबके मन आता ह ैिक नहीं ये ज�री नहीं ह ै। कोई 
बात नहीं, चलो मरेे द्वारा यह लेख िलख ेजाने के पीछे एक छोटी सी कहानी ह ैिजससे मझु ेयह लेख िलखने 
क� पे्ररणा िमली, आईए आपको बताते हैं ।  

यह कहानी मरेे अपने ही प�रवार से जड़ुी ह�ई ह ै। एक बार क� बात ह,ै  जब हम सब भाई-बहन बह�त 
छोटे थे । उस समय हमारा प�रवार बह�त ही ज्यादा आिथर्क तंगी से गजुर रहा था । हमें कोई भी काम करने 
से पहले एक बार सोचना पड़ता था । लेिकन िजस समय हमारे घर क� आिथर्क हालत ठीक नहीं थी ठीक 
उसी समय हमारे कुछ �रश्तेदार बह�त ही अच्छा जीवन जी रह ेथे । और वो अपने इतने खास �रश्तेदार थे िक 
आपको मैं बता भी नहीं सकती । वो जब भी हमारे यहां आते, हमें अपनी दौलत और शोहरत का दबदबा िदखा 
कर ही जाते लेिकन मदद करने कोई नहीं आता । िफर भी हम िकसी को कुछ नहीं कहते क्योंिक हमें उनक� 
बातें उस समय समझ में नहीं आती थी । बस मैं अपनी माँ को चपुचाप उनक� बाते सनुते दखेती थी । लेिकन 
जैसे-जैसे मरेी उम्र बढ़ती गई मझु ेभी सब समझ में आने लगा । िफर भी हम सब भाई-बहनों ने िकसी को कुछ 
नहीं कहा और अपने संघषर् पर ध्यान दतेे रह े। धीरे-धीरे समय बदला और हम सब भाई बहन अपनी लाईफ 
में सेटल्ड हो गए । लेिकन जैसे ही हमारे हालात बदले हमने दखेा िक कुछ ऐसे लोग भी हमारे घर आने लगे 
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िजनको मैंने पहले कभी भी नहीं दखेा था । वो लोग आते और अपना प�रचय खदु ही दकेर जाते, हमें उनसे 
पछूने क� ज�रत ही नहीं पड़ती । जो लोग कभी हमारे यहाँ आने के बाद अपनी दौलत और शोहरत का 
�तबा िदखाया करते थे वो भी अब मधरु आवाज में बात करने लगे । 

 ये सब दखे कर तभी से मरेे मन में �रश्तों को लेकर कुछ अजीब सी भावनाए ँउठने लगी । और जैसे-
जैसे हम और भी आगे बढ़ते गए हमने पाया िक ये जो भाव �रश्तों को लेकर मरेे मन में उठता रहता था वो 
केवल एक भाव नहीं बिल्क आज के समय क� एक कड़वी सच्चाई ह ै। इसंान वास्तव में ऐसे ही �रश्ता जीना 
पसंद करता ह ै। और उसके बाद जब इसंान िकसी मसुीबत में पड़ रहा ह ैतो उस समय उसे अपने �रश्तेदारों 
क� याद आ रही ह ै। लोग ये तो बोलने में एक िमनट भी नहीं सोच रहें हैं िक िकसी ने मरेे िलए कुछ नहीं 
िकया लेिकन ये कोई भी नहीं सोच रहा ह ैमैंने िकसी के िलए क्या िकया । कहा जाता ह ैिक कुछ पाने के 
िलए कुछ खोना पड़ता ह ैठीक वैसे ही िकसी क� मदद पाने के िलए िकसी क� मदद करनी भी पड़ती ह ै। 
प्रकृित का िनयम ह ैएक हाथ दो एक हाथ लो । अगर िकसी का प्यार पाना चाहते हो तो पहले प्यार बाटना 
भी तो आना चािहए ना । ऐसा थोड़े ना ह ैिक तमु िकसी को गाली दोगे तो वो तमु्ह ेप्यार दगेा । आज का 
समय ही ऐसा चल रहा ह ैिक जैसा करोगे वैसा भरोगे ।

इतना सब कुछ �रश्तों के बारें जो मैंने िलखा ह ैवो बस इसिलए क्योंिक मैंने अपने जीवन में कुछ ऐसा 
ही फेस िकया ह ै। सब ऐसा सोंच ेयह ज�री नहीं ह ै। मैं ये भी नहीं कहना चाहती िक हमारे जीवन से जड़ेु 
सारे �रश्ते ऐसे ही होते हैं । नहीं, हमारे जीवन में कुछ ऐसे भी लोग होते हैं जो अपने आप से भी ज्याद हमें 
महत्व दतेे हैं । क्योंिक अगर हमारे जीवन में सभी �रश्ते ही खराब और मतलबी लोगों से भरे िमल जाए ंतो 
जीवन काटना ही मिुश्कल हो जाए । कुछ ऐसे भी �रश्ते हैं हमारे जीवन में िजनके दम पर हमें जीवन में आगे 
बढ़ने का हौसला िमलता ह ै। लेिकन केवल कुछ लोगों के अच्छा होने से ही तो सबंंध अच्छे नहीं हो सकते हैं 
ना । क्योंिक ताली कभी एक हाथ से नहीं बजती ह ै। िजस प्रकार ताली बजाने के िलए दोनों हाथों क� ज�रत 
पड़ती ह ैठीक उसी प्रकार से संबंधों का अच्छी तरह से िनवार्ह करने के िलए सबका अच्छा होना ज�री ह ै। 
िजस िदन इसंान ने िकसी ने मरेे िलए क्या िकया को सोचना छोड़कर ये सोचना श�ू कर दगेा िक मैंने िकसी 
के िलए क्या िकया ह ैउस िदन �रश्तों का िनवार्ह करना बह�त ही आसान हो जाएगा । सबसे पहले लोगों को 
ये समझना होगा िक �रश्ते मतलब के िलए नहीं बिल्क एक-दसूरे क� खशुी के िलए होने चािहए उस िदन 
संबंधों में एक अलग ही अपनापन दखेने को िमलेगा । अक्सर ये सनुने को िमलता ह ैिक अरे दखेो ना वह 
तो आज बह�त ही प्यार से मझुसे बात कर रहा था, ज�र उसको मझुसे कुछ करवाना होगा या ये सनुने को 
िमलता ह ैिक अरे आज तो फलाने व्यि� मरेे से बड़ा अदब से बात कर रहा था लग रहा ह ैिक मझु ेकहीं 
फसाएगा इत्यािद इत्यािद । लेिकन व्यि� यह नहीं सोच पाता ह ैिक आज के इस ब्यस्त जीवन में िकसी को 
िकसी चीज क� कमी नहीं ह,ै बस कमी ह ैतो चदं शब्द प्यार क� । और अपने उस ब्यस्त समय में से अगर 
कुछ पल िनकाल कर कोई आपसे थोड़ा बात कर ले रहा ह ैतो इसका ये हरिगज मतलब नहीं क� वो िकसी 
ज�रत वस आपसे बात कर रहा ह ै। लेिकन लोगों का क्या उन्हें तो हर बात में बस कुछ मतलब िदखता ह ै। 
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�रश्तों के उपर इस लेख को िलखने के पीछे क� मरेी जो सोच ह ैवो मरेी खदु क� ह ैसब ऐसा सोचते हैं 
यह ज�री नहीं ह ैिफर भी अपने इस लेख के माध्यम से मैं वतर्मान में �रश्तों क� जो दशा ह ैउसको उजागर 
करना चाहती ह� ँऔर साथ ही साथ मैं उन सभी लोगों, जो िकसी से �रश्ता उसके अच्छे हालात, उसक� 
दौलत या शोहरत अथवा समाज में उसक� ऊँचा पद दखे कर करते हैं, से यह िनवेदन करना चाहती ह� ँिक 
िकसी से भी कोई �रश्ता मतलब या स्वाथर् के खाितर मत जोिड़ए । क्योंिक अगर ऐसा ही चलता रहा तो 
वह िदन दरू नहीं जब इसंान और पत्थर में कोई फकर्  नहीं रह जाएगा । हमशेा अपनी ज�रत पर ही लोगों 
से प्यार और इज्जत से बात मत क�रए कभी-कभी िनःस्वाथर् भाव से भी कुछ पल अपनों के साथ िबताईए 
तािक �रश्तों में और कुछ नहीं तो कम से इसंािनयत तो बची रही ह ैक्योंिक कहा भी गया ह ैिक हम सधुरेंगे 
जग सधुरेगा अथार्त जब हम स्वयं सही रहेंगे तो हमें सारा जग सही िदखगेा । इसिलए अगर �रश्तों में िमठास 
लानी ह ैऔर मतलब को हटाना ह ैतो उसक� श�ुआत सबसे पहले हमें स्वयं से ही करनी होगी । 

बिुद्धमान आदमी धोखा और अपमान क� बात िकसी अन्य पर प्रकट नहीं करता।
िहतोपदशे

पिवत्र और �ढ़ अिभलाषा सवर्शि�मान ह।ै
िववेकानंद

अवसर को खो िदया तो समझो सफलता को खो िदया।
चाल्सर्

असत्य िवजयी भी हो जाए, तो भी उसक� िवजय अल्पकािलक होती ह।ै
िलयोनाडर्

वे कभी असफल नहीं होते, िजनक� मौत महान उद्दशे्य के िलए होती ह।ै
बायरन

अहकंार छोड़े बगैर सच्चा पे्रम नहीं िकया जा सकता।
िववेकानंद

जहां अ�ान वरदान हो वहां बिुद्धमानी िदखाना मखूर्ता ह।ै
प्लटुाकर्

आखंो दखेी सांच, बाक� सब झठू।
सरूदास

सिु�याँ



वातायन

21

एक फौजी के ज�बात

श्री अनुभव कुमार िसहं
डीईओ 

(यह घटना मरेे एक अजीज िमत्र क� आपबीती ह।ै) 

यह बात कुछ िदन पहले क� ह ैसिदर्यां श�ु हो चकु� थी। मैं काम क� तलाश में अपने गांव से जम्म ू
कश्मीर चला गया। वहां मझु ेसरु�ा गाडर् के तौर पर एक ए.टी.एम. में काम िमला। सिदर्यों का समय था और 
द ेरात एक व्यि� वहां पैसे िनकालने आया, वह व्यि� केवल सौ �पये िनकाल कर चला गया। दसूरे िदन 
वह िफर से आया और िफर से सौ �पये िनकाला। पैसे िनकालने के क्रम में उसे एक फोन कॉल भी आया, 
िजसे सनुकर यह प्रतीत ह�आ क� वह भारतीय सेना का जवान ह।ै उस व्यि� का प्रितिदन सौ �पये िनकालने 
का िसलिसला यूं ही चलता रहा। 

एक िदन मैंने उससे िहम्मत करके यह बात पछू ही िलया, “आप रोज यहां आते हो और सौ �पये 
िनकाल कर चले जाते हो, अगर आज चाहो तो ज्यादा पैसे िनकाल सकते हौ िजससे आपका खचर् ज्यादा 
िदनों तक चल सकता ह।ै” इस पर उस फौजी ने कहा, “जवान, मैं जब भी इस अकाउंट से पैसे िनकालता 
ह� ंतो मरेी पत्नी या मरेे घर वालों को रोज एक मसैेज जाया करता ह,ै िजससे उन्हें यह पता चलता ह ैिक मैं 
िजंदा ह� ंऔर मैं िफर िबना िकसी िफक्र के अपने दशे क� र�ा करता ह�,ं बस इसिलए रोज िसफर्  सौ �पये।”

जज्बातों को िपघला कर

रगों में लोहा भरना पड़ता ह।ै

तब जाकर एक माँ का लाल

भारत माँ का फौजी बनता ह।ै 
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एक िदन मैं ऑटो �रक्शा में बैठकर दफ्तर जा रही थी । गम� का मौसम था । जल्दबाजी में ऑटो�रक्शा 
के पीछे एक कार ने टक्कर द ेिदया । 

ऑटो वाला नीच ेउतरा और िचल्लाने के बदले चपुचाप ऑटो में बैठ गया । उस समय ट्रॉिफक बन्द 
था । मैंने ऑटो वाले से पछूा-“क्या ह�आ? कार में कौन था? तमु्हारे ऑटो को तो कोई नकुसान नहीं ह�आ 
ना?” 

ऑटो वाला बोला- हाँ, ह�आ ह ै। मैं बोली, “िफर !” 

ऑटो वाला बोला, “माँ जी, 85 साल का बजुगुर् आदमी गाड़ी चला रहा ह ै। उनको ठीक से िदखाई 
नहीं दतेा होगा । गाड़ी तो शायद 25 साल परुानी होगी । ” मैं बोली, “चलो छोड़ो इस बात को । मझु ेऑिफस 
पह�चँने में दरे हो जाएगा ।” 

उस व� ट्रॉिफक छोड़ िदया । कार में जो बढ़ुा आदमी कार चला रहा था उनका चहेरा थोड़ा जाना 
पहचाना सा लगा । कार हमारे बाँए तरफ से जाकर थोड़ा दरू जाकर �क गई । मरेे कहने पर ऑटो वाला उस 
बदृ्ध व्यि� क� गाड़ी के पास �का । मैं दखेी िक वह बदृ्ध व्यि� और कोई नहीं बिल्क मरेे दोस्त राह�ल के 
डैडी उमशे कुमार पाढ़ी थे । जाने माने संगीतकार । मरेे बच्च ेउनके पास गाना सीख रह ेथे । आई.आर.सी. 
िवलेज में बड़ा बंग्लों । मैं तरुन्त बोली मौसा जी आप मझु ेनहीं पहचाने । मैं शांित ह� ँ। मरेा बेटा और मरेी 
बेटी आपके पास गाना िसख रह ेथे । 

मौसा जी कुछ नहीं बोले । उनके हाथ काँप रह ेथे और होठ भी । मनेै मौसा जी को कार क� िखड़क� 
खोलने को बोला और प्रणाम िकया । मौसा जी समझ गए कोई अपने लोग ह ै। इसिलए वह मझुसे बोले िक 
मरेे पीछे क� सीट पर ग्लकूोज का पैकेट रखा ह,ै थोड़ा द ेदीिजए । मैंने पैकेट खोलकर उनको एक चम्मच 
िदया । एक चम्मच खाने के बाद पाँच िमनट के अदंर उनको और अच्छा लगने लगा । मौसा जी बोले 
आप लोग जाईए अब मैं ठीक ह� ँ। मैं बोली, “मौसा जी आप कहाँ जा रह ेहैं?” मौसा जी बोले, “कैिपटल 
हॉिस्पटल ।” मैं पछूी क्यों? मौसा जी बोले, “कल रात को थोड़ा साँस लेने क� िदक्कत ह�ई इसिलए चकेअप 
करवाने जा रहा ह� ँ।”

एक सवाल आपसे

श्रीमती शांितलता सेठी
व�र� लेखाकार



वातायन

23

मैं बोली िक मौसा जी मझु ेभी वहां ही जाना ह,ै चिलए मैं भी आपके ही साथ चलती ह� ँ। मौसा जी 
क� गाड़ी स्टाटर् नहीं ह�ई इसिलए मैं उनको अपने ऑटो में साथ ले गई । चकेअप करवाके, सब इतंजाम करने 
के बाद मौसा जी को घर छोड़ने के िलए ऑटो वाले से बोली और दफ्तर चली गई । 

िदन में 1.30 बजे मरेे ड्राईवर ने फोन िकया मडैम जल्दी आईए मौसा जी क� तिबयत ज्यादा िबगड़ती 
जा रही ह ै। मैं दफ्तर से छुट्टी लेकर अस्पताल चली गई । वहां जाकर दखेा िक मौसा जी को डॉक्टर कटक 
भजेने को बोल रह ेथे । मौसा जी होश में थे । मैं मौसा जी से पछूी सर आपके यहाँ कोई ह?ै मौसा जी बोले 
हाँ, ह ै। मैं पछूी िक उनका पता बताईए और फोन नंबर दीिजए । मौसा जी अपना डेिबट काडर् मझु ेद ेिदए 
और िपन नंबर भी बता िदया । मझु ेसमझ में आ गया । मैं मरेे बेटा को बलुायी और मौसा जी को आिदत्य 
केयर अस्पताल में भत� करवाई । कुछ िदन के बाद मौसा जी अच्छे हो गए । तिबयत ठीक होने के बाद जब 
मैं घर जाने क� बात क� तो उन्होंने इनकार कर िदया और बोले िक बेटी तमुने मरेे िलए इतना काम िकया 
और एक एहसान कर दो । मैं पछूी, “सर, आप बोिलए मैं कोिशश क�ंगी ।” मौसा जी बोले, “क्या क�ँ, 
मरेा एक बेटा ह ै। वह कनाडा में नाग�रकता ले िलया ह ै। वह बह�त अच्छा ह ैलेिकन उसक� बीवी कनािडयन 
ह ै। अभी उसको दो बेटा हो गया ह ै। मौसा जी �के नहीं । अपना गम छुपाने के िलए ऐसे ही बोलते रह े।” 
मैं बोली, “सर अभी आप कहाँ जा रह ेहैं ?” मौसा जी बोले, “मैं कैिपटल हािस्पटल जा रहा ह� ँ।” मैं पछूी 
क्यों? मौसा जी बोले कल रात को मझु ेसाँस लेने में िदक्कत होने लगी । इसिलए मैं थोड़ा चकेअप करवाने 
जा रहा ह� ँ। मैं बोली सर मैं भी जा रही ह� ँ। इसिलए चिलए साथ में चलेंगे । 

मझु ेमालमू पड़ गया था मौसा जी को रात को िदल का दौरा ज�र आया होगा । इसिलए मैं उन्हें साथ 
लेकर गई । मरेा ऑटो ड्राईवर मौसा जी को चकेअप करवाके उनके घर छोड़ने के िलए बोली और मैं दफ्तर 
चली गई । मौसा जी बोले मझु ेरसलूगढ़ में एक वदृ्धाश्रम ह,ै वहाँ मझु ेछोड़ दीिजए । मरेे दो दोस्त भी वहाँ 
रहते हैं । उसके बाद मौसा जी बोले िक ये लो मरेी चाभी, मरेे घऱ जाओ और एक फोटो फे्रम में फोटो लगा 
ह�आ ह ैउसमें मरेे बेटे क� तस्वीर लगी ह ैमझु ेलाकर द ेदो और कुछ नहीं । मैं मौसा जी के घऱ से फोटो लाकर 
दी उसमें उनके बेटा, पोता, पोती और एक बढ़ूी औरत क� फोटो भी थी ।

मैं मौसा जी से पछूी िक वह कौन ह ै। मौसा जी बोले वह मरेी धमर्पत्नी ह ै। अब वह इस दिुनया में नहीं 
ह ै। मैं मौसा जी को बोली िक मैं आपके बेटे से बात क�ँगी । आप आपके घर में रिहएगा । कुछ िदन मरेा 
आटो ड्राईवर आपके साथ रह जाएगा । बाद में दखेगेें िक क्या हो सकता ह ै। मरेे ऑटो ड्राईवर को मैं मौसा 
जी के घऱ में रहने के िलए समझा कर भजे दी । 

मैं दफ्तर में मरेे सहकम� संजय के साथ मौसा जी के बारे में बात क� । मझु ेमालमू था ऐसी संस्थाए ँह ै
जो िक घर के हर काम में मदद करते ह ै। हाँ, एक रिजस्टडर् संस्था ह ै। वहाँ से आपको लोग िमल जाएगें । वह 
लोग केवल सबुह 8 बजे से शाम 8 बजे तक �कें गे । मैं बोली िक क्या भरोसेमंद लोग िमलेंगे । उसने बोला, 
हाँ । मैं सजय को मौसा जी के बारे में सबकुछ बताई । संजय क� मदद से एक पच्चीस साल का लड़का 
राम को मौसा जी क� मदद के िलए रखा गया । राम िदल का बह�त अच्छा था बड़े लोगों क� इज्जत करना 
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कोई उससे िसख े। मौसा जी भी उसके साथ खशु रहने लगे । राम को गाड़ी चलाना आता था । इसिलए 
उन दोनों को आने-जाने में कोई िदक्कत नहीं ह�आ । राम को रात को जाना पड़ता था । इस वजह से मौसा जी 
थोड़ा परेशान होते थे । राम क� आदत मौसा जी के उपर इतनी हाबी हो गई िक मौसा जी उसके अदंर अपनापन 
महससू करने लग े। ऐसे ही एक साल बीत गया । एक िदन मौसा जी क� तबीयत खराब हो गई । उन्होंने ने अपने 
बेटे से फोन पर बात क�  और अपनी तबीयत के बारे में बताया लेिकन उसको कोई फकर्  नहीं पड़ा । उनका बेटा 
बोला िपताजी आप रसलूगढ़ में एक वदृ्धाश्रम ह ै। वहाँ आपके दो दोस्त रह रह ेहैं आप वहीं जाके रिहए । 
मैं हर महीने आपके िलए �पये भजे िदया क�ँगा । उनलोगों के साथ मैं बात क�ँगा । वहाँ आपको कोई 
तकलीफ नहीं होगी । 

 यह सुनकर मौसा जी बोले, “बेटा बह�त-बह�त धन्यवाद । इतना करने का कोई ज�रत नहीं ह ै। 
और यही कहकर फोन रख िदया ।” बेटे के साथ बात करने के बाद मौसा जी को िफर एक बार िदल का 
दौरा पड़ा । मौसा जी को अस्पताल में भत� िकया गया । इस बार मझु ेथोड़ा घबराहट ह�आ था िक कहीं 
कुछ हो ना जाए । अगले िदन सबुह सात बजे राम ने फोन िकया माजी आप थोड़ा जल्दी आ जाईए । उस 
िदन शिनवार था । मैं तरंुत पह�चँ गई । अस्पताल में पह�चँकर दखेी िक एक जज और मौसा जी के कुछ दोस्त 
आए थे । मौसा जी अपनी सारी संप�ी राम के नाम कर िदए थे । यह देखकर मेरी आँखों में आँश ूआ 
गया । मैं मौसा जी को बोली िक मौसा जी आपके बेटे बाद में आएगंे और राम क� िजंदगी खतरे में पड़ 
जाएगी । मौसा जी बोले इसका भी सारा इतंजाम मैंने कर िदया ह ै। राम को कोई तकलीफ नहीं होगा । यह 
बात सनुकर मैं लौट आई । 

 मौसा जी क� तबीयत ज्यादा िबगड़ने लगी । इतने साल में डॉक्टर ने सजर्री करना उिचत नहीं समझा 
और दवाई दकेर ही इलाज िकया । लेिकन दो िदन बाद उनका दहेांत हो गया । दहेांत क� खबर िमलने के 
एक महीने के बाद उनका बेटा वापस आया और राम को घर से िनकलने के िलए बोला । राम उनको सारे 
कागजात िदखाया और नहीं मानने पर उसने जज और उन लोगों जो मौसा जी के दोस्त थे को बलुाया तथा 
उनक� बात मौसा जी के बेटे से कराई । मौसा जी होशो हवास में रहकर यह सब काम िकए हैं । जज साहब 
ने मौसा जी के बेटे से पछूा िक तमु िपताजी के मरने के बाद क्यों आए हो । तमु्हारे िलए वह िकतना तरसे, 
दखु में िकतना तड़पे । अब संप�ी के िलए आ गए । अब तमु लौट जाओ अपने घर और प�रवार के पास । 
राम ने बेटे का फजर् अदा िकया ह ै। िपता क� िचता में आग लगाया इसिलए वही असली हकदार ह ै। जज 
साहब भी वही बोले । जज साहब बोले िक माता-िपता के प्यार को उनक� कमजोरी मत समझो । उनको 
अपनी धन-दौलत नहीं चािहए, उनक� अपनी औलाद जैसा प्यार चािहए । मझु ेयह सनुकर अच्छा लगा । 
लेिकन एक सवाल का जबाव मैं अब तक ढूढ रहीं ह� ँ। यह सवाल आपके िलए भी रखती ह� ँ। एकलौते बेटे 
को कनाडा नौकरी करने के िलए भजेना क्या मौसा जी क� गलती थी ?
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भारतीय सं�ृित

जो आगा-िपछा सोचकर काम करते हैं, वह सदा फायद ेमें रहते ह।ै
ईसय

महान कायर् करने के िलए पहली ज�री जीज ह-ैआत्मिव�ास।
जानसन

अधंिव�ास पागलपन का दसूरा नाम ह ै।
एनी बेसेंट

िबना अनभुव के कोरा शािब्दक �ान अधंा ह ै।
िववेकानंद

जटा �प को, आशा धयैर् को, मतृ्य ुप्राण को, असयूा धमर्चयार् को, क्रोध श्री को, काम लज्जा 
को और अिभमान सबको हरता ह ै।

िवदरु नीित

श्री चार ओराम
व�र� लेखा अिधकारी 

भारतीय संस्कृित अपनी प्राचीनता के िलए ही नहीं बिल्क अपने जीवनादश� के िलए भी प्रिसद्ध 
ह ै। संयम संस्कृित का मलू्य ह ै। िवलािसता, िनबर्लता और अनकुरण के वातावरण में न संस्कृित का उद्भव 
होता ह ैऔर न ही िवकास का ।

भारतीय संस्कृित धािमर्क, सामािजक, आिथर्क और आध्याित्मक प�ों का उद्घाटन करती  ह ै। यह 
समन्वय क� भावना ह ै। अनेकता में एकता का संदशे भारतीय संस्कृित क� महत्वपणूर् दने ह ै।

मानवतावाद का संदशे भारतीय संस्कृित क� अन्य उल्लेखनीय िवशषेता ह ै। इसका मलू्य िसद्धांत ह ै
“िजयो और जीने दो ।” द�ता, �मता, सहनशीलता, यश, परोपकार, अिहसंा, उदारता आिद मानवीय गणुों 
क� दने में भारतीय संस्कृित का ही हाथ रहा ह ै। अपनी इन्हीं िवशषेताओ ंके कारण भारत आज भी िव� के 
मचं पर अपनी ग�रमा बनाए ह�ए ह ै। यह दशे-भि� तथा नैितकता का पाठ भी पढ़ाती ह ैऔर आदशर् च�रत्र 
के िनमार्ण पर बल दतेी ह ै। स्वतंत्र िवचार पद्धित को महत्व दकेर मनषु्य के स्वतंत्र िवकास में सहायता दतेी 
ह ै। यही संस्कृित सारे िव� में भारत क� एक अनमोल दने ह ै।

सिु�याँ
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आज लोग कहते ह ैिक दिुनया में प�रवतर्न हो चकुा ह ैया हो रहा ह।ै कई उदाहरण िदए जाते ह ैक� 
लोगो क� भावनाओ,ंिवचार रहन-सहन में प�रवतर्न आ गया ह।ै समाज में प�रवतर्न आ गया दशे बदल गया 
लोग सभ्य हो गए ह।ै जब  हमारा दशे 15 अगस्त 1947 में अगं्रेजों के चगंलु से आजाद ह�आ तब हमारी 
िस्थित दयनीय थी। हमारे समाज या कह ेदशे क� 90 प्रितशत आबादी गरीबी क� अवस्था में रह रही थी। 
सरकारों द्वारा कई योजनाए ंचलाई गयी और समाज में व्या� किमयों को दरू िकया गया। धीरे –धीरे समाज 
िवकास क� ओर बढ़ा, लोगो में प�रवतर्न आए। एक धमर् का पे्रम दसूरे धमर् के िलए एक जाित का पे्रम दसूरे 
जाित के िलए उमड़ कर आया। पर इन सब के बीच अगर कुछ दरू भी धीरे-धीरे होते गया वह ह ैअपनो से 
अपनापन। कल हम भले ही खाने के िलए तरसते थे, पर संय�ु प�रवार में िव�ास रखते थे। एक-दसूरे के 
दःुख को अपना दःुख और दसूरे क� खशुी को अपनी खशुी मानकर जीते थे। लाख मजब�ूरयां आने पर भी 
अपनो के बीच कड़वाहट क� कोई जगह नहीं थी। एक भाई यिद कमाता था तो दो और छोटे भाई आराम से 
उनपर िनभर्र रहकर अपना कै�रयर बनाते थे। ये परम्परा 90 के दशक तक भली भांित िनभती ह�ई िदखती ह ै
लेिकन बाद के वष� में स्वाथर् और एकल(न्यिूक्लयर) प�रवार क� अवधारणा ने सारे �रश्तों का स्व�प बदल 
िदया।  बदलते �रश्तों क� हक�कत को म ैअपनी आखँो दखेी घटना के सहारे अपने शब्दों में ब्यान करने क� 
कोिशश कर रहा ह�,ँ जो बह�त ही मािमर्क घटना ह।ै आपको आज क� आधिुनकता के दौर में बदलते �रश्तों 
क� हक�कत स्प� होती िदखाई दगेी। �रश्तों पर आधा�रत दो पंि� ह�रवंश राय बच्चन क� किवता क� आज 
बह�त ही प्रासंिगक लगती ह-ै

मकान चाह ेकच्च ेथे

लेिकन �रश्ते सारे सच्च ेथे।

�रश्तो क� मान-मयार्दा अब शायद िकताबों में ही िदखती ह।ै �रश्ते में जो अपनापन हम ढ़� ढ़ते ह ैशायद 
वह नहीं िदखता ह।ै समय के प�रवतर्न के साथ-साथ �रश्तों के मायने  भी बदल गए। िजतने हम िवकास क� 
ओर बढ़ते गए �रश्तो का पतन होता गया, अपनों में द�ूरयां िदखीं। रामायण में हमने दखेा क� िकस तरह राम 
के वनवास पर उनके भाई ल�मण स्वैिच्छक �प से जाने को तैयार हो गए। परन्त ुआज भाई-भाई को मदद 
भी स्वैिच्छक �प से नहीं करता जब तक भाई न बोले मझु ेमदद क� ज�रत ह।ै आज भी मझु ेयाद ह ैमरेे एक 

बदलते िर�े

श्री सनु्दर लाल साव
किन� अनवुादक
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िमत्र रमशे ह।ै उनके तीन भाई(सशुील,अिखल,अशोक) जो उनसे बड़े ह।ै उनके िपताजी अब नहीं रह,े जब 
िपताजी उनके थे । तब उन्होने उनक� पढ़ाई के िलए अपनी कमाई का एक एक पैसा लगाया। उन्होंने अपने 
बड़े बेटे सशुील को  डॉन वास्को िवधालय में दािखला िदलवाया तथा बाक� दो बेटे को भी अच्छे िवधालय 
में दािखला िदलवाया था। रमशे अभी घर पर ही पढ़ता था। उन्हें अपने बड़े बेटे सशुील पर बड़ा नाज था। 
आस-पड़ोस में कहा करते थे िक दखेना एक िदन ऐ मरेा बेटा मरेा नाम रौशन करेगा। पर उन्हें क्या पता था 
िक िजसे आज वह इतना प्यार कर रह ेह,ै कल वही इनके न रहने पर अपनी माँ के साथ ऐसा व्यवहार करेगा। 
बड़े बेटे के पीछे वह इतना व्यय कर चकेु थे िक उन्हें छोटे बेटे को सरकारी िवधालय में दािखला िदलवाना 
पड़ा।  उनका बड़ा बेटा सशुील जब पढ़ाई परूी कर िलया उसे पास क� एक क� फैक्ट्री में पयर्वे�क(सपुरवा-
इजर) का काम िमला। यह 1998 क� बात ह ैतब यह बड़ी बात समझी जाती थी। दो वषर् बाद उनक� शादी 
उनके िपता के मजैदूगी में ह�ई।सारा प�रवार बड़े िमल-जलुकर रहता था। और कुछ वषर् बाद उनके छोटे बेटे 
तीसरा पतु्र अशोक क� भी शादी हो गयी। अशोक क� शादी सशुील के ससरुाल में ही उनक� पत्नी के चाचा 
के लड़क� से ह�ई। लड़क� का नाम सीमा ह।ै दोनों भाईयों क� बीिवयों का मायका एक जगह होने से उनमें 
मले-िमलाप अच्छा रहता था। धीरे-धीरे समय बीतता गया �रश्ते भी अच्छी चल रही थी। लेिकन िजंदगी 
ने करवट ली अशोक क� शादी के कुछ िदन बाद ही उसक� पत्नी सीमा का िबिछया (पैर क� अगंलूी क� 
अगंठूी) खो जाती ह,ै सबुह होते ही घर में हगंामा श�ु होता ह ैऔर अगंठूी चोरी का शक अपने सास पर 
करती ह।ै वह अपने पित अशोक से कहती क� माँ ने मरेे अगंठूी चरुाई ह।ै अब अशोक तम तमाता ह�आ 
घर में माँ के पास जाता ह ैऔर बोलता ह ैमाँ सीमा क� अगंठूी कहाँ गई माँ बोलती ह,ै बेटा म ैनहीं जानती, 
मनेै अगंठूी को दखेा भी नहीं। उस समय तक बड़ा बेटा सशुील भी वही था, परन्त ुउसने अपने भाई का ही 
साथ िदया और वह भॉ माँ से झगड़ा कर अपनी पत्नी को लेकर गोरखपरु चला जाता ह ै। अशोक कहता ह ै
तमु्हारे िसवाय कोई और घर में ह ैही नहीं, माँ के लाख कहने पर भी अशोक नहीं मानता ह ैऔर उसी समय 
उसक� पत्नी माँ पर हाथ उठाती ह ैपर उसी समय उसका छोटा बेटा आ जाता ह ैऔर रोक लेता ह।ै दसूरे 
िदन वह अपनी पत्नी को लेकर हिल्दया चला जाता ह।ै माँ के प्रित एक बेटे का ऐसा व्यवहार वह भी एक 
छोटी सी चांदी क� अगंठूी के िलए और जो माँ ने ऐसा िकया न हो उससे उन्हें काफ� चोट पह�चीं और कई 
िदनो तक बीमार रही। अब सबसे छोटा बेटा और मिझला बेटा अिखल पर ही घर क� सारी िजम्मदेारी आ 
चकु� थी। धीरे-धीरे समय बीतता गया माँ के अदंर जो बेटे के दवु्यर्वहार का घाव भरा ही था िक उन्हें दसूरा 
आघात झलेना पड़ा। रमशे के िपता जी का दहेांत 2011 में हो जाता ह।ै अब �रश्तों क� असली हक�कत 
िदखाई दनेे लगती ह।ै अपने िपता के सारे िक्रया-कमर् रमशे ही उधार मांगकर करता ह।ै सशुील और अशोक 
आते तो ह ैपर उसका सहयोग नगण्य रहता ह।ै रमशे ही घर का सारा कायर् करता और सब तरह के काय� का 
फैसला लेता ह ैया य ूकह ेलेना उसक� मजबरूी बन जाती ह।ै। ऐसी प�रिस्थित में भी अशोक क� पत्नी दखेने 
तक नहीं आती ह।ै इस बात का उन्हें बड़ा दःुख होता ह।ै कुछ िदनों के बाद सभी लोग अपने अपने कामों 
पर चले जाते ह।ै धीरे धीरे समय बीतता गया और मिुश्कलें बढ़ती गयी। कहा जाता ह ैजब अपने साथ न द े
तो पराए भी ठोकर मारने के िलए तत्पर रहते ह।ै रमशे के िपताजी तीन भाई थे, िजनमें एक सबसे बड़े भाई 
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अिववािहत थे, वह अभी िजंदा थे। बाक� दोनो भाईयों क� मतृ्य ुहो चकु� थी।  अभी रमशे के घर में सारी 
परेशािनयां चल ही रही थी क� इसी बीच उनके बड़े िपताजी के बेटा अिवनाश बंटवारे के िलए लड़ने लगा 
था। तब रमशे ने उनके बड़े भयैा का घर िजसमें वह गोरखपरु जाने से पहले रहा करते थे, वह घर बंटवारे  में 
घर उनके बड़े िपताजी के लड़के के िहस्से में चला जाता ह।ै िजसक� जानकारी िमलने पर गोरखपरु से दसूरे 
िदन ही आ जाता ह।ै जबिक उसे िहस्सा बंटवारा के समय कई बार बलुाने पर भी नहीं आता ह ैऔर आकर 
वह अपने छोटे भाई रमशे से झगड़ा करता ह,ै और माँ को भी भला बरुा कहता ह।ै उस समय उनका मझला 
भाई अशोक भी वापस आता ह ैऔर वह सशुील का ही साथ दतेा था।

अब कुछ िदन बाद ही हमारा धािमर्क पवर् छठ होने वाला था। उनक� माँ प्रित वषर् यह पजूा बड़े धमू-
धाम से करती थी।इस वषर् भी सभी लोग पजूा में आए ह�ए थे। छठ पजूा के प्रातः पजून के समप्न होने के बाद 
सभी घर गंगाघाट से वापस आते ह।ै रमशे सभी संबंिधयो के प्रसाद िवतरण के संबंध में माँ से बात-चीच 
कर रहा था ठीक उसी समय उनके बड़े भाईयों के मन कुछ और बात चल रही थी।और उसी व� सशुील 
पांडे और उनके मझले भाई अशोक पांडे ने कुल्हाड़ी से रमशे पर हमला कर िदया रमशे ने प्रहार को अपने 
हाथो से रोक िलया। वह दोनो घर को छोड़ कर दसूरे पड़ोसी के घर जाकर बैठ गए। इस बात को लेकर रमशे 
ने बैठक क� िक आिखर क्यों वह ऐसा कर रह ेह।ै बैठक ह�ई उसमें बह�त सारी बाते हई साथ साथ इसे मौके 
का फायदा उठकर सशुील एवं अशोक ने अपना िहस्सा मांग िलया जबिक दोनों अभी बाहर ही रहते थे उन्हें 
कोई आवश्यकता न थी। इस बात को लेकर एक बैठक और बलुाने क� तारीख रखी गयी। इस बीच रमशे 
क� माँ क� तबीयत खराब हो जाती ह ैऔर उन्हें अस्पताल में भत� कराया जाता ह।ै पर ऐसी प�रिस्थित में भी 
बदलते �रश्तों क� आहट ने माँ का प्यार को भी भलूा िदया और दखेने तक नहीं गया। रमशे के पास पैसे न थे 
उसने उधार लेकर माँ का इलाज कराया । इन सबमें सबसे दःुखद बात यह रही क� सशुील ने माँ िजस िदन 
अस्पताल से वापस आती ह ैउसी िफर से बैठक करने क� िजद्द करता ह।ै वहृस्पितवार का िदन था उनक� माँ 
अपना काम कर रही थी तब बैठक होने का िनणर्य िलया जाता ह।ै उस िदन रमशे अपने काम पर गया रहता 
ह ैउनक� माँ बोली ठीक ह ैरमशे को आ जाने दो िफर हम बैठक कर लेगे। पर वह नहीं मानते तब उसे कॉल 
िकया गया वह घर आता ह ैबैठक प्रारंभ होती ह।ै बैठक मखु्य मदु्दा रहता ह ैजमीन का बंटवारा जो अभी तक 
नहीं िकया गया था। बंटवारा प्रारंभ होता ह ैदोनो भाई सशुील और अशोक को उनका िहस्सा िदया जाता ह।ै 
रमशे और उनका एक और भाई अिखल एक साथ रहने का फैसला करते ह।ै उसी बैठक के सदस्यगणों म े
से िकसी एक ने उनक� माँ के जीवन-यापन के िलए सभी भाईयों को एक मािसक रािश दनेे को कहा िजस 
पर दो भाई (रमशे, अिखल) राजी हो गए चिूक वह पहले से ही माँ का दखे-भाल कर रह ेथे। पर और दोनों 
भाई(अशोक एवं सशुील ) तैयार नहीं होते ह,ै पर थोड़ा समाज का दबाव बनने पर  वे मािसक 300 दनेे पर 
राजी होते ह।ै कुछ ही महीने दनेे के बाद वह दनेा बंद कर दतेे ह।ै िफर रमशे भी माँ से कहता ह ैमाँ आप मत 
मांगना िजतना हो पाएगा म ैक�ंगा इस बात पर माँ के आखों में आस ूआ जाते ह,ै और सोचती ह ैिक रमशे 
के िपता ने सबके िलए िजतना खचर् िकया उसका आधा भी रमशे के ऊपर न कर पाए। आज उनके न रहते 
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ह�ए भी हर समय मरेी हर इच्छा परूी करता ह ैपर िजस बेटे के िलए अथार्त सशुील के बारे में कहती ह ैिक 
उसके िपताजी ने हर सखुो का त्याग कर उसमें ही अपना और अपने  प�रवार का जीवन दखेा। इन्ही बातो 
को सोच रही थी। तभी बड़ा बेटा सशुील आता ह ैऔर साथ में अशोक को भी ले आता ह।ै वह अपने िहस्से 
क� जमीन िजसमें अभी तक कोई भी दीवार चारो भाईयों के बीच नहीं पड़ी थी। सशुील अब अपनी िहस्से 
क� जमीन को वह माँ के लाख कहने के बावजदू भी घरे दतेा ह ैऔर साथ में अशोक क� जमीन को भी। 
अब माँ का रहने वाला घर जो सशुील के िहस्से में थी अब वह उनके िहस्से से अलग हो गया। अब माँ को 
बड़ा आघात लगता ह ैऔर सोचने लगती ह ैिक िजसे अपने गोद से अलग करने से भी डर लगता था आज 
वह मझु ेबेघर कर गया। यह घटना उनके िदल-िदमाग पर इतना असर करता ह ैक� वह उनक� सोचने क� 
�मता और याद रखने क� �मता कमजोर पड़ने लगी।अब माँ को सबसे छोटे रमशे और अिखल क� शादी 
क� िचतंा सता रही थी। रमशे ने अपने बड़े प्रयासो के बाद अपने बड़े भाई का शादी स्वंय क� िजम्मवेारी पर 
लेते ह�ए अपनी जो थोड़ी बह�त कमाई करता था उससे करता ह।ै माँ ने अशोक और सशुील से मदद मांगती 
ह ैऔर िववाह में सिम्मिलत होने को कहती ह।ै शादी में दोनो भाई आते ह ैलेिकन एक अजंाने महेमान क� 
तरह उनका व्यवहार रहता ह,ै उसे दखेकर माँ को बड़ा दःुख होता ह ै। वह अपने बड़े बेटे से कहती ह ैअब 
घर का बड़ा त ूही तो ह ैत ूऐसे महेमानो क� तरह रहगेा तो िफर समाज के लोग हम ेक्या कहगेें। जैसे तैसे 
करके उसक� शादी हो जाती ह।ै जैसे ही बारात क� िवदाई होकर वापस आती ह।ै िफर सशुील यह कहकर 
लड़ाई करने लगता ह ैिक मझु ेशादी में कोई महत्व नहीं िदया गया उनक� माँ उन्हें मनाती ह।ै दो िदन बाद ही 
उसक� �रशपे्सन पाट� रखी जाती ह ैसारी तैया�रयां हो चकु� थी। तभी सशुील आकर माँ और छोटे भाई के 
साथ हगंामा करता ह।ै इसे दखे कई महेमान भी बीच में आ जाते ह ैऔर बड़ी मिुश्कल से मामला ठीक होता 
ह।ै इस बार सशुील ने सबसे बड़ा अपराध करता ह ैिक वह अपना घर पड़ोस के दोस्त को रहने के िलए द े
दतेा ह,ै पर माँ को नहीं दतेा ह।ै माँ क� मनोदशा इन सब �शय़ों को दखेकर और भी खराब हो जाती ह ैऔर 
अचानक एक िदन वह माँ क� ऐसी हालात हो जाती हिैक वह िकसी को पहचानने में असमथर् हो जाती ह।ै 
आज तक वह अिंतम आठ वष� से नकर्  क� िजदगंी जी रही ह।ै पर इस बात से ज्यादा इस बात का दःख ह ैिक 
तब भी सशुील ने कभी भी अपने माँ के िलए कुछ प्रयास तक न िकया। जहाँ तक हो सके रमशे और सशुील 
करते ह।ै पर आज �रश्ते केवल स्वाथ� पर आधा�रत ह ैपर यह भी पणूर् सत्य नहीं ह ैक्योंिक रमशे आज भी 
अपनी माँ क� सेवा करता ह।ै पर आज �रश्ते बदल चकेु ह ैयह भी कहना जायज लगता ह।ै 
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शनू्य के आिवष्कार से न केवल श�ैिणक स्तर पर इनका व्यापक उपयोग ह�आ ह ैबिल्क तकनीक� 
में भी यह एक वरदान बनकर उभरी ह।ै शनू्य का प्रभाव मानव जगत के साथ-साथ वस्तओु पर भी दखेा जा 
सकता ह।ै उदाहरण के �प में आदमी कई िदनों के महेनत के बाद कुछ समय िवराम लेता ह,ै िवराम करने 
के बाद वह पनुः सिक्रय होकर उसी वेग से काम में लग जाता ह।ै कई लोग उ�म स्वास्थ्य के िलए व्रत को 
िहतकारी मानते ह ैक्योंिक व्रत रखने से एक िदन के िलए पाचन तंत्र शनू्य क� िस्थित में चला जाता ह।ै यह भी 
दखेा जाता ह ैिक खते-खिलहान को यिद कुछ समय के िलए खाली (शनू्य क� अवस्था) छोड़ िदया जाए तो 
अगले पैदावर में गणुात्मक विृद्ध होती ह।ै इन सभी उदाहरणों से स्प� ह ैिक शनू्य क� िस्थित में जीव-िनज�व 
के आतं�रक गणुों में स्वभािवक प�रवतर्न होता ह।ै

आध्यात्म में शनू्यता अथार्त तयूार् अवस्था को ब्रम्हावस्था माना गया गया जब हम इस अवस्था 
पर पह�चं जाते ह ैतो हम ब्र�ांड क� शि� के साथ जड़ू जाते ह।ै ब्र�ांड जो अिसिमत उजार्, संपन्नता और 
िस्थरता का �ोत ह,ै शनू्य क� अवस्था प्रा� करने पर शरीर में संचा�रत होने लगती ह।ै

इस तथ्य के समथर्न में एक कथा प्रस्ततु ह।ै एक गभर्वती िहरण अपना बच्चा जनने के िलए जंगल में 
उधर-उधर दौड़ लगा रही थी लेिकन उनको सरुि�त स्थान िमल नहीं पा रहा था, क्योंिक जंगल में चारो ओर 
आग फैली ह�ई थी। िकसी तरह एक पहाड़ के टीले पर पह�चंी वहां भी एक शरे घात लगाए बैठा ह�आ था 
और सामने से एक िशकारी तीर के नोक में िनशाना साध ेटीले क� छोर पर खड़ा था। इस िवपरीत अवस्था 
में िहरण को कुछ सझुा नहीं वे वहीं बैठ कर मन पर हावी िवकट प�रिस्थतीयों क� िचतंा को त्याग कर शनू्य 
क� अवस्था में चली गयी और बच्चा जननी लगी। अचानक कुछ समय बाद बादल िघर आए और जैसे 
ही िबजली चमक� िशकारी का पैर िफसला और वो खाई में जा िगरा, उनके कमान से िनकला तीर शरे को 
जा लगा। वषार् के कारण जंगल क� आग भी बझु गयी और इधर मादा िहरण एक स्वस्थ बच्चा जनने में भी 
सफल रही। 

यह ��ांत यही इिंगत करता ह ैिक जब भी िवपरीत प�रिस्थित मन को िवचलीत करने लगे अथवा 
फैसला लेने में दिुवधा हो तो कुछ समय के िलए तन-मन से अपने आप को पथृक कर लें, स्वमवे ब्रम्हांड क� 

शू� का रह�

श्री यशवंत कुमार वमार्
व�र� अनवुादक
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उजार् ज�र सहायक होगी। िकसी वस्त,ु व्यि� या प�रिस्थित के प्रित अपे�ा ही हमारे मन को अक्रांत करता 
ह।ै ब्यि� िवपरीत प�रिस्थित से नही बिल्क अनकूुल प�रिस्थित क� अपे�ा से दखुी होता ह।ै संसाधनों का 
उपभोग उसमें िल� होकर नहीं अिपत ुिवर� होकर करने में लाभकर ह ैऔर जब यह सत्य समझ में आ 
जाएगा उस िदन से हमारा हर कमर् एवं िवचार हमारे अनकूुल हो जाएगा।

तीन शातीर चोर थे, उसे कहीं से पता चला िक एक िसध्द योगी के पास अनमोल धन ह।ै वे उस योगी 
के पास पह�चं कर उस धन क� मांग करने लगे। योगी ने कहा िक मनेै यह धन कई वष� तक एकाग्रिचत होकर 
एक ही जगह बैठकर अिजर्त क� ह ैयिद तमु म ेसे कोई एक घटंा तक िबना कुछ िकए एक जगह पर बैठा रहा 
तो धन उनको सौंप दूगंा। चोर ने समझा िक हमने इतने बड़े-बड़े कारनाम ेिकए ह ैउसके तलुना में तो ये हाथी 
और चीटी क� बात ह�ई। वे इस शतर् से राजी हो गए और एक जगह बैठ गए। पांच िमनट में एक चोर हाथ 
पैर में अकड़न क� वजह से उठ खड़ा ह�आ। दसुरा, पन्द्रह-बीस िमनट में अिस्थर िवचारों से हार मान गया। 
तीसरा चोर सब भलुकर बैठे रहा, घटंा बीत गया, िदन गजुर गए, धीरे-धीरे वे िवचार और शरीर से म�ु होकर 
शनू्यता में िस्थत होने लगे। दो िदन बाद तीसरा चोर उठा और चल पड़ा, दोनो चोर ने पछूा - धन नहीं लोगे?

तीसरा चोर िवनम्रता से मसु्कुराते ह�ए जवाब िदया- मझु ेजो चािहए था वो िमल गया।

यूं तो शनू्य अिस्तत्वहीन ह ैपर समझा जाए तो इसमें परूा िव� समािहत ह।ै

अिभलाषा क� िपपासा कभी नहीं बझुती, न वह परूी तौर पर संत�ु ही होती ह ै।
िससरो

सखु-भोग क� लालसा, आत्म-सम्मान का सवर्नाश कर दतेी ह ै।
पे्रमचदं

जो आदमी दसूरों के भावों का आदर करना नहीं जानता, उसे दसूरे से भी सद्भावना क�

आशा नहीं करनी चािहए ।
डॉ. हजारी प्रसाद िद्ववेदी 

आदशर्-िविहन मनषु्य मल्लाहरिहत नौका जैसा ह ै।
महात्मा गांधी

आलस्य द�रद्रता का मलू ह ै।
यजवु�द

सिु�याँ
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श्री पु�षोत्तम नंद
सहायक लेखा अिधकारी

�गित का सू�

प्राणी मात्र में सखु, शांित और आनंद उपलब्ध करने क� चाह स्वाभािवक ह।ै मनषु्य में वह कुछ 
अिधक िवकिसत इसिलए होती ह ैक्योंिक वह सखु और आनंद के नए-नए माग� क� खोज कर सकता ह।ै 

“िजन खोजा ितन पाइया” यािन क� जो खोज करेगा, वह पाएगा। यह एक िनिवर्वाद िसद्धांत ह।ै पर 
खजे तो उसी को करनी होगी िजसे कुछ पाना ह।ै भौितक जगत में इससे िवपरीत भी घिटत हो सकता ह।ै 
खोजे कोई और उसका भोग कोई दसूरा करे। पर आत्म जगत में ऐसा कुछ नहीं होता। वहां शांित और सखु 
पाने का रास्ता िकसी दसूरे के हाथ में नहीं ह।ै उपने द्वारा अपना कल्याण, अपने द्वारा अपनी उपलिब्ध – यही 
तो ह ैशास्वत सखु क� िदशा का मागर्। इस मागर् को खोज ने और उस पर अिवश्रांत भाव से चलने क� तैयारी 
हो ठीक, अन्यथा उठो यहां से। 

यहां तो वे ही व्यि� आ सकते हैं जो प्रयोक्ता हैं और जीवन में िनरंतर प्रयोग करते रहते हैं। िनरंतर 
प्रयोगकरने का उत्साह प्रगित के िलए पहला सतू्र ह।ै ऐसा उत्साह जो कभी बंद न हो। उत्साह का दीप िनरंतर 
जलकर ही िनराशा के सघन ितिमर हो हटा सकता ह।ै अभव्य मो� क्यों नहीं होता, इसिलए क्योंिक उसमें 
कभी मकु्त होने क� इच्छा ही प्रकट नहीं होती। यिद एक �णके िलए ममु�ुा जागतृ हो जाए, मिु� के िलए 
उत्साह का दीप जल जाए तो वह व्यि� कभी अभव्य रह नहीं सकता। 

मन में िकंिचत भी उत्साह न हो और साधना के िलए कोई इच्छा व्यक्त करे तो वह मात्र धोखा ह,ै 
प्रवंचना ह।ै िकतना मलू्यवान ह ैप्रगित का यह सतू्र। इसमें न तपस्या क� ज�रत, न कष्ट सहने क� ज�रत 
और न इच्छाओ ंको दिमत करने क� ज�रत ह।ै बस दखेना ह ैपरूी प्रमािणकता के साथ। जो व्यि� स्वयं को 
दखेता रहता ह,ै उसके जीवन में अवांछनीय तत्वों का प्रवेश नहीं हो सकता। जीवन को सरस और सनु्दर 
बनाने के िलए सवर्दा वतर्मान में ही रहें। 
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साथी इसी तरह आगे भी हम दोनों साथ दतेे रहेंगे

बढ़ूापे क� हर ज�रत में हाथ बढ़ाते रहेंगे

अगर कभी कभार दवा लेना भलू जाएगंे

एक दजूे को याद िदलाएगंे या हाथों से िपला देंगे

साथी 

श्री रबीन्द्र नाथ चाँद
िहन्दी अिधकारी

अगर चश्मा पहन कर भलू से कभी यूं सो जाएगंे

धीरे से आकर चश्मा ज�र उतार देंगे

अगर घटुने में ददर् के कारण चल नहीं पाएगंे

लाठी बन कर एक दजूे को सहारा हम देंगे।

ढलती उम्र क� पीड़ा पर थोड़ा अफसोस जताएगंे

िफर आपस में जवानी क� मीठी याद िदलाएगंे

यौवन क� थोड़ी खट्टी-मीठी नोक झोक याद करेंगे

िकसने हारी िकसने जीती इस पर बहस करेंगे

हार जीत का फैसला हम आपस में कर लेंगे

हर हाल में उम्र के हर पड़ाव में साथ-साथ चलेंगे 

दिुनया दारी क्या कहें ये भलू जाएगंे

आखरी तक जीवन साथी का धमर् हम िनभाते रहेंगे।
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पता नही ंचलता

श्री सीमाचल साह�
व�रष्ठ लेखा अिधकारी

हाथ आई चीज 

कब िफसल जाती है

पता नहीं चलता

िजंदगी कब गजुर जाती है

पता नहीं चलता। 
क्या कहना चाहते हैं

और क्या कह जाते हैं 

पता नहीं चलता 

जबान कैसे िफसल जाती है

पता नहीं चलता। 
कोई खिुशयां मनाए

कोई करे मातम

पता नहीं चलता

जीवन में मलू्यबोध 

कब िगर जाते हैं 

पता नहीं चलता। 
आप ही आप 

सब चलता है

पता नहीं चलता 

पर गरीबों क� 

कब होगी सनुवाई 

पता नहीं चलता।



वातायन

35

एफ बी, व्हाट्सएप पर एक ही चलन ह,ै  

िजसे दखेो इन पर ही मगन ह।ै  

न घरवालों क� िजम्मदेारी,  

न पढ़ाई में ध्यान ह,ै 

अब तो बस सबको साशल मीिडया से प्यार ह।ै  

सनुो ध्यान से सोशल मीिडया वालों

सोशल िमडीया ने अपनों को पराया बनाया ह।ै  

कुछ लोगों ने तो दोस्तों तक को गंवाया ह।ै 

ये तो सोचो सोशल मीिडया ने हमें

या हमने सोशल िमडीया को बनाया ह।ै  

इस ऑनलाईन रहने के चक्कर ने 

हािनकारक सोशल मीिडया

श्री िवशाल कुमार 
डीईओ

बह�त लोगों का भट्टा िबठया ह।ै 

साथ बैठे लोगों से भी बातें करने का

ये दौर आया ह,ै इस नए ट्रेंड ने तो ठीक से 

बोल सकने वालों को भी गूंगा बनाया ह।ै 

लाईक और कमेंट के चक्कर में,  

कुछ लोगों को तनाव आया ह।ै 

डॉक्टर भी जाते ही समझ जाते हैं 

िक ये सोशल िमडीया नामक वायरस आया ह।ै 

सनुो ध्यान से अब भी संभल जाओ 

वक्त ने बह�त कुछ समझाया ह,ै 

तभी तो यह तमु्हें बतलाया ह।ै  
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मरेे िदल क� मधमुक्खी 

फूलों से फूलों तक उड़ती ह ैछुपकर 

उसे मत पछूो 

अब वो बैठी ह ैिकस फूल पर। 

मरेे धड़कन क� प�ी 

शरद से हमेतं, हमेतं से बसंत क�

डाली से डाली पर उड़ती िफरती ह,ै 

हर ऋत ुके िलए बसेरा उसका खलुा ह,ै 

उसे मत पछूो 

अब वह िकस ऋत ुक� डाली पर बैठी ह।ै

ितल िचन्ह बनकर जल रही ह ै

दोनों व� क� चोंटी पर, 

उसे मत पछूो 

इस मधमुास में वो रोज रास रचाती ह,ै 

जल-जल कर ठीक िकसके व� यगुल पर ? 

मन भँवरा

श्री मनोरंजन पािणग्राही
व�रष्ठ लेखा अिधकारी

िजंदगी का िवष छान-छान कर अमतृ लाई ह।ै 

उस अमतृ को 

िकसके होंठ पर उड़ेल कर,

खदु िवषपान िकया ह।ै

उस िवष को पान कर 

मोिहनी को मोिहत कर रहा ह,ै 

उसे मत पछूो, 

सच में िकसके िलए वो 

हसं-हसं कर िवष पान िकया। 

अ�श्य राजहसं 

मौत के नीले झील से झील में तैर चकु� ह,ै 

उसे मत पछूो 

अब वह िकस महू�तर् के 

संगम स्थल पर मौत तैर रही ह।ै 
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िकतनी प्यारी –प्यारी ओस

चलकर आई िकतनी कोस।

मोती जैसी चमक रही ह,ै

हीरे जैसी दमक रही ह।ै 

अगर छू िलया, होगी पानी,

करना मत ऐसी नादानी। 

ओस

श्री प्रदीप कुमार  
डी.ई.ओ

अगं्रेजी में नंबर थोड़े कम आते ह,ै

अगं्रेजी बोलने में भी लटपटाते ह,ै

पर अगं्रेजी के िलए परूी जान लगाते ह,ै

क्योंिक िहदंी बोलने से हम शमार्ते ह।ै

एक व� था जब हमारे दशे में िहदंी का बोलबाल था 

माँ क� आवाज में भी सबुह का उजाला था,

उस माँ को अब हम मॉम बलुाते ह,ै

क्योंिक िहदंी बोलने से हम शमार्ते हैं।

दशे आगे बढ़ गया पर िहदंी पीछे रह गई,

इस भाषा से अब हम नजर चरुाते ह,ै

क्योंिक िहदंी बोलने से हम शमार्ते ह।ै

माना अगं्रेजी परूी दिुनया को चलाती ह,ै 

पर िहदंी भी तो हमारी पहचान दिुनया में कराती ह,ै

क्यों ना अपनी मातभृाषा को िफर से सराखो पर 
िबठाएं

आओ ंहम सब िमलकर िहदंी िदवस मनाए।ं

िहदंी से ¡ो ंशमा¢त£ हो ं।

िकरण-सहलेी आएगी,

हाथ पकड़ ले जाएगी।

खलेेंगी ये हाथा-ताली,

ओस कहीं िछप जाएगीं।

िकरणें पकड़ न पाएगँी,

बस इतना ही अफसोस।
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मझु ेमैं और हम में फकर्  बताने के िलए शिुक्रया,  

ये बेवफा, एक िदन अचानक छोड़ जाने के िलए शिुक्रया। 

धपू में परछाई बनकर संग चला करती थी वो,

ये बादल, उस सरूज को ढकने के िलए तेरा शिुक्रया। 

िजदंगी तेरा शुि�या

श्री सजंीव दुबे 
डीईओ 

िदन भर काटना मिुश्कल सा हो गया था, जाने के बाद उसके, 

ये खदुा, हीरे जैसे कुछ दोस्त दनेे के िलए तेरा शिुक्रया।

घर पर उदास बैठ जाता था, नौकरी ना िमलने पर, 

ये माँ मरेी, िबन कह ेसब समझ जाने के िलए तेरा शिुक्रया। 

मरेे जज्बातों का मजाक उड़ा, अपनी मजबरूी िगनायी तनेू, 

जाते-जाते मरेी औकात याद िदलाने के िलए तेरा शिुक्रया। 

बताया बीमार ह�,ं और िमलने चली गई बाजार िकसी और से उस िदन, 

ये दोस्त, इतने सही वक्त पर मझु ेबाजार बलुाने के िलए तेरा शिुक्रया। 

रातों में सोने से पहले याद बह�त सताती थी उसक�, 

ये नौकरी, यूं थकाकर पल में मझु ेसलुाने के िलए तेरा शिुक्रया। 

हाथों में शराब क� बोतल भी हो सकती थी उसे भलुाने के िलए, 

ये कलम, मझु ेमरेा वजदू िदलाने के िलए तेरा शिुक्रया।  
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प्रधान महालेखाकार (लेखा एवं हकदारी) कायार्लय में िदनांक 06 िसतंबर से 20 िसतंबर, 2019 तक 
मनाए गए िहदंी पखवाड़ा समारोह क� एक सिं�प्त �रपोटर् :-

िहंदी पखवाड़ा समारोह 2019 :- िदनाकं 06 िसतंबर से 20 िसतंबर, 2019 तक प्रधान महालेखाकार 
(लेखा एवं हकदारी), प्रधान महालेखाकार (आिथर्क एवं राजस्व �ते्र लेखापरी�ा), महालेखाकार (सामान्य 
एवं सामािजक �ते्र लेखा परी�ा) ओिड़शा कायार्लयों तथा उपिनदशेक (कें द्रीय राजस्व लेखापरी�ा) 
कायार्लय द्वारा सिम्मिलत �प में िहन्दी पखवाड़ा समारोह बड़े धमू-धाम के साथ मनाया गया । 

उद्घाटन समारोह :- िदनाकं 06 िसतंबर, 2019 को प्रधान महालेखाकार सशु्री यशोधरा राय 
चौधरी क� अध्य�ता में उद्घाटन समारोह का आयोजन िकया गया, इस अवसर पर महालेखाकार 
श्री िबभदु� बसंितया महोदय भी मचं पर उपिस्थत थे । कायर्क्रम के प्रारंभ में मचंासीन गणमान्य व्यि�यों 
ने दीप जलाकर कायर्क्रम का उद्घाटन िकया । तत्प�ात कायार्लय क� स्टॉफ सदस्य सशु्री बिबता मिण, 
सशु्री मोिनका चौहान, सशु्री �तेा साग�रका, सशु्री सजुाता मिल्लक एव ंसशु्री प्रितभा ने सरस्वती वन्दना 
प्रस्ततु िकया । उपमहालेखाकार श्री राह�ल प. ने स्वागत भाषण िदया । इसके बाद िहदंी अिधकारी श्री आर. 
एन. चाँद ने परेू पखवाड़ा के दौरान आयोिजत होने वाली िविभन्न िहदंी प्रितयोिगताओ ंके बारे में जानकारी दी । 

इस अवसर पर प्रधान महालेखाकार एवं महालेखाकार ने सभागार में उपिस्थत अिधकारी/कमर्चा�रयों 
को िहदंी पखवाड़ा समारोह पर अिभनंदन करते ह�ए अपने संबोधन में पखवाड़ा के दौरान आयोिजत होने 
वाली िविभन्न प्रितयोिगताओ ंएवं सांस्कृितक कायर्क्रमों को बह�सखं्या में शािमल होकर सफल बनाने का 
आग्रह िकया तथा राजभाषा के प्रचार-प्रसार को अिधक प्रभावी बनाने पर जोर िदया । उद्घाटन समारोह 
को अिधक मनोरंजक बनाने के िलए हास्य किव सम्मलेन का आयोजन िकया गया िजसमें नगर के जाने 
माने हास्य किव श्रीमती पषु्पा िसघंी, श्री िकशन खडेंलवाल, श्रीमती रेहाना खानम, श्री िनिशथ बोस एवं  
श्री आर. एन. चाँद ने किवता, चटुकुले, व्यंग्य सनुाकर ऑिडटो�रयम हॉल में खसाखस भरे दशर्कों को 
हसंा-हसंाकर लोटपोट कर िदए । किव सम्मलेन का संचालन श्री आर. एन. चाँद ने िकया । अतं में, उपमहालेखाकार 
श्री नंद दलुाल दास धन्यवाद �ापन िदए और सभा सपंन्न ह�ई । 

सयुंक्त प्रितयोिगताए ँ :- चारों कायार्लयों के अिधकारी एव ं कमर्चा�रयों के िलए 16 एव ं 17 
िसतंबर 2019 को कायार्लय के सम्मलेन क� में िहदंी वाद-िववाद, िहदंी प्रश्न मचं तथा िहदंी अतंा�री 
प्रितयोिगताओ ंका आयोजन िकया गया । इन प्रितयोिगताओ ंमें काफ� संख्या में अिधकारी एवं कमर्चा�रयों 
ने भाग िलया । इन प्रितयोिगताओ ंमें भाग लेने वाले िवजतेा प्रितभािगयों को प्रथम, िद्वतीय एव ंततृीय 
परुस्कार प्रदान िकए गए । इसके अलावा प्रश्नमचं के िलए दशर्क परुस्कार भी प्रदान िकए गए । 

पखवाड़ा समारोह के दौरान िदनांक 15 िसतंबर, 2019 को स्टॉफ सदस्यों के बच्चों के िलए दो वग� 
में िहदंी िनबंध लेखन एवं िहदंी किवता पाठ प्रितयोिगताए ंरखी गई थी । िजसमें काफ� संख्या में बच्चों ने 

राजभाषा गितिविधयाँ
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भाग िलया तथा प्रत्येक प्रितयोिगता के िलए प्रथम, िद्वतीय एव ंततृीय परुस्कार प्रदान िकए गए । इसके अलावा 
शषे प्रितभागी बच्चों को सात्वना परुस्कार भी प्रदान िकए गए ।    

समापन समारोह :- िदनाकं 20 िसतंबर, 2019 को प्रधान महालेखाकार श्रीमती मधिुमता बस ु
क� अध्य�ता में समापन सामारोह का आयोजन िकया गया । कायर्क्रम के प्रारंभ में प्रधान महालेखाकार 
श्रीमती मधिुमता बस,ु प्रधान महालेखाकार श्रीमती यशोधरा राय चौधरी एवं महालेखाकार श्री िबभदु� 
बसंितया द्वारा दीप जलाकर कायर्क्रम का शभुारंभ िकया गया । तत्पश्चात स्टॉफ सदस्यों द्वारा समहू गान 
प्रस्ततु िकया गया । इसके बाद व�रष्ठ उपमहालेखाकार श्री आर.के. सोलंक� द्वारा स्वागत भाषण िदया गया 
। उपमहालेखाकार श्री िदनमिण मिल्लक द्वारा माननीय गहृमतं्री का िहदंी िदवस के अवसर पर दशेवािसयों को 
िदए गए सदंशे का पठन िकया गया एव ंिहदंी अिधकारी श्री रवीन्द्र नाथ चाँद ने पखवाड़ा �रपोटर् प्रस्ततु िकया । 
इस अवसर पर चारों कायार्लयों के समस्त अिधकारी एव ंकमर्चारी भी उपिस्थत थे ।

समारोह में प्रधान महालेखाकार (ले. व ह.), प्रधान महालेखाकार (आ. व रा.�.ेलेप.) एव ंमहालेखाकार 
द्वारा लेखा एवं हकदारी कायार्लय क� अधर्-वािषर्क राजभाषा पित्रका वातायन एवं लेखापरी�ा कायार्लय क� 
अधर्-वािषर्क राजभाषा पित्रका सरुिभ का िवमोचन िकया गया । अपने अिभभाषण में प्रधान महालेखाकार 
(ले. व ह.) महोदया ने उपिस्थत सभी अिधकारी एवं कमर्चा�रयों को संबोिधत करते ह�ए कहा िक िहन्दी सरल 
एवं सहज भाषा ह ैएवं िहदंी के सहारे दशे के कोन-कोने में फैले गांव से लेकर शहरों में बसे करोड़ों लोगों के 
िदलों तक अपने िवचार व वातार् को पह�चंाया जा सकता ह ै। उन्होंने कायार्लय में स्टाफ सदस्यों को िहन्दी 
पखवाड़ा के अवसर पर आयोिजत िविभन्न िहन्दी प्रितयोिगताए ँएव ंकायर्क्रमों में भारी सखं्या में भाग लेने हते ु
बधाई दी और भिवष्य में भी राजभाषा के प्रचार-प्रसार हते ुकायार्लयीन स्तर पर दिैनक कामकाज में िहदंी  का 
अिधकािधक प्रयोग करने क� बात कही । 

िवशेष सांस्कृितक कायर्क्रम :- पखवाड़ा समापन समारोह के अवसर पर िवशषे सांस्कृितक कायर्क्रम 
के �प में श्री महने्द्र शतपथी के िनद�शन में कायार्लय के स्टॉफ सदस्यों द्वारा िहदंी नाटक “अब तो अपना 
लो” का मचंन िकया गया, िजसका दशर्कों ने मतं्रमगु्ध होकर आनंद उठाया ।पखवाड़ा क� गितिविधयों का 
सयंोजन उपमहालेखाकार श्री िदनमिण मिल्लक ने िकया । िहन्दी अिधकारी श्री आर. एन. चान्द ने शरेो 
शायरी के माध्यम से दशर्कों का मनोरंजन करते ह�ए कायर्क्रम का संचालन िकया एवं अतं में उपमहालेखाकार 
श्री के.सिुजर्त के धन्यवाद �ापन के बाद कायर्क्रम का समापन ह�आ ।
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िहदंी पखवाड़ा समारोह – 2019 म£ आयोिजत िविभ¨ 
�ितयोिगताओ ंके पिरणाम

क्र नाम एवं पदनाम(श्री/श्रीमती/सशु्री) प्रितयोिगता स्थान
1 रोिहत कुमार, डीइओ िटप्पणी मसौदा ।

िनबंध लेखन ।।
2 अनभुव कुमार िसंह, डीइओ िटप्पणी मसौदा ।।

िनबंध लेखन ।।।
वाद िववाद ।।

3 ितलक कुमार, डीइओ िटप्पणी मसौदा ।।।
4 प्रभा कांगारी, व.ले. िनबंध लेखन ।

वाद िववाद ।।।
5 रिव कुमार, लेखाकार वाद िववाद ।
6 बिबता रािण सेठी, व.ले. िटप्पणी मसौदा ।

श्रतु लेखन ।।।
7 शांितलता सेठी, व.ले. िटप्पणी मसौदा ।।

किवता पाठ । 
8 चन्द्रमा प्रधान, व.ले. िटप्पणी मसौदा ।।।
9 िपंक� गिुलर्आ, िलिपक श्रतु लेखन ।

किवता पाठ ।।
10 हलेेना िमजं, व.ले. श्रतु लेखन ।।
11 िवष्ण ुप्रसन्न दास, लेखाकार किवता पाठ ।।।
12 िवश्वास कुमार िसन्हा, स.ले.अ. िटप्पणी मसौदा ।

शदु्ध शब्द चयन ।
किवता पाठ ।।

13 मनोरंजन पािणग्राही, ले.अ. िटप्पणी मसौदा ।।
शदु्ध शब्द चयन ।।
किवता पाठ ।।।

14 चार ओराम, ले.अ. िटप्पणी मसौदा ।।।
15 प�ुषोत्तम नन्द, स.ले.अ. शदु्ध शब्द चयन ।।
16 अिभषके कुमार, स.ले.अ. शदु्धशब्द चयन ।।।

किवता पाठ ।
17 सदुाम सेठी, स.ले.अ. फाइलों पर िटप्पणी ।
18 रिबन्द्र कुमार दास, स.ले.अ. फाइलों पर िटप्पणी ।।
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संय©ुत �ितयोिगता का पिरणाम
क्र. स.ं नाम एवं पदनाम(श्री/श्रीमती/सशु्री) प्रितयोिगता स्थान

1 अिभषके कुमार, स.ले.अ.
वाद िववाद

।
2 गौरव प्रकाश, डीईओ ।।
3 रिव कुमार, लेखाकार ।।।
4 रोिहत कुमार, डीइओ 

प्रश्नमचं

।
5 िवकास कुमार
6 आखँी सरकार
7 रोिहत राज 
8 गौरव प्रकाश, डीईओ

।।
9 लोकेश कुमार 

10 प्रभाकर ितवारी 
11 भदूवे प्रकाश 
12 एन.पी.रायग�ु, व.ले.

।।।
13 प्रशांत भदौ�रया
14 राजेश कुमार झा 
15 नवीन चन्द्र चौधरी 
16 प्रितमा मिण दईे

अतंा�री

।
17 आखँी सरकार 
18 अमलेन्द ुकुमार हलधर
19 सिुप्रया पिण्डत 
20 बिबता रािण सेठी, व.ले.

।।
21 अमीय रंजन 
22 रोिहत कावा 
23 तनजुा िबश्वाल 
24 िबजय कुमार साह� 

।।।
25 िनिखल कुमार 
26 शांतन ुगोस्वामी 
27 चयन मखुज� 
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बªचो ंके िलए �ितयोिगताएं
अ. िहंदी िनबंध लेखन

1. िततली पंडा प्रथम 

2. स्नेहा सतपथी िद्वतीय 

3. आिश्रता बेहरेा िद्वतीय 

4. काजल साह� ततृीय

सांत्वना पुरस्कार 

1. राकेश रंजन गौड़ 

2. अिंकता खान 

3. प्र�ा िनवेिदता साह� 

4. स्मिृत िनवेिदता साह� 

5. मनोज कुमार राऊल

ब. िहंदी किवता पाठ 

1. प्राची पटनायक प्रथम 

2. िशवम कुमार िद्वतीय 

3. शीतल महांित िद्वतीय 

सांत्वना पुरस्कार 

1. प्रिमता िमश्र  

2. शि� प्रसाद महापात्र 

3. रितकांत गौड़ 

4. �द्रनारायण गौड़ 

5. सिुमत कुमार साह�

6. अनभुव महांित 

7. प्रीतम साह� 
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िविवधा
काया¢लय समाचार

(अविध िसतंबर, 2019 से फरवरी, 2020)
पदोन्नितयाँ

लेखा अिधकारी पद पर पदोन्नित
1 श्री चार ओराम 02.09.2019
2 श्री के. नागे�र राव 01.10.2019
3 श्री दबेानंद दास 01.10.2019

सहायक लेखा अिधकारी पद पर पदोन्नित
1 श्री सौम्य रंजन महराणा 04.09.2019
2 श्री गढ़ी प्रसांत 04.09.2019
3 श्री प्रवीण कुमार 04.09.2019
4 श्री दीपक यादव 04.09.2019
5 श्री रिव कुमार 04.09.2019

पयर्वे�क पद पर पदोन्नित
1 श्री दीपक िसंहा 02.12.2019
2 मांगी सधुाकर 03.02.2020

लेखाकार पद पर पदोन्नित
1 प्रकाश बारा 28.10.2019
2 सबु्रत कुमार िसंह 28.10.2019
3 नीलांचल बा�रक 28.10.2019
4 सनातन िमश्रा 28.10.2019
5 िचन्मयी साह� 28.10.2019
6 सिस्मता सोरेन 28.10.2019
7 िब�राज ग�ण 03.02.2020

डीईओ गु्रप-बी पद पर पदोन्नित
1 परमजीत 03.02.2020
2 िनतेश शमार् 03.02.2020

िलिपक पद पर पदोन्नित
1 सकुांत कुमार साह� 18.11.2019
2 श्याम प्रसाद नायक 18.11.2019
3 सशुीला हनहगंा 18.11.2019
4 सशुांत साह� 01.01.2020

समस्त पदोन्नत अिधका�रयों/कमर्चा�रयों को वातायन प�रवार क� ओर से हािदर्क अिभनंदन एव ंढेरों बधाइयाँ ।  
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सेवािनविृ�/स्वैिच्छक सेवािनविृत
1 श्री क�ितर् प्रकाश सेन, लेखा अिधकारी

30.09.2019
2 श्री िबद्याधर मिल्लक, लेखा अिधकारी
3 श्री परमानंद सामल, लेखा अिधकारी
4 श्री जगबंध ुबेहरेा, व�र� लेखाकार
5 श्री दबे प्रसाद दास, व�र� लेखाकार
6 श्री िबद्याधर सेठी, पयर्वे�क 31.10.2019
7 श्री एन. सेशाद्री, लेखा अिधकारी

30.11.2019
8 श्री नकुल नायक, कैं टीन
9 श्री मनोहर हश, व�र� लेखाकार
10 श्री प्रफुल्ल चदं्र जेना, व�र� लेखाकार
11 श्री जगदीश चदं्र महांित, लेखाकार
12 श्री मानस रजन िसंह, व�र� लेखा अिधकारी

31.12.2019

13 श्री काितर्क चदं्र सेठी, व�र� लेखा अिधकारी
14 श्री िबजय कुमार महाराणा, सहायक लेखा अिधकारी
15 श्री बेणधूर बा�रक, व�र� लेखाकार
16 श्री दबेराज साह�, व�र� लेखाकार
17 सशु्री जयश्री दास, आशिुलिपक-।
18 सशु्री सिमर्�ा एस. ित्रपाठी, व�र� लेखाकार

29.02.2020
19 श्री सधुी रंजन चक्रवत�, व�र� लेखाकार
20 श्री प्रदीप कुमार लाक्रा, व�र� लेखाकार
21 श्री जसपित नायक, व�र� लेखाकार
22 श्री मायाधर जेना, एमटीएस

इस कायार्लय में सत्य, िनष्ठा और ईमानदारी के साथ लंबे सेवाकाल के बाद सेवािनवतृ्त ह�ए 
सभी अिधकारी और साथी कमर्चा�रयों के प्रित वातायन प�रवार का श्रद्धापूवर्क नमन । सेवोपरांत 
आगे क� दीघार्यु क� कामना करते ह�ए ईश्वर से सबके िलए कुशल स्वास्थ्य तथा मंगलमय जीवन क� 
कामना करता है ।

साथी जो िबछड़ गए
1 श्री प्रदीप कुमार चक्रवत�, एमटीएस 27.01.2020

िबछड़े ह�ए सािथयों के िलए ईश्वर से प्राथर्ना ह ै िक उनक� आत्मा को परम सद्गित प्राप्त हो एवं उनके 
प�रवारजनों को इस दखुद प�रिस्थित से उबरने क� शि� दें । 
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क�ाण गितिविधया ँिहदंी गितिविधयो ंकी कुछ झलिकयाँक�ाण गितिविधया ँिहदंी गितिविधयो ंकी कुछ झलिकयाँिहदंी गितिविधयो ंकी कुछ झलिकयाँ
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क�ाण गितिविधया ँिहदंी गितिविधयो ंकी कुछ झलिकयाँक�ाण गितिविधया ँिहदंी गितिविधयो ंकी कुछ झलिकयाँिहदंी गितिविधयो ंकी कुछ झलिकयाँ



वातायन
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 िहदंी गितिविधयो ंकी कुछ झलिकयाँ


