
 शु्रति 

1 

 
 

शु्रति  



 शु्रति 

2 

 
यह 1913 में निनमित एक निरासत भिि है । मूल रूप से, यह गिििमेंट लॉ कॉलेज की इमारत थी । 

इस दो मंनजले इमारत की छत पर टाइल लगी हैं और यह अिगढे पत्थर और ईटंों से बिी है । इस इमारत के 

झरोखे(सजािटी नखड़नकयााँ) िायुसंचार को सुगम बिाते हैं । दरिाजों के ऊपर अर्ि गोलाकार मेहराब नदए गए 

हैं । इमारत की दोिों मंनजलों में कमरे की ऊंचाई काफी बड़ी है । इमारत के भीतरी भाग की दीिारें प्लास्टर की 

गई हैं और चूिे से इिकी पुताई की गई है । केरल की सांस्कृनतक परंपरा और स्थापत्य उत्कृष्टता के अिशेष 

के रूप में यह निरासत भिि महालेखाकार कायािलय पररसर पर आज भी गिि के साथ खडा है । 
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भारत सरकार 

गहृ मंत्रालय 

राजभाषा विभाग 

(सदिै ऊजाािान : वनरंतर प्रयासरत) 

 
राजभाषा प्रवतज्ञा  

 
 भारतीय संविधान के अनुच्छेद 343 और 351 तथा राजभाषा संकल्प 1968 

के आलोक में हम, कें द्र सरकार के कावमाक यह प्रवतज्ञा करत े हैं वक अपन े

उदाहरणमय नतेतृ्ि और वनरंतर वनगरानी स ेअपनी प्रवतबद्धता और प्रयासों स े

प्रविक्षण और प्राइज़स ेअपन ेसावथयों में राजभाषा प्रमे की ज्योवत जलाय ेरखेंग,े 

उन्हें प्ररेरत और प्रोत्सावहत करेंग;े अपन ेअधीनस्थ के वहतों का ध्यान रखत ेहुए 

अपन ेप्रबधंन को और अवधक कुिल और प्रभाििाली बनात ेहुए राजभाषा वहंदी 

का प्रयोग, प्रचार और प्रसार बढाएंग े । हम राजभाषा के सिंद्धान के प्रवत सदिै 

ऊजाािान और वनरंतर प्रयासरत रहेंग े। 

 
जय राजभाषा ! 

 
जय ह िंद ! 
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सुश्री अिूर्वा तसन्हव 

महवलेखवकवर 

 

श्री बवषव मोहम्मद बी  

उप महवलेखवकवर (प्रशवसन) 

 

 

श्री एन तदनकरन   सुश्री सतबिव बवलकृष्णन  सुश्री उषव एस तपल्लई 

र्ररष्ठ उप महवलेखवकवर र्ररष्ठ उप महवलेखवकवर  उप महवलेखवकवर 

 

 

सुश्री रवजेश्वरी के पी    सुश्री के आर रोतहणी 

  र्ररष्ठ लेखव अतिकवरी    तहिंदी अतिकवरी, सिंपवदक 

 

 

सुश्री एस सिंध्यव  सुश्री गेलीकृष्णव सी जी 

तहिंदी अतिकवरी  तहिंदी अतिकवरी 

         

सुश्री तनति लक्ष्मी  श्री अिंतकि पवल  सुश्री प्रज्ञव मौयवा 

र्ररष्ठ तहिंदी अनुर्वदक  कतनष्ठ तहिंदी अनुर्वदक  कतनष्ठ तहिंदी अनुर्वदक 

  

रचिाकारों के निचारों से संपादक मंडल का सहमत होिा आिश्यक िहीं है । 

रचिाओ ंकी मौनलकता के नलए रचिाकार स्ियं उत्तरदायी होंगे । 

                                                                            सिंपवदक मिंडल 
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पृष्ठ 

रवजभवषव तहिंदी भवरि की एकिव और 

आतलिंगन –

िनहवई –

िनहवई –
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अकसर दो पिंतियों से मैं अपनी बविें कहिी 

कोट्टयम के बैकव्हवटर –

जेड पलविंट –

बुरव जो देखन मैं चलव बुरव न तमतलयव 

लवइफस्टवइल तडसऑडार और जीर्नशैली 
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कायािलयीि नहंदी गृह पनिका ‘श्रुनत’ के 35िें अंक का ई-प्रकाशि अत्यतं हषि का निषय है । 

िषि 2024 में नहंदी को भारत की आनर्काररक भाषा के रूप में अपिाए जािे की 75िीं िषिगांठ 

(हीरक जयंती) मिायी गई । इसके उपलक्ष्य में ‘श्रनुत’ के इस अंक में नपछले 75 िषों में देश के 

प्रशासनिक और सांस्कृनतक पररदृश्य में नहंदी की महत्िपूर्ि यािा को दशाििे का प्रयास नकया गया 

है । मुझे निश्वास है नक यह अंक देश को एकजुट करिे और निनिर् भाषाई समुदायों की सेिा करिे 

में नहंदी की स्थायी भूनमका के बारे में हमें याद नदलाता रहेगा । 

पनिका में प्रकानशत सभी रचिाओ ंयथा लेखों, कहानियों ि कनिताओ ंआनद के माध्यम 

से सुर्ी पाठक ि केिल लाभानवित होंगे अनपतु सहज भाि से नहदंी की ओर आकनषित भी होंगे । 

पनिका के सफल प्रकाशि के नलए संपादक मंडल ि सभी रचिाकारों को अशेष शुभकामिाएाँ ......  
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  मुख्य संपादक की कलम से.....  

  

 ‘श्रुनत’ के ििीितम अंक के ई-प्रकाशि से मैं अत्यतं उत्सानहत ह ाँ । कायािलय में राजभाषा 

नहंदी के नलए अिुकूल िातािरर् तैयार करिे में इस पनिका की महती भूनमका है । उल्लेखिीय है 

नक हमारा कायािलय ‘ग’ के्षि में नस्थत होिे के बािजूद ‘श्रुनत’ का प्रकाशि अििरत जारी रहा है 

और आज यह 35िााँ अंक पाठकों के सम्मुख है । पनिका में नहंदी भाषी कानमिकों के साथ ही नहंदीतर 

भाषी कानमिकों की रचिाओ ंको पढकर नहंदी भाषा के प्रनत बढती सहजता ि आकषिर् का बोर् 

होता है ।  

पाठकों से आशा है नक िे ि केिल पनिका में प्रकानशत रचिाओ ंका आस्िादि करेंगे िरि ्

अपिी प्रनतनियाओ ंि सुझािों आनद से भी हमें अिगत कराएगें । 

पनिका के निरंतर ि सफल प्रकाशि के नलए प्रयासरत सभी कानमिकों को हानदिक       

शुभकामिाएाँ ….. 
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भारि की राजभाषा के रूप में ह िंदी
 

ह िंदी भाषा के हिकास की यात्रा का इहि ास करीब एक  जार साल परुाना   ै। ह िंदी भाषा के हिकास की 

प्रमखु बािें ये  ैं:  

➢ ह िंदी भाषा का हिकास अपभ्रिंश से  ुआ   ै । अपभ्रिंश की अिंहिम अिस्था 'अि ट्ट' से ह िंदी का उद्भि 

माना जािा   ै।  

➢ चिंद्रधर शमाा 'गलेुरी' ने अि ट्ट को 'परुानी ह िंदी' नाम हदया था ।  

➢ आहदकाल में ह िंदी के कई रूप हिकहसि  ुए, जैसे हक ह िंगल और हपिंगल ह िंदी ।  

➢ मध्यकाल में प्राकृि बोहलयािं हिकहसि  ुई िं, जैसे हक ब्रज, अिधी और खडीबोली ।  

➢ आधहुनक काल में ह िंदी साह त्य में ब्रजभाषा की जग  खडी बोली का इस्िेमाल  ोने लगा ।  

➢ खडी बोली के हिकास में लल्ल ूजी लाल, सदासखु लाल, सदल हमश्र और इिंशा अल्ला खािं का अ म 

योगदान र ा ।  

➢ भारि के आजाद  ोने के बाद 14 हसििंबर 1949 को ह िंदी को भारि की राजभाषा घोहषि हकया गया । 

➢ ह िंदी भाषा के हिकास में अिंग्रेज़ों द्वारा कलकत्ता में स्थाहपि फोर्ा हिहलयम कॉलेज का भी अ म योगदान 

र ा ।  

 

भारि की राजभाषा को लेकर सिंहिधान 

सभा में 13 हसििंबर 1949 से लेकर 14 हसििंबर 

1949 की शाम िक लिंबी ब स  ुई थी । इस ब स 

की अध्यक्षिा सिंहिधान सभा के अध्यक्ष  ॉ. राजेंद्र 

प्रसाद ने की थी । इस ब स में ह िंदी और अह िंदी 

भाषी दोऩों पक्ष़ों के बीच िाद-हििाद  ुआ         

था । इस ब स के दौरान कई मदु्द़ों पर चचाा  ुई थी, 

हजनमें से कुछ ये थे :  

➢ ह िंदी को राजभाषा बनाने की िकालि रघनुाथ हिनायक धलेुकर ने की थी । उन् ़ोंने क ा था हक अगर 

ह िंदी को राजभाषा बनाया जािा  ,ै िो उनसे ज़्यादा खशु कोई न ीं  ोगा ।  

➢ फ़्रैं क एिंथनी ने ह िंदी को राजभाषा बनाने का हिरोध हकया था, उन् ़ोंने ह िंदी को समझने में आने िाली 

हदक्कि़ों का  िाला हदया था ।  

➢ दहक्षण भारि के राज्य़ों के सदस्य़ों ने भी ह िंदी को राजभाषा बनाने का हिरोध हकया था और इसके हलए 

समय मािंगा था ।  
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➢ ह िंदी और रोमन अिंक़ों के इस्िेमाल को लेकर भी हििाद था ।  

➢ आहखर में, अिंग्रेजी अिंक़ों के इस्िेमाल पर सभी की स महि बन गई और 14 हसििंबर, 1949 को ह िंदी को 

भारि की राजभाषा घोहषि कर हदया गया  

सिंहिधान सभा द्वारा लिंबी चचाा के बाद 14 हसििंबर 

सन ्1949 को ह िंदी को भारि की राजभाषा स्िीकारा गया । 

इसके बाद सिंहिधान में अनचु्छेद 343 से 351 िक राजभाषा के 

सिंबिंध में व्यिस्था की गई । इसकी स्महृि में 14 हसििंबर का हदन 

प्रहििषा ह िंदी हदिस के रूप में मनाया जािा   ै।  

14 हसििंबर की शाम को सिंहिधान सभा में  ुई ब स के समापन के बाद 

जब सिंहिधान का भाषा सिंबिंधी ित्कालीन भाग 14 क और ििामान भाग 17 

सिंहिधान का भाग बन गया िब  ॉ. राजेन्द्र प्रसाद ने अपने भाषण में बधाई के 

कुछ शब्द क  े। उन् ़ोंने क ा, "आज प ली  ी बार ऐसा सिंहिधान बना   ैजब 

हक  मने अपने सिंहिधान में एक भाषा रखी  ,ै जो सिंघ के प्रशासन की भाषा  

 ोगी । इस अपिूा अध्याय का दशे के हनमााण पर ब ुि प्रभाि पडेगा" । उन् ़ोंने इस 

बाि पर अपनी प्रसन्निा व्यक्त की हक सिंहिधान सभा ने अत्यहधक ब ुमि से भाषा-हिषयक प्रािधाऩों को स्िीकार 

हकया । अपने िक्तव्य के उपसिं ार में उन् ़ोंने जो क ा ि  अहिस्मरणीय   ै। उन् ़ोंने क ा - “य  मानहसक दशा का 

भी प्रश्न   ैहजसका  मारे समस्ि जीिन पर प्रभाि पडेगा ।  म कें द्र में हजस भाषा का प्रयोग करेंगे उससे  म एक-

दसूरे के हनकर्िर आिे जाएिंगे । आहखर अिंग्रेजी से  म हनकर्िर आए  ैं, क्य़ोंहक ि  एक भाषा थी । अब उस 

अिंग्रजेी के स्थान पर  मने एक भारिीय भाषा को अपनाया   ै । इससे अिश्यमेि  मारे सिंबिंध घहनष्ठिर  ़ोंगे, 

हिशेषिः इसहलए हक  मारी परिंपराएिं एक  ी  ैं,  मारी सिंस्कृहि एक  ी   ैऔर  मारी सभ्यिा में सब बािें एक  ी  

 ैं । अिएि यहद  म इस सतू्र को स्िीकार न ीं करिे िो पररणाम य   ोिा हक या िो इस दशे में ब ुि-सी भाषाओ िं 

का प्रयोग  ोिा या िे प्रािंि पथृक  ो जािे जो बाध्य  ोकर हकसी भाषा हिशेष को स्िीकार करना न ीं चा िे थे । 

 मने यथासिंभि बहुिमानी का काया हकया   ैऔर मझुे  षा  ,ै मझुे प्रसन्निा   ैऔर मझुे आशा   ैहक भािी सिंिहि 

इसके हलए  मारी सरा ना करेगी” । 

सिंहिधान की धारा 343(1) के अनसुार भारिीय सिंघ की राजभाषा ह िंदी 

एििं हलहप दिेनागरी   ै। सिंघ के राजकीय प्रयोजऩों के हलए प्रयकु्त अिंक़ों का रूप 

भारिीय अिंक़ों का अिंिरराष्ट्रीय स्िरूप (अथााि 1, 2, 3 आहद)  ै । हकिं ि ुइसके 

साथ सिंहिधान में य  भी व्यिस्था की गई हक सिंघ के कायाकारी, न्याहयक और 

िैधाहनक प्रयोजऩों के हलए 1965 िक अिंग्रेजी का प्रयोग जारी र  े। िथाहप य  

प्रािधान हकया गया था हक उक्त अिहध के दौरान भी राष्ट्रपहि कहिपय हिहशष्ट 

प्रयोजऩों के हलए ह िंदी के प्रयोग का प्राहधकार द ेसकिे  ैं । 
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सिंसद का काया ह िंदी में या अिंग्रजेी में हकया जा सकिा   ै। परिंि ुराज्यसभा के सभापहि या लोकसभा के 

अध्यक्ष हिशेष पररहस्थहि में सदन के हकसी सदस्य को अपनी मािभृाषा में सदन को सिंबोहधि करने की अनमुहि द े

सकिे  ैं (सिंहिधान का अनुच्छेद 120) । हकन प्रयोजऩों के हलए केिल ह िंदी का प्रयोग हकया जाना  ,ै हकन के 

हलए ह िंदी और अिंग्रेजी दोऩों भाषाओ िं का प्रयोग आिश्यक   ैऔर हकन कायों के हलए अिंग्रेजी भाषा का प्रयोग 

हकया जाना  ,ै य  राजभाषा अहधहनयम 1963, राजभाषा हनयम 1976 और उनके अिंिगाि समय-समय पर 

राजभाषा हिभाग, ग ृ मिंत्रालय की ओर से जारी हकए गए हनदशे़ों द्वारा हनधााररि हकया गया  ै । 

यद्यहप भारि एक ब ुभाषायी दशे था हकन्ि ुब ुि लिंबे काल से ह िंदी या उसका कोई स्िरूप इसके ब ुि 

बडे भाग पर सिंपका  भाषा के रूप में प्रयकु्त  ोिा था । भहक्तकाल में उत्तर से दहक्षण िक, परूब से पहिम िक अनेक 

सिंि़ों ने ह िंदी में अपनी रचनाएँ कीं । स्िििंत्रिा आिंदोलन में ह िंदी पत्रकाररिा ने म ान भहूमका अदा की । राजा 

राममो न राय, स्िामी दयानन्द सरस्ििी, म ात्मा गािंधी, सभुाष चन्द्र बोस, सबु्रह्मण्य भारिी आहद अनेकानेक लोग़ों 

ने ह िंदी को राष्ट्रभाषा के पद पर प्रहिहष्ठि करने का सपना दखेा था। 

म ात्मा गािंधी ने 1917 में भरूच में गजुराि शैहक्षक सम्मेलन में 

अपने अध्यक्षीय भाषण में राष्ट्रभाषा की आिश्यकिा पर बल दिेे  ुए 

क ा था हक भारिीय भाषाओ िं में केिल ह िंदी  ी एक ऐसी भाषा  ै हजसे 

राष्ट्रभाषा के रूप में अपनाया जा सकिा   ै क्य़ोंहक य  अहधकािंश 

भारिीय़ों द्वारा बोली जािी  ै; य  समस्ि भारि में आहथाक, धाहमाक और 

राजनीहिक सिंपका  माध्यम के रूिं प में प्रयोग के हलए सक्षम   ैिथा इसे सारे 

दशे के हलए सीखना आिश्यक   ै। 

राष्ट्रहपिा म ात्मा गािंधी ने ‘राजभाषा’ के हनम्नहलहखि लक्षण बिाए थे - 

➢ प्रयोग करने िाल़ों के हलए ि  भाषा सरल  ोनी चाह ए । 

➢ उस भाषा के द्वारा भारििषा का आपसी धाहमाक, आहथाक और राजनीहिक व्यि ार  ोना चाह ए । 

➢ य  जरूरी   ैहक भारििषा के ब ुि से लोग उस भाषा को बोलिे  ़ों । 

➢ राष्ट्र के हलए ि  भाषा आसान  ोनी चाह ए । 

➢ उस भाषा का हिचार करिे समय हकसी क्षहणक या अल्प स्थायी हस्थहि पर जोर न ीं दनेा चाह ए । 

भारि के सिंदभा में, इन लक्षण़ों पर ह िंदी भाषा हबल्कुल खरी उिरिी   ै। 

सिंघ की राजभाषा ह िंदी और हलहप दिेनागरी  ोगी, सिंघ के शासकीय प्रयोजऩों के हलए प्रयोग  ोने िाले 

अिंक़ों का रूप भारिीय अिंक़ों का अिंिरााष्ट्रीय रूप  ोगा । 
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खिं  (1) में हकसी बाि के  ोिे  ुए भी, इस सिंहिधान के प्रारिंभ से पिंद्र  िषा की अिहध िक सिंघ के उन 

सभी शासकीय प्रयोजऩों के हलए अिंग्रेजी भाषा का प्रयोग हकया जािा र गेा हजनके हलए उसका ऐसे प्रारिंभ से ठीक 

प ले प्रयोग हकया जा र ा था, परिंि ुराष्ट्रपहि उक्त अिहध के दौरान, आदशे द्वारा, सिंघ के शासकीय प्रयोजऩों में से 

हकसी के हलए अिंग्रेजी भाषा के अहिररक्त ह िंदी भाषा का और भारिीय अिंक़ों के अिंिरााष्ट्रीय रूप के अहिररक्त 

दिेनागरी रूप का प्रयोग प्राहधकृि कर सकेगा। 

इस अनचु्छेद में हकसी बाि के  ोिे  ुए भी, सिंसद उक्त पिंद्र  िषा की अिहध के पिाि ्, हिहध द्वारा 

(क) अिंग्रजेी भाषा का, या 

(ख) अिंक़ों के दिेनागरी रूप का, ऐसे प्रयोजऩों के हलए प्रयोग उपबिंहधि कर सकेगी जो ऐसी हिहध में 

हिहनहदाष्ट हकए जाएिं । 

सिंघ का य  किाव्य  ोगा हक ि  ह िंदी भाषा का प्रसार बढाए, उसका हिकास करे हजससे ि  भारि की 

सामाहसक सिंस्कृहि के सभी ित्ि़ों की अहभव्यहक्त का माध्यम बन सके और उसकी प्रकृहि में  स्िक्षेप हकए हबना 

ह िंदसु्िानी में और आठिीं अनसुचूी में हिहनहदाष्ट भारि की अन्य भाषाओिं में प्रयकु्त रूप, शैली और पद़ों को 

आत्मसाि करिे  ुए और ज ािं आिश्यक या िािंछनीय  ो ि ािं उसके शब्द-भिं ार के हलए मखु्यिः सिंस्कृि से और 

गौणिः अन्य भाषाओिं से शब्द ग्र ण करिे  ुए उसकी समहृि सहुनहिि करे । 

1963 में रवजभवषव अतितनयम अहधहनयहमि हकया गया । अहधहनयम में य  व्यिस्था भी थी हक कें द्रीय 

सरकार द्वारा राज्य़ों से पत्राचार में अिंग्रेजी के प्रयोग को उसी हस्थहि में समाप्त हकया जाएगा जबहक सभी अह िंदी 

भाषी राज्य़ों के हिधान मिं ल इसकी समाहप्त के हलए सिंकल्प पाररि कर दें और उन सिंकल्प़ों पर हिचार करके सिंसद 

के दोऩों सदन उसी प्रकार के सिंकल्प पाररि करें । अहधहनयम में य  भी व्यिस्था थी हक अिंिराल की अिहध में कुछ 

हिहशष्ट प्रयोजऩों के हलए केिल ह िंदी का प्रयोग हकया जाए और कुछ अन्य प्रयोजऩों के हलए अिंग्रेजी और ह िंदी 

दोऩों का प्रयोग हकया जाए ।  

सन ्1976 में राजभाषा हनयम बनाए गए ।  

राजभाषा हनयम, 1976 का सिंहक्षप्त नाम   ै- रवजभवषव (सिंघ के शवसकीय प्रयोजनों के तलए प्रयोग) 

तनयम, 1976.  

  ये हनयम िहमलना ु को छोडकर परेू भारि में लाग ू ोिे  ैं ।  

 ये हनयम राजपत्र में प्रकाहशि  ोने की िारीख से लाग ू ोिे  ैं ।  

राजभाषा हनयम, 1976 के मखु्य हबिंद ुये  ैं - 

➢ हनयम 5 के अनसुार कें द्रीय सरकार के कायाालय से ह िंदी में प्राप्त पत्ऱों के उत्तर ह िंदी में  ी हदए जाएिंगे । 
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➢ कें द्र सरकार के उन कायाालय़ों के नाम राजपत्र में अहधसहूचि हकए जािे  ैं हजनके 80 प्रहिशि कमाचाररय़ों 

ने ह िंदी का कायासाधक ज्ञान प्राप्त कर हलया  ो ।  

➢ कोई भी कमाचारी हकसी फाइल पर हर्प्पणी या कायाितृ्त ह िंदी या अिंग्रजेी में हलख सकिा   ै। 

➢ ह िंदी का कायासाधक ज्ञान रखने िाला कोई भी कमाचारी, हसफा  काननूी या िकनीकी दस्िािेज़ों के मामले 

में  ी उनका ह िंदी में अनिुाद मािंग सकिा   ै।  

➢ राजभाषा अहधहनयम, 1976 के अनसुार ह िंदी भाषा के प्रयोग के आधार पर राज्य़ों को िीन क्षेत्ऱों में बािंर्ा 

गया   ै।  

➢ कें द्रीय सरकार के कायाालय़ों से सिंबिंहधि सभी मैनअुल, सिंह िाएिं और अन्य प्रहिया सिंबिंधी साह त्य, जैसी 

भी हस्थहि  ो, महुद्रि या साइक्लोस्र्ाइल हकया जाएगा और हद्वभाषी रूप में ह िंदी और अिंग्रेजी दोऩों में 

प्रकाहशि हकया जाएगा । 

➢ हकसी भी कें द्रीय सरकारी कायाालय में प्रयकु्त पिंहजय़ों के प्रारूप और शीषाक ह िंदी और अिंग्रजेी में  ़ोंगे । 

➢ कें द्रीय सरकार के हकसी कायाालय में उपयोग के हलए हलखे, महुद्रि या उत्कीणा सभी नाम-पट्ट, साइन-बो ा, 

पत्र शीषा और हलफाफ़ों िथा लेखन-सामग्री की अन्य िस्िओु िं पर अहभलेख ह िंदी और अिंग्रेजी में  ़ोंगे: 

➢ प्रत्येक कें द्रीय सरकारी कायाालय के प्रशासहनक प्रमखु का य  उत्तरदाहयत्ि  ोगा हक ि  य  सहुनहिि करें 

हक अहधहनयम और इन हनयम़ों के प्रािधाऩों िथा हनयम (2) के अिंिगाि जारी हनदशे़ों का समहुचि रूप से 

अनपुालन हकया जाए िथा इस प्रयोजन के हलए उपयकु्त एििं प्रभािी जािंच-हबिंद ुियैार करें । 

➢ कें द्रीय सरकार समय-समय पर अपने कमाचाररय़ों और कायाालय़ों को ऐसे हनदशे जारी कर सकिी  ै, जो 

अहधहनयम और इन हनयम़ों के उपबिंध़ों के समहुचि अनपुालन के हलए आिश्यक  ़ों । 

 

भारिीय सिंसद के दोऩों सदऩों (राज्यसभा और लोकसभा) ने 1968 में 'रवजभवषव सिंकल्प' के नाम से 

हनम्नहलहखि सिंकल्प हलया - 

1. जबहक सिंहिधान के अनचु्छेद 343 के अनसुार सिंघ की राजभाषा ह िंदी र गेी और उसके अनचु्छेद 

351 के अनसुार ह िंदी भाषा का प्रसार, िहृि करना और उसका हिकास करना िाहक ि  भारि की सामाहसक 

सिंस्कृहि के सब ित्ि़ों की अहभव्यहक्त का माध्यम  ो सके, सिंघ का किाव्य   ै: 

य  सभा सिंकल्प करिी   ै हक ह िंदी के प्रसार एिंि हिकास की गहि बढाने के  िे ुिथा सिंघ के हिहभन्न 

राजकीय प्रयोजऩों के हलए उत्तरोत्तर इसके प्रयोग  िे ुभारि सरकार द्वारा एक अहधक ग न एििं व्यापक कायािम 

िैयार हकया जाएगा और उसे कायााहन्िि हकया जाएगा और हकए जाने िाले उपाय़ों एििं की जाने िाली प्रगहि की 

हिस्ििृ िाहषाक मलू्यािंकन ररपोर्ा सिंसद की दोऩों सभाओिं के पर्ल पर रखी जाएगी और सब राज्य सरकाऱों को भेजी  

जाएगी । 
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2. जबहक सिंहिधान की आठिीं अनसुचूी में ह िंदी के अहिररक्त भारि की 22 मखु्य भाषाओिं का उल्लेख 

हकया गया   ैऔर दशे की शैक्षहणक एििं सािंस्कृहिक उन्नहि के हलए य  आिश्यक   ै हक इन भाषाओ िं के पणूा 

हिकास  िे ुसामहू क उपाए हकए जाने चाह ए : 

य  सभा सिंकल्प करिी   ै हक ह िंदी के साथ-साथ इन सभी भाषाओ िं के समहन्िि हिकास  िे ु भारि 

सरकार द्वारा राज्य सरकाऱों के स योग से एक कायािम िैयार हकया जाएगा और उसे कायााहन्िि हकया जाएगा 

िाहक िे शीघ्र समिृ  ो और आधहुनक ज्ञान के सिंचार का प्रभािी माध्यम बनें । 

3. जबहक एकिा की भािना के सिंिधान िथा दशे के हिहभन्न भाग़ों में जनिा में सिंचार की सहुिधा  िे ुय  

आिश्यक   ैहक भारि सरकार द्वारा राज्य सरकाऱों के परामशा से िैयार हकए गए हत्र-भाषा सतू्र को सभी राज्य़ों में 

पणूािः कायााहन्िि करने के हलए प्रभािी हकया जाना चाह ए : 

   य  सभा सिंकल्प करिी   ैहक ह िंदी भाषी क्षेत्ऱों में ह िंदी िथा अिंग्रेजी के अहिररक्त एक आधहुनक भारिीय 

भाषा के, दहक्षण भारि की भाषाओ िं में से हकसी एक को िरजी  दिेे  ुए और अह िंदी भाषी क्षेत्ऱों में प्रादहेशक 

भाषाओिं एििं अिंग्रजेी के साथ साथ ह िंदी के अध्ययन के हलए उस सतू्र के अनसुार प्रबिंध हकया जाना चाह ए । 

4. और जबहक य  सहुनहिि करना आिश्यक   ैहक सिंघ की लोक सेिाओिं के हिषय में दशे के हिहभन्न 

भाग़ों के लोग़ों के न्यायोहचि दाि़ों और ह ि़ों का पणूा पररत्राण हकया जाए । 

य  सभा सिंकल्प करिी   ै- 

(क) हक उन हिशेष सेिाओ िं अथिा पद़ों को छोडकर हजनके हलए ऐसी हकसी सेिा अथिा पद के कत्ताव्य़ों के 

सिंिोषजनक हनष्ट्पादन  िे ुकेिल अिंग्रेजी अथिा केिल ह िंदी अथिा दोऩों जैसी हक हस्थहि  ो, का उच्च स्िर 

का ज्ञान आिश्यक समझा जाए, सिंघ सेिाओ िं अथिा पद़ों के हलए भिी करने  िे ुउम्मीदिाऱों के चयन के 

समय ह िंदी अथिा अिंग्रेजी में से हकसी एक का ज्ञान अहनिाया  ोगा; और 

(ख) हक परीक्षाओिं की भािी योजना, प्रहिया सिंबिंधी प लओु िं एििं समय के हिषय में सिंघ लोक सेिा आयोग के 

हिचार जानने के पिाि ्अहखल भारिीय एििं उच्चिर कें द्रीय सेिाओ िं सिंबिंधी परीक्षाओिं के हलए सिंहिधान की 

आठिीं अनसुचूी में सहम्महलि सभी भाषाओ िं िथा अिंग्रजेी को िैकहल्पक माध्यम के रूप में रखने की अनमुहि 

 ोगी । 

 

कें द्रीय ह िंदी सहमहि का अध्यक्ष प्रधानमिंत्री  ोिा   ै । य  सहमहि सरकारी कामकाज में ह िंदी भाषा को 

आगे बढाने के हलए काम करिी  ै । य  सहमहि राजभाषा अहधहनयम 1963 के अनसुार 1967 में स्थाहपि की गई 

  ै। कें द्रीय ह िंदी सहमहि, राजभाषा नीहि को लाग ूकरने के हलए नीहि बनाने और उसका कायाान्ियन सहुनहिि करने 

िाली सिोच्च सहमहि   ै । प्रधानमिंत्री की अध्यक्षिा में गहठि इस सहमहि में प्रधानमिंत्री के अलािा कुछ प्रमखु 

कें द्रीय मिंत्री, कुछ हिहशष्ट हिद्वान और भारि सरकार के ह िंदी सला कार शाहमल  ोिे  ैं । इस सहमहि में कुल 41 
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सदस्य  ोिे  ैं । सहमहि के उपाध्यक्ष भारि के ग ृ मिंत्री  ोिे  ैं । ग ृ राज् य मिंत्री सहमहि के सदस्य  ोिे  ैं । सहमहि में 

छ  राज्य़ों के मखु्यमिंत्री भी  ोिे  ैं । सिंसदीय राजभाषा सहमहि के उपाध्यक्ष और इसकी िीऩों उप-सहमहिय़ों के 

सिंयोजक भी इस सहमहि के पदने सदस्य  ोिे  ैं । इस सहमहि में दशे भर से 21 प्रख् याि हिद्वान और साह त् यकार भी 

 ोिे  ैं । इस सहमहि की बैठक  र हिमा ी में एक बार  ोिी  ै । बैठक़ों में राजभाषा अहधहनयम 1963 और उसके 

अिंिगाि बने राजभाषा हनयम 1976 के अनसुार ह िंदी के प्रयोग की हस्थहि की समीक्षा की जािी  ै । 

ह िंदी सला कार सममति
कें द्रीय सरकार के एक हनणाय के अनसुार राजभाषा नीहि का कायाान्ियन सहुनहिि करने और इस सिंबिंध में 

आिश्यक सला  दनेे के हलए जनिा के साथ अहधक सिंपका  में आने िाले मिंत्रालय़ों/हिभाग़ों में ह िंदी सला कार 

सहमहियाँ गहठि करने का सझुाि हदया गया था । इस हनणाय के अनसुार अब िक 27 मिंत्रालय़ों में ह िंदी सला कार 

सहमहिय़ों का गठन हकया गया   ै। इन सहमहिय़ों में सिंसद सदस्य़ों िथा ह िंदी हिद्वाऩों के अहिररक्त मिंत्रालय हिशेष के 

िररष्ठ अहधकारी शाहमल  ोिे  ैं । सिंबिंहधि मिंत्री इसके अध्यक्ष  ोिे  ैं । 

इन सहमहिय़ों का गठन कें द्रीय ह िंदी सहमहि (हजसके अध्यक्ष प्रधानमिंत्री  ोिे  ैं) की सिंस्िहुि के आधार पर 

बनाए गए मागादशी हसिािंि़ों के अनसुार हकया जाना अपेहक्षि  ोिा   ै । ये सहमहियाँ अपने-अपने मिंत्रालय़ों/ 

हिभाग़ों/उपिम़ों में ह िंदी की प्रगहि की समीक्षा करिी  ैं, हिभाग में ह िंदी के प्रयोग को बढाने के िरीके सोचिी  ैं 

और राजभाषा नीहि के अनपुालन के हलए ठोस कदम उठािी  ैं । हनयमानसुार इनकी बैठकें  3 म ीने में एक बार 

अिश्य  ोनी चाह ए । 

सिंसदीय राजभाषा सहमहि का गठन राजभाषा अहधहनयम, 

1963 के अधीन िषा 1976 में हकया गया था । य  उच्चाहधकार प्राप्त 

सिंसदीय सहमहि   ै । इसमें 30 सिंसद सदस्य  ैं, 20 लोकसभा से और 

10 राज्यसभा स े । माननीय ग ृ मिंत्री जी इस सहमहि के अध्यक्ष  ैं । 

राजभाषा काया की प्रगहि के हनरीक्षण काया को सचुारू रूप से चलाने 

के हलए इस सहमहि को िीन उप-सहमहिय़ों में हिभाहजि हकया गया  ै । 

सहमहि की ये िीऩों उप-सहमहियािं अब िक 16,401 से अहधक 

कायाालय़ों का हनरीक्षण कर चकुी  ैं और लगभग 882 गणमान्य 

व्यहक्तय़ों का मौहखक साक्ष्य भी ले चकुी  ैं, हजनमें उच्च न्यायालय़ों के 

मखु्य न्यायाधीश, राज्य़ों के मखु्यमिंत्री और राज्यपाल शाहमल  ैं । इसी 

काया के आधार पर सहमहि अब िक अपने प्रहििेदन के बार  खिं  

राष्ट्रपहि जी को प्रस्ििु कर चकुी   ै। नौ खिं ़ों में की गई हसफाररश़ों पर 

राष्ट्रपहि जी के आदशे  ो गए  ैं । इस सहमहि का मखु्य उद्दशे्य सरकार के कामकाज में राजभाषा ह िंदी के प्रयोग की 

प्रगहि की समीक्षा करना   ै। 
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य  सहमहि सभी मिंत्रालय़ों/हिभाग़ों की कायाान्ियन सहमहिय़ों में समन्िय का काया करिी   ै। राजभाषा 

हिभाग के सहचि िथा भारि सरकार के ह िंदी सला कार इसके अध्यक्ष  ोिे  ैं । मिंत्रालय़ों/हिभाग़ों में राजभाषा 

ह िंदी का काया दखे र  ेप्रभारी अहधकारी (सिंयकु्त सहचि पद के समान) िथा मिंत्रालय़ों में राजभाषा का काया सिंपादन 

करने िाले हनदशेक िथा उप सहचि इसके पदने सदस्य  ोिे  ैं । य  सहमहि, राजभाषा अहधहनयम़ों के उपबिंध़ों िथा 

ग ृ मिंत्रालय द्वारा समय-समय पर जारी हकए गए अनदुशे़ों के कायाान्ियन में  ुई प्रगहि का पनुरीक्षण करिी   ैऔर 

उनके अनपुालन में आयी कहठनाइय़ों के हनराकरण के उपाय़ों पर हिचार करिी   ै । इस सहमहि की बैठक का 

आयोजन प्रहििषा हकया जािा   ै। 

य  राजभाषा हिभाग द्वारा हनहमाि सहमहि  ोिी  ै जो नगर स्िर पर राजभाषा कायाान् िय सिंबिंधी काया 

दखेिी   ै। सन् 1976 के एक आदशे के अनसुार इनका गठन हकया गया । बडे-बडे नगऱों में ज ाँ कें द्रीय सरकार के 

दस या उससे अहधक कायाालय  ैं, ि ाँ नगर राजभाषा कायाान्ियन सहमहिय़ों (नराकास) का गठन हकया जािा   ै। 

सहमहि का गठन राजभाषा हिभाग के क्षेत्रीय कायाान् ियन कायाालय़ों से प्राप् ि प्रस् िाि़ों के आधार पर भारि सरकार 

के राजभाषा सहचि द्वारा हकया जािा   ै। 

इसकी बैठकें  िषा में दो बार  ोिी  ैं । इनकी अध्यक्षिा नगर के िररष्ठिम अहधकारी करिे  ैं । इन 

सहमहिय़ों में नगर में हस्थि सभी कें द्रीय सरकारी कायाालय़ों, उपिम़ों िथा बैंक़ों के प्रहिहनहध भाग लेिे  ैं । िे अपने-

अपने कायाालय़ों की हिमा ी प्रगहि ररपोर्ा की समीक्षा करिे  ैं और ह िंदी के प्रयोग को बढाने के हलए सझुाि देिे     

 ैं । प्रारिंभ में ऐसे नगऱों की सिंख्या सीहमि थी, जो अब बढिी जा र ी  ै । ह िंदी के प्रयोग को बढाने में इन बैठक़ों से 

हिशेष लाभ  ुआ   ै । इस समय परेू भारि में 400 से अहधक नगर राजभाषा कायाान्ियन सहमहियाँ काया कर       

र ीं  ैं । 

सन ्1979 के आदशे द्वारा इसके कायों में हिस्िार कर हनम्नहलहखि कत्ताव्य हनहिि हकये गए थे: 

➢ राजभाषा अहधहनयम/हनयम और सरकारी कामकाज में ह िंदी का प्रयोग बढाने के सिंबिंध में भारि सरकार 

द्वारा जारी हकए गए आदशे़ों और ह िंदी के प्रयोग से सिंबिंहधि िाहषाक कायािम के कायाान्ियन की हस्थहि 

की समीक्षा, 

➢ नगर के कें द्रीय सरकार के कायाालय़ों में ह िंदी का प्रयोग बढाने के सिंबिंध में हकए जाने िाले उपाय़ों पर 

हिचार, 

➢ ह िंदी के सिंदभा सह त्य, र्ाइपराइर्ऱों, र्ाइहपस्ऱ्ों, आशहुलहपक़ों आहद की उपलहब्ध की समीक्षा, 

➢ ह िंदी, ह िंदी र्ाइहपिंग िथा ह िंदी आशहुलहप के प्रहशक्षण से सिंबिंहधि समस्याओिं पर हिचार। 
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ह िंदी दीघाकाल से अखिं  भारि में जन–जन के पारस्पररक सिंपका  की भाषा र ी   ै। भहक्तकाल में अनके 

सिंि कहिय़ों ने ह िंदी में साह त्य रचना की और लोग़ों का मागादशान हकया । केिल उत्तरी भारि की न ीं, बहल्क 

दहक्षण भारि के आचायों िल्लभाचाया, रामानजु, रामानिंद आहद ने भी इसी भाषा के माध्यम से अपने मि़ों का 

प्रचार हकया था । अह िंदी भाषी राज्य़ों के भक्त–सिंि कहिय़ों (जैसे, असम के शिंकरदिे, म ाराष्ट्र के ज्ञानेश्वर ि 

नामदिे (13िीं शिाब्दी), गजुराि के नरसी मे िा, बिंगाल के चैिन्य आहद ने ह िंदी को  ी अपने धमा-प्रचार और 

साह त्य का माध्यम बनाया था । हसख़ों के पहित्र ग्रिंथ गरुु ग्रिंथ साह ब में अनेक सिंि कहिय़ों के ह िंदी काव्य सिंग ृीि 

 ैं । ह िंदी के प्रहसि कहि भषूण, छत्रपहि हशिाजी के राजकहि थे ।  1816 ईसिीं में हिहलयम केरी ने हलखा हक 

ह िंदी हकसी एक प्रदशे की भाषा न ीं, बहल्क दशे में सिात्र बोली जाने िाली भाषा   ै।  

➢ भरिपरु राज्य िथा पिूी राजस्थान के कई 

रजिाडे ह िंदी (ब्रजभाषा) में काया कर र  ेथे । 

➢ 1826: ह िंदी के प ले समाचारपत्र ‘उदवत मातिण्ड’ का 

कलकत्ता से प्रकाशन, पहण् ि यगुल हकशोर शकु्ल द्वारा ।  

➢ 1829: राजा राममो न राय द्वारा 'बंगदूत' का प्रकाशन; य  ह िंदी सह ि बािंग्ला, फारसी और अिंग्रेजी में छपिा 

था । 

➢ 1835: हब ार में ह िंदी आिंदोलन शरुू  ुआ था । इस अनिरि प्रयास के फलस्िरूप सन ्1875 में हब ार में 

कच ररय़ों और स्कूल़ों में ह िंदी प्रहिहष्ठि  ुई । 

➢ 1872: आया समाज के सिंस्थापक म ाहषा दयानिंद सरस्ििी जी कलकत्ता में 

केशिचन्द्र सेन से हमले िो उन् ोने स्िामी जी को य  सला  दी हक आप 

सिंस्कृि छोडकर ह िंदी बोलना आरिंभ कर दें िो भारि का असीम कल्याण 

 ोगा । िभी से स्िामी जी के व्याख्याऩों की भाषा ह िंदी  ो गयी और शायद 

इसी कारण स्िामी जी ने सत्याथा प्रकाश की भाषा भी ह िंदी  ी रखी ।  

➢ 1873: म ने्द्र भट्टाचाया द्वारा ह िंदी में ‘पदाथि निज्ञाि’ की रचना । 

➢ 1875: हब ार में कच ररय़ों और स्कूल़ों में ह िंदी प्रहिहष्ठि  ुई । 

➢ 1875: ‘सत्याथि प्रकाश’ की रचना । य  आयासमाज का आधार ग्रन्थ   ैऔर इसकी भाषा ह िंदी   ै। 
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1877: श्रिाराम हफल्लौरी ने ‘भाग्यििी’ नामक ह िंदी उपन्यास की 

रचना की । 

 

➢ 1878: ‘भारतनमि’ नामक ह िंदी समाचार पत्र का कलकिा से प्रकाशन । इसे कच ररय़ों 

में ह िंदी प्रिेश आिंदोलन का मखुपत्र क ा जािा   ै। 

➢ 1882: भारिेन्द ु  ररिन्द्र ने हशक्षा आयोग ( न्र्र 

कमीशन) के समक्ष अपनी गिा ी दी हजसमें ह िंदी को 

न्यायालय़ों की भाषा बनाने की म त्ता पर बल हदया । 

➢ गजुरािी के म ान कहि श्री नमाद (1833-86) ने ह िंदी को राष्ट्रभाषा बनाने का हिचार 

रखा । 

➢ 1886: हब ार के 'इिंस्पेक्र्र ऑफ स्कूल्स' भदूिे मखुोपाध्याय ने न्यायालय़ों में फारसी के स्थान पर ह िंदी 

चलाने का आदशे हदया । उन् ़ोंने "सामाहजक हनबिंध" में हलखा, "भारििषा में अहधकािंश लोग ह िंदी 

कथोपकथन करने में समथा  ैं । इसहलए शिु भारििाहसय़ों की सभाओिं में अिंग्रेजी के स्थान पर ह िंदी का  ी 

प्रयोग  ोना चाह ये ।"  उन् ोने सन ्1919 में कािंग्रेस कहमर्ी में सबसे प ले ह िंदी में भाषण हदया था । 

➢ 1893: काशी नागरी प्रचाररणी सभा की स्थापना ।  

➢ 1898: मदन मो न मालिीय के नेितृ्ि में 17 सदस्यीय प्रहिहनहध मिं ल ने 

पहिमोत्तर प्रदशे ि अिध के गिनार सर एिंर्ोनी मैक ोनेल को 'कोर्ा कैरेक्र्र एिं  

प्राइमरी एजकेुशन इन नाथा िेस्र्ना प्रोहिन्सेज' नामक ज्ञापन सौंपा । 

➢ सरस्ििी पहत्रका का प्रकाशन आरिंभ ।  (इिंह यन प्रेस, प्रयाग से) 

➢ पहिमोत्तर प्रािंि और अिध के लेफ्र्ीनेंर् गिानर एिंर्ोनी मैक ानेल ने ‘बो ा ऑफ ररिेन्य’ु 

और  ाई कोर्ा िथा ‘जहु हशयल कहमशनर अिध’ से सम्महि लेकर आज्ञापत्र जारी कर हदया । नागरी 

प्रचाररणी सभा और मालिीय जी के नेितृ्ि में चले इस आिंदोलन ने पहिमोत्तर प्रािंि में कच ररय़ों और प्राइमरी 

स्कूल़ों में ह िंदी भाषा के हलए द्वार खोल हदया । 

➢ 1905: बाल गिंगाधर हिलक ने काशी नागरी प्रचाररणी सभा के अहधिेशन में 

दिेनागरी को सभी भारिीय भाषाओ िं की सिंपका  भाषा (राष्ट्रहलहप) िथा ह िंदी को 

राष्ट्रभाषा बनाने का आह्वान हकया । इसे दशेभर में समथान हमला और जग -जग  

सिंस्थाएिं बनने लगी, भाषाई आयोजन  ोने लगे । 

➢ 1907: गरुुकुल कािंगडी का म ाहिद्यालय हिभाग खलुा और ह िंदी को  ी हिज्ञान, 

गहणि, पािात्य दशान आहद सभी हिषय़ों की हशक्षा का माध्यम रखा गया । उस समय ह िंदी में उच्च हशक्षा 

दनेा एक असिंभि बाि समझी जािी थी । गरुुकुल ने इसे कायारूप में पररणि करके हदखा हदया । उस समय 
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आधहुनक हिद्वाऩों की पसु्िकें  ह िंदी में न ीं थी । गरुुकुल के उपाध्याय़ों ने प ले-प ल इस क्षेत्र में काम हकया 

और गरुुकुल के अनेक उच्चकोहर् के ग्रिंथ प्रकाहशि  ुए ।  

➢ 1907: न्यायमहूिा शारदाचरण हमत्र द्वारा 'एक नलनप निस्तार पररषद' की स्थापना एििं दिेनागरी हलहप में 

'देििागर' नामक माहसक पत्र का प्रकाशन । 

➢ 1917: म ात्मा गािंधी ने 1917 में भरूच में गजुराि शहैक्षक सम्मेलन में अपने अध्यक्षीय भाषण में राष्ट्रभाषा 

की आिश्यकिा पर बल दिेे  ुए क ा था हक भारतीय भाषाओ ंमें केवल हहदंी ही एक ऐसी भाषा ह ै हिसे 

राष्ट्रभाषा के रूप में अपनाया िा सकता ह ै। 

➢ 1918: मराठी भाषी लोकमान्य बालगिंगाधर हिलक ने कािंग्रेस अध्यक्ष की  हैसयि से घोहषि हकया हक ह िंदी 

भारि की राजभाषा  ोगी । 

➢ 1918: इिंदौर में सिंपन्न आठिें ह िंदी सम्मेलन की अध्यक्षिा करिे  ुए म ात्मा गािंधी ने क ा था - मेरा यह मत 

ह ैहक हहदंी को ही हहन्दसु्तान की राष्ट्रभाषा बनने का गौरव प्रदान करें । हहदंी सब समझते हैं । इसे राष्ट्रभाषा 

बनाकर हमें अपना कर्त्तव्यपालन करना चाहहए । 

➢ 1918: म ात्मा गािंधी द्वारा दहक्षण भारि ह िंदी प्रचार सभा की स्थापना ।  

➢ 1929: नहदंी शब्दसागर का प्रकाशन । 

➢ 1930: इस िषा कािंग्रेस अहधिेशन में आयोहजि राष्ट्रभाषा सम्मेलन में स्िीकार 

हकया गया हक दशे का अिंिरप्रािंिीय काया राष्ट्रभाषा ह िंदी में  ी  ोना उहचि एििं ह िकारी   ै। 

➢ ह िंदी र्ाइपराइर्र का हिकास (शैलेन्द्र मे िा) । 

➢ 1935: मद्रास राज्य के मखु्यमिंत्री के रूप में श्री सी 

राजगोपालाचारी ने ह िंदी हशक्षा को अहनिाया कर हदया । 

➢ 1937:  रर गोहििंद गोहिल (1899 -1956) द्वारा दिेनागरी के 

हलए एक नए र्ाइपफेस का आहिष्ट्कार ।  

 

➢ सिंहिधान सभा ने ह िंदी को सिंघ की राजभाषा के रूप में स्िीकार हकया । इस हदन को अब ह िंदी 

हदिस के रूप में मनाया जािा   ै। 

➢ सिंहिधान लाग ू ुआ । िदनसुार उसमें हकए गए भाषायी प्रािधान (अनचु्छेद 120, 210 िथा 

343 से 351) लाग ू ुए । 

➢ िैज्ञाहनक-िकनीकी शब्दािली के हलए हशक्षा मिंत्रालय ने सन ्1950 में बो ा की स्थापना की । सन ्1952 में 

बो ा के ित्त्िािधान में शब्दािली हनमााण का काया प्रारिंभ  ुआ । 

➢  हशक्षा मिंत्रालय द्वारा ह िंदी भाषा का प्रहशक्षण ऐहच्छक िौर पर प्रारिंभ हकया गया । 
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➢ मोरू्रर सत्यनारायण िथा अन्य ह िंदीसेहिय़ों के प्रयत्न से सन ्1952 में 'अनखल भारतीय नहंदी पररषद्' की 

स्थापना आग्रा में की गई । इसी पररषद के प्रयत्न से 1962 में आग्रा में कें द्रीय ह िंदी हनदशेालय बना । 

➢ राज्यपाल़ों, उच्चिम न्यायालय के न्यायाधीश़ों िथा उच्च न्यायालय के न्यायाधीश़ों की 

हनयहुक्तय़ों में अिंग्रेजी भाषा के अहिररक्त ह िंदी भाषा ि भारिीय अिंक़ों के अिंिरराष्ट्रीय स्िरूप के अहिररक्त अिंक़ों 

के दिेनागरी स्िरूप का प्रयोग प्राहधकृि हकया गया । 

➢ राष्ट्रभाषा सहमहि िधाा के आग्र  पर 14 हसििंबर 1953 को प ली बार अहखल भारिीय स्िर 

पर ह िंदी हदिस मनाया गया ।  

➢ ह िंदी हशक्षण योजना की स्थापना । कें द्र सरकार के मिंत्रालय़ों, हिभाग़ों, सिंबि ि अधीनस्थ 

कमाचाररय़ों को सेिाकालीन प्रहशक्षण । 

➢ बी जी खेर की अध्यक्षिा में राजभाषा आयोग का गठन {सिंहिधान के अनचु्छेद 344 (1) के 

अिंिगाि} 

➢ ग ृ मिंत्रालय के अिंिगाि ह िंदी हशक्षण योजना प्रारिंभ की गई । 

➢ सिंहिधान के अनचु्छेद 343 (2) के परिंिुक द्वारा दी गई शहक्तय़ों का प्रयोग करिे  ुए सिंघ के कुछ 

कायों के हलए अिंग्रजेी भाषा के अहिररक्त ह िंदी भाषा का प्रयोग हकए जाने के आदशे 

जारी हकए गए । 

➢ खेर आयोग की ररपोर्ा राष्ट्रपहि को प्रस्ििु की गई ।  

➢ खेर आयोग की ररपोर्ा पर हिचार  िे ुित्कालीन ग ृमिंत्री श्री गोहिन्द िल्लभ 

पिंि की अध्यक्षिा में सिंसदीय सहमहि का गठन । 

➢ सिंहिधान के अनचु्छेद 344 (4) के अिंिगाि सिंसदीय सहमहि की ररपोर्ा राष्ट्रपहि जी को प्रस्ििु 

की गई । 

➢ सिंसदीय सहमहि की ररपोर्ा पर सिंसद में ब स । ित्कालीन प्रधानमिंत्री जिा र लाल ने रू द्वारा 

आश्वािासन हदया गया हक अिंग्रजेी को स -भाषा के रूप में प्रयोग में लाए जाने  िे ुकोई व्यािधान उत्पन्न न ीं 

हकया जाएगा और न  ी इसके हलए कोई समय-सीमा  ी हनधााररि की जाएगी । भारि की सभी भाषाएँ समान 

रूप से आदरणीय  ैं और ये  मारी राष्ट्रभाषाएँ  ैं । 

➢  निगहठि गजुराि की सरकार ने कें द्र सरकार से माँग की हक सिंघ लोक सेिा आयोग द्वारा आयोहजि की 

जाने िाली सभी परीक्षाएँ अिंग्रेजी के स्थान पर ह िंदी में कराई जाएिं । 

➢  ह िंदी र्िंकण, ह िंदी आशहुलहप का अहनिाया प्रहशक्षण आरिंभ हकया गया । 

➢ 19 माचा, 1960 को हशक्षा मिंत्रालय, भारि सरकार ने 'कें द्रीय नहंदी नशक्षर् महानिद्यालय' की 

स्थापना की और उसके सिंचालन के हलए 'कें द्रीय नशक्षर् मंडल' नाम से एक स्िायत्त सिंस्था का गठन हकया । 

1963 में कें द्रीय ह िंदी हशक्षण म ाहिद्यालय का नाम बदलकर ‘कें द्रीय नहदंी निदेशालय’ हकया गया । 
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➢ सिंसदीय सहमहि की ररपोर्ा पर राष्ट्रपहि के आदशे जारी हकए गए, हजनमें ह िंदी शब्दािहलय़ों का 

हनमााण, सिंह िाओिं ि कायाहिहधक साह त्य का ह िंदी अनिुाद, कमाचाररय़ों को ह िंदी का प्रहशक्षण, ह िंदी प्रचार, 

हिधेयक़ों की भाषा, उच्चिम न्यायालय ि उच्च न्यायालय़ों की भाषा आहद मदु्द ेशाहमल  ैं । 

➢  1961 में स्थायी राजभाषा आयोग का गठन हकया गया । (लेहकन 1976 में स्थायी राजभाषा आयोग 

को समाप्त कर हदया गया ।) 

➢  कें द्र सरकार द्वारा ह िंदी साह त्य सम्मेलन अहधहनयम, 1962 पाररि ।  

➢ ह िंदी साह त्य सम्मलेन, प्रयाग को 'राष्ट्रीय म त्त्ि का सिंस्थान' घोहषि हकया गया । 

➢ िैज्ञाहनक िथा िकनीकी शब्दािली आयोग की स्थापना  ुई । 

➢ अनचु्छेद 343(3) के प्रािधान ि जिा र लाल ने रू के आश्वासन को ध्यान में रखिे  ुए 

राजभाषा अहधहनयम बनाया गया । इसके अनसुार ह िंदी सिंघ की राजभाषा ि अिंग्रजेी स -राजभाषा के रूप में 

प्रयोग में लाई गई । 

➢  भारि की कें द्रीय सरकार ने  ॉ दौलिहसिं  कोठारी की अध्यक्षिा में स्कूली हशक्षा प्रणाली को नया 

आकार ि नयी हदशा दनेे के उद्दशे्य से एक आयोग का गठन हकया । आयोग ने अन्य बाि़ों के अलािा य  

हसफाररश की हक सभी बच्च़ों को प्राइमरी कक्षाओिं में मािभृाषा में  ी हशक्षा दी जाय । माध्यहमक स्िर 

(सेकेण् री लेिेल) पर स्थानीय भाषाओ िं में हशक्षण को प्रोत्सा न हदया जाय । आयोग ने कॉमन स्कूल हसस्र्म 

लाग ूकरने और स्नािकोत्तर िक की हशक्षा मािभृाषा में हदये जाने की भी सिंस्िहुि दी । 

➢ लाल ब ादरु शास्त्री के मिंहत्रमिं ल के श्री के कामराज ने कोयिंबिरू 

में हिचार रखा हक सिंघ लोक सेिा आयोग की परीक्षाओिं का माध्यम भारिीय 

भाषाएँ भी  ोनी चाह ये । इसी िषा गलुजारी लाल निंदा ने सिंसद को सिंबोहधि करि े

 ुए यपूीएससी में भारिीय भाषाओ िं के उपयोग के सझुाि को स ी ठ राया ।  

➢  प्रधानमिंत्री की अध्यक्षिा में कें द्रीय ह िंदी सहमहि का गठन हकया गया । य  सहमहि सरकार की 

राजभाषा नीहि के सिंबिंध में म त्िपणूा हदशा-हनदशे दनेे िाली सिोच्च सहमहि  ै । इस सहमहि में प्रधानमिंत्री जी 

के अलािा नाहमि कें द्रीय मिंत्री, कुछ राज्य़ों के मखु्यमिंत्री, सािंसद िथा ह िंदी एििं अन्य भारिीय भाषाओ िं के 

हिद्वान सदस्य के रूप में शाहमल हकए जािे  ैं । 

➢ हसिंधी भाषा सिंहिधान की आठिीं अनसुचूी में सहम्महलि की गई । 

➢  राजभाषा अहधहनयम, 1963 में सिंशोधन हकए गए । िदनसुार धारा 3 (4) में य  प्रािधान हकया गया 

हक ह िंदी में या अिंग्रेजी भाषा में प्रिीण सिंघ सरकार के कमाचारी प्रभािी रूप से अपना काम कर सकें  िथा केिल 

इस आधार पर हक िे दोऩों  ी भाषाओ िं में प्रिीण न ीं  ैं, उनका कोई अह ि न  ो । धारा 3 (5) के अनसुार सिंघ 

के राजकीय प्रयोजऩों में अिंग्रजेी भाषा का प्रयोग समाप्त कर दनेे के हलए आिश्यक   ैहक सभी राज्य़ों के हिधान 

मण् ल़ों द्वारा (हजनकी राजभाषा ह िंदी न ीं  )ै ऐसे सिंकल्प पाररि हकए जाएँ िथा उन सिंकल्प़ों पर हिचार करने 

के पिाि अिंग्रजेी भाषा का प्रयोग समाप्त करने के हलए सिंसद के प्रत्येक सदन द्वारा सिंकल्प पाररि हकया जाए । 
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➢ सिंसद के दोऩों सदऩों द्वारा राजभाषा सिंकल्प पाररि हकया गया हजसमें ह िंदी के राजकीय प्रयोजऩों  िे ु

उत्तरोत्तर प्रयोग के हलए अहधक ग न और व्यापक कायािम िैयार करने, प्रगहि की समीक्षा के हलए िाहषाक 

मलू्यािंकन ररपोर्ा ियैार करने, ह िंदी के साथ-साथ 8िीं अनसुचूी की अन्य भाषाओिं के समहन्िि हिकास के हलए 

कायािम िैयार करने, हत्रभाषा सतू्र का अपनाये जाने, सिंघ सेिाओ िं के हलए भिी के समय ह िंदी ि अिंग्रेजी में से 

हकसी एक के ज्ञान की आिश्यकिा अपेहक्षि  ोने िथा सिंघ लोक सेिा आयोग द्वारा उहचि समय पर परीक्षा के 

हलए सिंहिधान की 8िीं अनसुचूी में सहम्महलि सभी भाषाओ िं िथा अिंग्रेजी को िैकहल्पक माध्यम के रूप में 

रखने की बाि क ी गई   ै।  

➢  राजभाषा सिंकल्प 1968 में हकए गए प्रािधान के अनसुार िषा 1968-69 से राजभाषा ह िंदी में काया 

करने के हलए हिहभन्न मद़ों के लक्ष्य हनधााररि हकए गए िथा इसके हलए िाहषाक कायािम िैयार हकया गया । 

➢  कािंग्रेस कायाकारी सहमहि ने हत्रभाषा सतू्र पेश हकया । 

➢  कें द्रीय अनिुाद ब्यरूो का गठन । 

➢ कें द्रीय अनिुाद ब्यरूो के हदल्ली हस्थि मखु्यालय में एक प्रहशक्षण कें द्र की स्थापना । 

➢ िीसरी श्रेणी के नीचे के कमाचाररय़ों, औद्योहगक प्रहिष्ठाऩों के कमाचाररय़ों िथा काया प्रभाररि 

कमाचाररय़ों को छोडकर कें द्र सरकार के कमाचाररय़ों के साथ-साथ कें द्र सरकार के स्िाहमत्ि एििं हनयिंत्रणाधीन 

हनगम़ों, उपिम़ों, बैंक़ों आहद के कमाचाररय़ों ि अहधकाररय़ों के हलए ह िंदी भाषा, र्िंकण एििं आशहुलहप का 

अहनिाया प्रहशक्षण । 

➢  नागपरु में प्रथम हिश्व ह िंदी सम्मेलन आयोहजि हकया गया । 

➢  राजभाषा से सिंबिंहधि सिंिैधाहनक, हिहधक उपबिंध़ों के कायाान्ियन  िे ुराजभाषा हिभाग का गठन हकया 

गया । 

➢  राजभाषा हनयम बनाए गए । 

➢  सिंसदीय राजभाषा सहमहि का गठन । 

 

 

 श्री अर्ल हब ारी िाजपेयी, ित्कालीन हिदशे मिंत्री ने 

प ली बार सिंयकु्त राष्ट्र की आम सभा को ह िंदी में सिंबोहधि 

हकया । 

 

➢  आपािकाल के बाद बनी मोरारजी दसेाई की सरकार ने कोठारी आयोग की सिंस्िहुिय़ों को स्िीकार कर 

हलया । प ली बार हसहिल सेिा की प्रारिंहभक परीक्षा के हलए उम्मीदिाऱों को अिंग्रेजी के अलािा ह िंदी ि अन्य 

भाषाओिं को भी अपने माध्यम के रूप में चनुने का हिकल्प हदया गया । 
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➢  कें द्रीय सहचिालय राजभाषा सेिा सिंिगा का गठन हकया गया । 

➢ कें द्रीय सरकार के मिंत्रालय़ों, हिभाग़ों, सरकारी उपिम़ों, राष्ट्रीयकृि बैंक़ों में यािंहत्रक और 

इलेक्रॉहनक उपकरण़ों द्वारा ह िंदी में काया को बढािा दनेे िथा उपलब्ध हद्वभाषी उपकरण़ों के प्रचार-प्रसार के 

उद्दशे्य से राजभाषा हिभाग में िकनीकी कक्ष की स्थापना की गई । 

➢ कें द्रीय ह िंदी प्रहशक्षण सिंस्थान का गठन कमाचाररय़ों/अहधकाररय़ों को ह िंदी भाषा, ह िंदी र्िंकण 

और ह िंदी आशहुलहप के पणूाकाहलक ग न प्रहशक्षण सहुिधा उपलब्ध कराने के हलए हकया गया । 

➢  कोठारी हशक्षा आयोग की ररपोर्ा । 1968 में प ले  ी य  हसफाररश की जा चकुी थी हक भारि में 

हशक्षा का माध्यम भारिीय भाषाएँ  ोनी चाह ए । उच्च हशक्षा के माध्यम के सिंबिंध में नई हशक्षा नीहि (1986) 

के कायाान्ियन - कायािम में क ा गया - स्कूल स्िर पर आधहुनक भारिीय भाषाएिं प ले  ी हशक्षण माध्यम के 

रूप में प्रयकु्त  ो र ी  ैं । आिश्यकिा इस बाि की   ैहक हिश्वहिद्यालय के स्िर पर भी इन् ें उत्तरोत्तर माध्यम के 

रूप में अपना हलया जाए । इसके हलए अपेक्षा य   ै हक राज्य सरकारें, हिश्वहिद्यालय अनदुान आयोग से 

परामशा करके, सभी हिषय़ों में और सभी स्िऱों पर हशक्षण माध्यम के रूप में उत्तरोत्तर आधहुनक भारिीय 

भाषाओ िं को अपनाएँ । 

➢ इिंहदरा गािंधी राजभाषा परुस्कार प्रारिंभ हकए गए । 

➢ राजभाषा हनयम, 1976 में सिंशोधन हकए गए । 

➢  हिदशे मिंत्री के रूप में सिंयकु्त राष्ट्र की जनरल एसेंब्ली में ित्कालीन हिदशे मिंत्री श्री नरहसिं  राि जी 

ह िंदी में बोले । 

➢  म ात्मा गािंधी अिंिरराष्ट्रीय ह िंदी हिश्वहिद्यालय की िधाा में स्थापना । 

➢ हिश्व ह िंदी सहचिालय की सिंकल्पना को मिूा रूप दनेे के हलए भारि और मॉरीशस की सरकाऱों 

के बीच 20 अगस्ि 1999 को समझौिा ज्ञापन सिंपन्न हकया गया । 12 नििंबर 2002 को मॉरीशस के मिंहत्रमिं ल 

द्वारा हिश्व ह िंदी सहचिालय अहधहनयम पाररि हकया गया और भारि सरकार िथा मॉरीशस की सरकार के बीच 

21 नििंबर 2001 को एक हद्वपक्षीय करार सिंपन्न हकया गया । हिश्व ह िंदी सहचिालय ने 11 फरिरी 2008 से 

औपचाररक रूप से काया करना आरिंभ कर हदया । 

➢ सिंघ की राजभाषा ह िंदी की स्िणा जयिंिी मनाई गई । 

➢ राष्ट्रीय ज्ञान हिज्ञान मौहलक पसु्िक लेखन परुस्कार िषा 2001-02 से आरिंभ करने की घोषणा 

की गई हजसमें हनम्न परुस्कार राहशयािं  ैं :- 

प्रथम प्ररस्कार   - 100000 रुपय े

हद्विीय प्ररस्कार   -  75000 रुपय े

ििृीय परुस्कार   -  50000 रुपय े

सािंत्िना परुस्कार (दस)  -  10000 रुपय े
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➢  17 हसििंबर, 2001 को भारि सरकार द्वारा मॉररशस में हिश्व ह िंदी सहचिालय की स्थापना ।  

➢  ॉ. सीिाकान्ि म ापात्र की अध्यक्षिा में एक सहमहि का गठन हकया गया जो सिंहिधान की 

आठिीं अनसुचूी में अन्य भाषाओिं को सहम्महलि हकए जाने िथा आठिीं अनसुचूी में सभी भाषाओ िं को सिंघ 

की राजभाषा घोहषि हकए जाने की साध्यिा परखने पर हिचार करेगी । सहमहि ने 14.06.2004 को अपनी 

ररपोर्ा सरकार को प्रस्ििु की । 

➢ मिंहत्रमिं ल ने एन ीए िथा सी ीएस की परीक्षाओिं में प्रश्न-पत्ऱों को ह िंदी में भी िैयार करने का 

हनणाय हलया । 

➢ किं प्यरू्र की स ायिा से 

प्रबोध, प्रिीण िथा प्राज्ञ स्िर की ह िंदी 

स्ियिं सीखने के हलए राजभाषा हिभाग 

ने किं प्यरू्र प्रोग्राम (लीला ह िंदी प्रबोध, 

लीला ह िंदी प्रिीण, लीला ह िंदी प्राज्ञ) 

िैयार करिा कर सिासाधारण द्वारा 

उसके हनःशलु्क प्रयोग के हलए उसे 

राजभाषा हिभाग की िेबसाइर् पर उपलब्ध करा हदया । 

➢ बो ो,  ोगरी, मैहथली िथा सिंथाली भाषाओ िं को सिंहिधान की आठिीं अनसुचूी में रखा गया । 

 

 

 

 

 

 

 

➢ कें द्रीय सरकार की राजभाषा नीहि के अनपुालन/कायाान्ियन के हलए न्यनूिम ह िंदी पद़ों के 

मानक पनुः हनधााररि । 

➢ मािभृाषा हिकास पररषद द्वारा दायर एक जनह ि याहचका पर सिोच्च न्यायलय ने य  पाया 

हक िैज्ञाहनक िथा िकनीकी शब्दािली आयोग के गठन का उद्दशे्य ह िंदी एििं अन्य आधहुनक भाषाओिं के हलए 

िकनीकी शब्दािली में एकरूपिा अपनाया जाना  ै । य  एकरूपिा िकनीकी शब्दािली के प्रयोग के हलए 

आिश्यक   ै । उच्चिम न्यायालय ने हनदशे हदया हक आयोग द्वारा बनाई गई िकनीकी शब्दािली भारि 

सरकार के अिंिगाि एनसीईआरर्ी िथा इसी प्रकार की अन्य सिंस्थाओिं द्वारा ियैार की जा र ी पाठय-पसु्िक़ों में 

प्रयोग में लाई जाए । 
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➢ किं प्यरू्र की स ायिा से िहमल, िेलगु,ु मलयालम िथा कन्नड भाषाओिं के माध्यम से प्रबोध, 

प्रिीण िथा प्राज्ञ स्िर की ह िंदी स्ियिं सीखने के हलए किं प्यरू्र प्रोग्राम िैयार करिा कर उसके हनःशलु्क प्रयोग के 

हलए उसे राजभाषा हिभाग की िेबसाइर् पर उपलब्ध कराया गया । 

➢ 525 ह िंदी फोण्र्, फोण्र् को  कनिर्ार, अिंग्रेजी-ह िंदी शब्दकोश, ह िंदी स्पेल चेकर को 

हनःशलु्क प्रयोग के हलए िेब साइर् पर उपलब्ध कराया गया । 

➢ 'राष्ट्रीय ज्ञान-हिज्ञान मौहलक पसु्िकलेखन परुस्कार' का नाम बदल कर 'राजीि गािंधी राष्ट्रीय 

ज्ञान-हिज्ञान मौहलक पसु्िकलेखन परुस्कार' कर हदया गया िथा परुस्कार राहश बढा कर हनम्न प्रकार कर दी 

गई:- 

प्रथम परुस्कार  - रु.2 लाख 

हद्विीय परुस्कार  - रु.1.25 लाख 

ििृीय परुस्कार  - रु.0.75 लाख 

सािंत्िना परुस्कार (10) - प्रत्येक को 10  जार रुपए 

➢ किं प्यरू्र की स ायिा से बािंग्ला भाषा के माध्यम से प्रबोध, प्रिीण िथा प्राज्ञ स्िर की ह िंदी स्ियिं 

सीखने के हलए प्रोग्राम िैयार करिा कर राजभाषा हिभाग की िेबसाइर् पर उपलब्ध करा हदया गया । 

➢ किं प्यरू्र की स ायिा से उहडया, असमी, महणपरुी िथा मराठी भाषा के माध्यम से प्रबोध, प्रिीण 

िथा प्राज्ञ स्िर की ह िंदी स्ियिं सीखने के हलए प्रोग्राम िैयार करिा कर राजभाषा हिभाग की िेबसाइर् पर 

उपलब्ध करा हदया । 

➢ किं प्यरू्र की स ायिा से नेपाली, पिंजाबी, कश्मीरी िथा गजुरािी भाषा के माध्यम से प्रबोध, 

प्रिीण िथा प्राज्ञ स्िर की ह िंदी स्ियिं सीखने के हलए प्रोग्राम िैयार करिा कर राजभाषा हिभाग की िेब साइर् 

पर उपलब्ध करा हदया । 

➢  ह िंदी के म ान सेिी अर्ल हब ारी िाजपेयी के नाम पर भोपाल में अर्ल हब ारी िाजपेयी ह िंदी 

हिश्वहिद्यालय की स्थापना । 

➢ अहखल भारिीय िकनीकी हशक्षा पररषद (एआईसीर्ीई) ने ह िंदी माध्यम से इिंजीहनयररिंग की हशक्षा 

की अनमुहि दी । 

➢ ‘सिंयकु्त राष्ट्र में ह िंदी’ पररयोजना शरुू की गई । इसका उद्दशे्य ह िंदी भाषा में सिंयकु्त राष्ट्र की लोग़ों िक 

प ुिंच को बढाना िथा दहुनयाभर में लाख़ों ह िंदी भाहषय़ों के बीच िैहश्वक हिषय़ों के बारे में ब ृद जागरूकिा 

फैलाना था । 

➢ सिोच्च न्यायालय ने अपने सभी हनणाय़ों का ह िंदी या अन्य पाँच भारिीय भाषाओ िं 

(असहमया, कन्न , मराठी, ओह या एििं िेलगु ु) में अनिुाद प्रदान करना आरिंभ हकया । 

➢ भारि की नयी हशक्षा नीहि, 2020 में मािभृाषाओ िं और ह िंदी को हिशेष म त्त्ि दनेे की       

अनसुिंशा । इससे प्राथहमक और माध्यहमक हशक्षा में अिंग्रेजी के मनमाने प्रयोग पर अिंकुश लगने की सिंभािना । 
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➢ कें द्र-शाहसि प्रदशे जम्म ूऔर कश्मीर की आहधकाररक भाषाओिं में उदूा और अिंग्रेजी के 

अहिररक्त ह िंदी,  ोगरी और कश्मीरी को भी सहम्महलि हकया गया । 

➢ सत्र से ह िंदी में इिंजीहनयरी की हशक्षा का आरिंभ ।  मेह कल और नहसिंग की हशक्षा भी ह िंदी में     

 ोगी ।  

➢ सिंयकु्त राष्ट्र म ासभा ने प ली बार ह िंदी भाषा से जडेु भारि के प्रस्िाि को मिंजरूी दी हजसमें क ा 

गया हक सिंयकु्त राष्ट्र के सभी जरूरी कामकाज और सचूनाओिं को इसकी आहधकाररक भाषाओिं के अलािा 

ह िंदी में भी जारी हकया जाए । 

➢ गजुराि के सरूि में  ुए अहखल भारिीय ह न्दी सम्मेलन के 

अिसर पर स्महृि आधाररि अनिुाद रू्ल किं ठस्थ 2.0 को लॉन्च हकया गया ।

 

 

➢ भारि के ग ृ एििं स काररिा मिंत्री अहमि शा  ने भोपाल में ह िंदी में मेह कल की हशक्षा 

का शभुारिंभ हकया और क ा हक स्िभाषा में हशक्षा से भारि अनसुिंधान में आगे बढेगा । 

➢  भारि के ग ृ मिंत्री अहमि शा  ने िीन हबल पेश हकये और उन् ें पाररि कराया । इन अहधहनयम़ों के नाम 

ह िंदी में रखे गए  ैं- भारिीय न्याय सिंह िा, भारिीय साक्ष्य अहधहनयम और भारिीय नागररक सरुक्षा सिंह िा । 

 

 

 

 

 

 

➢ 14 हसििंबर 2024 को नई हदल्ली में  ुए अहखल भारिीय ह न्दी सम्मेलन के अिसर पर 

भारिीय भाषा अनभुाग की स्थापना की गई ।   

➢ सिंघ की राजभाषा ह िंदी की हीरक जयतंी मनाई गई । 
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  भवरि सरकवर, गृह मिंत्रवलय, रवजभवषव तर्भवग के ित्र्वर्िवन में तदनविंक 14 र् 15 तसििंबर 2024 

को भवरि मिंडपम, नई तदल्ली में तहिंदी तदर्स 2024 एर्िं चिुर्ा अतखल भवरिीय रवजभवषव सम्मेलन कव 

आयोजन तकयव गयव । 14 तसििंबर को प्रविः 10.30 बजे मवननीय कें द्रीय गृह मिंत्री श्री अतमि शवह जी 

द्ववरव सम्मेलन कव उद्घवटन तकयव गयव । तहिंदी तदर्स के सुअर्सर पर आयोतजि इस रवजभवषव हीरक 

जयिंिी समवरोह और चिुर्ा अतखल भवरिीय रवजभवषव सम्मेलन के इस अर्सर पर गृह मिंत्री ने भवरिीय 

भवषव अनुभवग कव भी शुभवरिंभ तकयव । भवरिीय भवषव अनुभवग तहिंदी के तकसी भी लेख, भवषण यव पत्र 

कव देश की सभी भवषवओिं में अनुर्वद करेगव । भवरिीय भवषव अनुभवग रवजभवषव तर्भवग कव पूरक 

अनुभवग बनेगव । तहिंदी के रवजभवषव बनने के 75 र्षा पूरे होने के उपलक्ष्य में स्मवरक डवक तटकट और 

तसक्कव जवरी तकयव गयव । इसके अलवर्व गृह मिंत्री ने ‘रवजभवषव भवरिी’ पतत्रकव के हीरक जयिंिी 

तर्शेषविंक कव लोकवपाण तकयव और रवजभवषव गौरर् िर्व रवजभवषव कीतिा पुरस्कवर भी तदए गए । 

गृह मिंत्री जी ने कहव तक रवजभवषव के प्रचवर-प्रसवर के तलए यह जरूरी है तक हम अपनी सभी 

स्र्वनीय भवषवओिं को मजबूि करें और रवजभवषव कव इनके सवर् सिंर्वद स्र्वतपि हो । तहिंदी और स्र्वनीय 

भवषवएिं एक दूसरे की पूरक हैं और इसीतलए भवरिीय भवषव अनुभवग तहिंदी और अन्य भवरिीय भवषवओिं के 

बीच सिंबिंि को मजबूि करेगव । उन्होंने आगे जवनकवरी दी तक रवजस्र्वन, उत्तर प्रदेश, मध्य प्रदेश और 

उत्तरवखिंड ने आज मेतडकल तशक्षव कव पूरव पवठ्यक्रम तहिंदी में िैयवर कर तलयव है । अब तहिंदी को िकनीक 

और शोि की भवषव बनवयव जवएगव । तहिंदी के रवजभवषव सम्मेलन कव आयोजन इस मवयने में भी तर्शेष है 

तक 75 र्षों में रवजभवषव, जनभवषव और सिंपका  भवषव के रूप में तहिंदी की उत्तरोत्तर प्रगति हुई है । 
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गृह मिंत्रवलय द्ववरव आयोतजि इस इस दो तदन के सम्मेलन में गृह मिंत्री अतमि शवह, गृह रवज्य मिंत्री 

तनत्यवनिंद रवय और बिंडी सिंजय कुमवर, रवज्यसभव उपसभवपति हररर्िंश, तर्ति एर्िं न्यवय मिंत्री अजुान रवम 

मेघर्वल, पूर्ा गृह रवज्य मिंत्री अजय कुमवर तमश्रव और रवज्यसभव सिंसद सदस्य सुिविंशु तत्ररे्दी ने भवग 

तलयव । इन सभी ने तहिंदी की प्रगति पर गहन तर्चवर-तर्मशा तकयव । समवरोह के दौरवन रवजभवषव तहिंदी को 

प्रभवर्ी िरीके से लवगू करने र्वले सरकवरी कवयवालयों और सिंस्र्वनों को सम्मवतनि तकयव गयव । इसके 

अलवर्व तहिंदी सवतहत्य एर्िं तफल्म तनमवाण से जुडे प्रख्यवि कलवकवर अनुपम खेर, तफल्म तनमवािव-

तनदेशक चिंद्रप्रकवश तद्वरे्दी और कतर् कुमवर तर्श्ववस ने भी इस समवरोह में तर्तभन्न चचवाओ िं में भवग 

तलयव ।  
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उक्त सम्मेलन के दौरान हनम्नहलहखि हिषय़ों पर सत्र आयोहजि हकए गए –  

 

02:30 बजे से 16:00 बजे िक 

तर्षयः रवजभवषव हीरक जिंयिी तर्गि 75 र्षों में 

रवजभवषव, जनभवषव और सिंपका  भवषव के रूप में 

तहिंदी की प्रगति 

1. श्री  ररििंश, उप सभापहि, राज्य सभा 

2.  ॉ. सधुािंश ुहत्रिेदी, सिंसद सदस्य, राज्य सभा 

3. श्री अजय कुमार हमश्रा, पिूा ग ृ राज्य मिंत्री 

 

 

16.00 से 18.00 बजे िक 

तर्षयः  भवरि की सविंस्कृतिक तर्रवसि और तहिंदी 

 

 ॉ. कुमार हिश्वास, ह िंदी कहि एििं व्याख्यािा 

 

 

 

09:15 बजे से 11:00 बजे िक 

तर्षयः भवषव तशक्षण में शब्दकोश की भूतमकव एर्िं 

देर्नवगरी तलतप कव रै्तशष््टय 

1. प्रो. हिमलेश कािंहि िमाा, भाषाहिद ्

2. प्रो. एस. ििंकमहण अम्मा, भाषाहिद,् 

केरल हिश्वहिद्यालय 

3. प्रो. हगरीश नाथ झा, अध्यक्ष, िैज्ञाहनक एििं िकनीकी 

शब्दािली आयोग 

4. प्रो. सनुील बाब ूराि कुलकणी, हनदशेक, कें द्रीय ह िंदी 

सिंस्थान, आगरा 

5.  ॉ. इसपाक अली, लेखक एििं हशक्षाहिद,् बिंगलरुु 
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11:00 बजे से 13:00 बजे िक 

तर्षयः िकनीक के दौर में रवजभवषव तहिंदी के 

कवयवान्र्यन में "नगर रवजभवषव कवयवान्र्यन सतमति 

कव योगदवन” 

िक्ता  

1. श्री हनत्यानिंद राय, माननीय कें द्रीय ग ृ राज्य मिंत्री 

2.  ॉ. अम्लान हत्रपाठी, प्रधान आयकर आयकु्त-9, 

कोलकािा (दहक्षण) 

3. श्री अिलु कुमार गोयल, प्रबिंध हनदशेक एििं मखु्य 

कायापालक अहधकारी, पिंजाब नेशनल बैंक 

4. श्री अजय कुमार श्रीिास्िि, प्रबिंध हनदशेक एििं मखु्य 

कायापालक अहधकारी, आई.ओ.िी. 

5. अध्यक्ष एििं प्रबिंध हनदशेक, ह न्दसु्िान एरोनॉहर्क्स 

हलहमरे्  

 

 

14:30 बजे से 15:30 बजे िक 

तर्षयः भवरिीय न्यवय सिंतहिव 2023, भवरिीय 

नवगररक सुरक्षव सिंतहिव 2023 एर्िं भवरिीय सवक्ष्य 

अतितनयम 2023: एक पररचचवा 

1. श्री अजुान राम मेघिाल, माननीय कें द्रीय हिहध एििं 

न्याय मिंत्री 

2. प्रो. सिंगीि रागी, लेखक एििं कहि 

3. श्री िषुार मे िा, भारि के म ासॉहलहसर्र 

 

 

 

15:30 बजे से 17:30 बजे िक 

तर्षयः  तहिंदी भवषव के तर्कवस कव सशि मवध्यम 

: भवरिीय तसनेमव 

िक्ता  

1. श्री अनपुम खेर, अहभनेिा 

2. श्री चिंद्रप्रकाश हद्विेदी, हफल्म हनमाािा एििं हनदशेक 
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रवजभवषव तहिंदी, भवरि की एकिव और सिंस्कृति कव प्रिीक है । तहिंदी भवषव कव महत्र् न केर्ल 

हमवरे देश के सवमवतजक और सविंस्कृतिक जीर्न में है, बतल्क यह रवष्रीय एकिव कव भी आिवर है । तहिंदी 

को भवरि की रवजभवषव कव दजवा प्रवप्त है, और यह देश की एकिव को सशि बनवने में महत्र्पूणा भूतमकव 

तनभविी है । तहिंदी भवषव की अपनी तर्शेषिवए ँऔर समृद्ध सवतहतत्यक िरोहर है, तजसे मनवने के तलए 

"हीरक जयिंिी" मनवई जविी है । 

तहिंदी भवषव कव तर्कवस प्रवकृि भवषवओिं से हुआ है और यह भवरिीय सिंस्कृति कव एक अतभन्न 

तहस्सव है । तहिंदी की तलतप देर्नवगरी है, जो इसे तर्तशष्ट पहचवन दिेी है । तहिंदी भवषव में शब्दों कव सिंग्रह 

और व्यवकरण की तर्तर्ििव इसे अन्य भवषवओिं से अलग बनविी है । तहिंदी भवषव ने भवरिीय सिंस्कृति, 

सवतहत्य, और कलव में गहरव योगदवन तदयव है । महवन कतर्यों और लेखकों जैसे िुलसीदवस, पे्रमचिंद, 

और तनरवलव ने तहिंदी सवतहत्य को समृद्ध तकयव है । 

"हीरक जयिंिी" कव अर्ा है "75 र्षा पूरे होने कव जश्न" और यह अर्सर तहिंदी भवषव के महत्र् 

और इसके तर्कवस को मनवने कव एक महत्र्पूणा अर्सर है । हर र्षा 14 तसििंबर को तहिंदी तदर्स के रूप 

में मनवयव जविव है, लेतकन तहिंदी की हीरक जयिंिी कव उदे्दश्य इसे और अतिक महत्र् देनव है । यह तदन 

हमें यवद तदलविव है तक हमें तहिंदी भवषव के प्रति अपनी तजम्मेदवररयों को समझनव चवतहए और इसे 

बढवर्व देनव चवतहए। 

तहिंदी भवषव न केर्ल सिंर्वद कव मवध्यम है, बतल्क यह भवरिीय सिंस्कृति कव भी अतभन्न तहस्सव  

है । यह भवषव तर्तभन्न सिंस्कृतियों और परिंपरवओिं कव सिंगम है । तहिंदी तसनेमव, सिंगीि, और सवतहत्य में 

भवरिीयिव की छतर् को प्रस्िुि करिी है । यह हमवरी सवमवतजक एकिव को मजबूि करने में मदद करिी 

है, क्योंतक यह तर्तभन्न भवषवओिं और सिंस्कृतियों को जोडने कव कवया करिी है । 

भवरि की सिंतर्िवन सभव ने तहिंदी को रवजभवषव कव दजवा तदयव । यह तनणाय भवरिीय जनमवनस 

की आकविंक्षवओिं को दशवािव है । सरकवरी कवयों, प्रशवसन, और न्यवयवलय में तहिंदी कव प्रयोग न केर्ल 
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इसे एक रवजभवषव बनविव है, बतल्क यह देश की जनिव को भी सशि बनविव है । तहिंदी के प्रयोग से 

जनिव और सरकवर के बीच की दूरी कम होिी है और सिंर्वद की प्रतक्रयव सुगम होिी है । 

हीरक जयिंिी के अर्सर पर हमें तहिंदी भवषव के प्रति जवगरूकिव फैलवने की आर्श्यकिव है । 

तर्द्यवलयों, कॉलेजों और समवज के तर्तभन्न स्िरों पर तहिंदी भवषव की महत्तव को समझवने के तलए 

कवयाक्रम आयोतजि तकए जवने चवतहए । लोगों को पे्रररि करने के तलए तहिंदी सवतहत्य, कतर् सम्मेलन, 

और भवषण प्रतियोतगिवओिं कव आयोजन तकयव जवनव चवतहए । यह आर्श्यक है तक हम तहिंदी को 

केर्ल एक भवषव के रूप में नहीं, बतल्क एक सविंस्कृतिक िरोहर के रूप में स्र्ीकवरें । 

तहिंदी हमवरी पहचवन है, सिंस्कृति की पहचवन है, इसमें तमठवस बसी है, सबके मन कव अरमवन है । 

देर्नवगरी में तलखी जविी, ये भवषव सबको भविी, हर तदल की िडकन है ये, हर मन को सुखदवयी । 

सवतहत्य में इसकव महत्त्र् है, कतर्यों कव ये गीि है, तहिंदी भवषव कव है सम्मवन, ये िो हर तकसी की रीि है । 

आओ हम सब तमलकर कहें, तहिंदी की मतहमव बढवए,ँ इसकी बोतलयवँ और लहजे, सबको एक सवर् 

लवए ँ। 

रवजभवषव तहिंदी, हमवरी सविंस्कृतिक पहचवन और एकिव कव प्रिीक है । हीरक जयिंिी कव यह 

अर्सर हमें तहिंदी के प्रति हमवरे किाव्यों और तजम्मेदवररयों कव स्मरण करविव है । हमें अपनी भवषव को 

सिंरतक्षि करने और उसे तर्कतसि करने के तलए ित्पर रहनव चवतहए । तहिंदी भवषव कव सम्मवन करनव, इसे 

समझनव, और इसकव प्रचवर करनव हम सभी की तजम्मेदवरी है । आइए, हम सब तमलकर तहिंदी को और 

अतिक समृद्ध और सशि बनवएिं । 
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  भवरि तर्तर्ििवओिं से भरव देश है । यहवँ तर्तभन्न प्रकवर की रे्श-भषूव, रहन-सहन, भवषवए,ँ 

सिंस्कृति और परिंपरव के लोग रहिे हैं । दुतनयव में शवयद ही ऐसव कोई देश हो जहविं इिनी तर्तर्ििव 

तदखवई देिी हैं । इन सब में एकिव की भवर्नव और एहसवस तदलवने र्वली भवषव है तहिंदी । 

  तहिंदी को औपचवररक रूप से रवजभवषव कव दजवा 14 तसििंबर 1949 को दी गई । इसके पहले ही 

सिंपका  भवषव के रूप में यह भवषव प्रचतलि र्ी ।  भवरि के स्र्ििंत्रिव आिंदोलन के समय ही              

अनेक क्रविंतिकवररयों, रवष्रर्वदी प्रचवरकों, स्र्ििंत्रिव सेनवतनयों ने आशय-तर्तनमय और अपने मि प्रकट 

करने के तलए तहिंदी भवषव कव प्रयोग तकयव र्व ।  यह एक भवर्नवत्मक भवषव है जो हमें यह एहसवस 

तदलविव है तक हम भवरिीय हैं और हमवरी भवषव तहिंदी है । 1826 को तहिंदी के पहले समवचवर पत्र कव 

प्रकवशन हुआ र्व । इसके बवद तहिंदी के मवध्यम से अनेक आलोचकों, सवतहत्यकवरों और रवष्रीय नेिवओिं 

ने रवष्रीय आिंदोलन को सशि बनवने और तर्देतशयों के तर्रुद्ध आर्वज उठवने के तलए कवम तकयव । 

सुभवष चिंद्र बोस जी कव “तदल्ली चलो” नवरव भी इसकव एक उदवहरण है । गविंिीजी ने अपने भवषण में 

कहव र्व “यतद हम तहिंदी की उन्नति छोडकर तर्देतशयों के ख्यवलवि कव पवलन करेंगे, िो हम सदैर् 

तर्देतशयों के गुलवम ही रहेंगे, इसमें कोई सिंदेह नहीं” । स्र्ििंत्र भवरि के  पहले रवष्रपति डॉ. रवजेंद्र प्रसवद 

ने कहव र्व तक हमें तहिंदी को केर्ल रवजभवषव कव दजवा ही नहीं देनव चवतहए , बतल्क प्रजवभवषव के स्िर 

पर उठवने की कोतशश करनी चवतहए । इस प्रकवर स्र्ििंत्रिव के पहले ही तहिंदी के प्रचवर की शुरुआि हुई 

र्ी  ।  

  सिंपका  भवषव के रूप में तहिंदी कव प्रचवर करने में तसनेमव की भी एक महत्र्पूणा भूतमकव है । 

तसिवरों की लोकतप्रयिव और उनके प्रति आरविनव से लोग उन्हें देखने केतलए तसनेमव देखने जविे हैं, जो 

तहिंदी भवषव के प्रचवर कव कवम करिी है । अपने तप्रय तसिवरों को देखने और भवषव समझने कव प्रयवस 

करिे हैं । अनेक सवमवतजक मवध्यम जैसे यूट्यूब, इिंस्टवग्रवम आतद भी तहिंदी के प्रचवर में कवम कर रहे हैं । 

आज सवमवतजक मवध्यम की इिनी लोकतप्रयिव है तक सब इनके गुलवम बन गए हैं । अच्छी बवि िो यह 
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है तक तहिंदी भवषव के मवध्यम से अनेक अच्छे स्िर की तशक्षव भी दी जविी है जो बच्चों के तलए 

लवभदवयक और प्रयोजनप्रद हैं । बच्चे इन्हें सीखने कव प्रयवस भी करिे हैं । मनोरिंजन के मवध्यम होने के 

सवर्-सवर् ये सवमवतजक मवध्यम ज्ञवन भी प्रदवन करिे हैं । 

   सरकवरी कवयवालयों में तहिंदी में कवम करने और पत्र व्यर्हवर करने को प्रोत्सवहन तदयव जव रहव है । 

अनेक कवयाशवलवए ँ तहिंदी के प्रचवर के तलए आयोतजि की जविी है । प्रतियोतगिवएिं आयोतजि करनव, 

पुरस्कवर प्रदवन करनव ये सभी इनकव एक तहस्सव है । केरल तहिंदी प्रचवर सभव, दतक्षण भवरि तहिंदी प्रचवर 

सभव, कें द्रीय तहिंदी सिंस्र्वन जैसी अनेक तहिंदी सेर्ी सिंस्र्वएिं भी इस ओर प्रयत्न कर रहे हैं । सरकवर कव 

प्रयवस है तक जल्द से जल्द देश में सिंपूणा सरकवरी कवम तहिंदी में ही हो । इसके तलए प्रयवस तकयव जव रहव 

है । 

  तहिंदी भवषव कव उद्भर् सिंस्कृि से हुआ र्व, कवलविंिर में इसमे अरबी, फवरसी, उदूा के अनेक शब्द 

जुड गए । अनेक के्षत्रीय भवषवओिं और बोतलयविं कव भी इस पर प्रभवर् पडव । जैसे गिंगव में अनेक नतदयों 

कव सिंगम होिव है रै्से ही अनेक भवषवओिं और बोतलयों ने लहर बनकर तहिंदी रूपी गिंगव में समवतहि 

होकर उसे समृद्ध तकयव । 

  75 सवलों के बवद में जब हम रवजभवषव तहिंदी की हीरक जयिंिी मनव रहे हैं, िो हम गर्ा से यह कह 

सकिे हैं की रवजभवषव, जनभवषव और सिंपका  भवषव के रूप में तहिंदी की प्रगति हुई है । तर्देश में भवरिीय 

तहिंदी के मवध्यम से एकजटु होकर रहिे हैं, यह भवषव उन्हें भवरिीय होने कव एहसवस तदलविी  है, चवहे र्ह 

भवरि के उत्तर यव दतक्षण, पूरब यव पतिम के तकसी भी रवज्य से हो । आजकल स्कूलों और 

तर्श्वतर्द्यवलयों में तहिंदी कव प्रचवर बहुि जोरों से हो रहव है । आज कव बच्चव कल कव नवगररक है ।  

इसतलए बच्चों से ही शुरुआि करनी चवतहए, तजससे आगे चलकर देश की उन्नति और तर्कवस के तलए 

रे् अपनव योगदवन दे सकें गे । 75 सवलों बवद जब हम पीछे मुडकर देखिे हैं िो हमने तहिंदी के प्रचवर-प्रसवर 

के तलए पूरी कोतशश की हैं, लेतकन अभी बवकी बहुि कुछ करनव है । सरकवर की िरफ से अनेक 

योजनवएिं कवयवातन्र्ि की जवनी चवतहए, तजससे हम तहिंदी को अपने देश में ही नहीं बतल्क पूरे तर्श्व में 

उसके समुन्नि स्र्वन िक पहुिंचव पवएिंगे, तजससे हम गर्ा से कह सकें गे तक हम भवरिीय हैं और तहिंदी 

हमवरी रवष्रभवषव है । 

जय नहंदी ! जय नहंद ! 
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           रवजभवषव से िवत्पया यह है तक र्ह भवषव तजसकव प्रयोग कवयवालय, सरकवरी दस्िवरे्ज िर्व 

सरकवरी आदेशों में प्रयोग की जवनेर्वली भवषव से हैं । भवषव को उत्पन्न होने के तलए सर्ाप्रर्म एक 

बोली को तलतप में गढव जविव है, अर्वाि ्बोलचवल में प्रयोग तकए जव रहे शब्द र् सिंकेिों को जब तलतप 

के रूप में प्रयोग तकयव जवने लगिव है, िब तकसी भवषव कव जन्म होिव है । यही भवषव जब रवजकीय 

कवयों के तलए प्रयोग की जविी है, िब इसे रवजभवषव कव दजवा तदयव जविव है । र्िामवन में भवरि में 

रवजभवषव के िौर पर तहिंदी कव प्रयोग तकयव जविव है ।  

            तहिंदी को रवजभवषव के िौर पर कैसे चुनव गयव, इसकव उत्तर हमें भवरि के इतिहवस के गभा में 

तमलिव है । तहिंदी कव तर्कवस अपने अिंदर कई भवषवओिं को समव लेने के बवद हुआ है । प्रवचीन कवल में 

भवरि में प्रवकृि, पवली आतद भवषवओिं कव तजक्र तमलिव है । कई कतर्यों ने इन भवषवओिं कव प्रयोग कर 

अपनी रचनवएिं तलखीं । उदवहरण - चिंद बरदवई 

  प्रवचीन कवल से बढिे हुए मध्यकवलीन इतिहवस में पवली र् प्रवकृि भवषव र्िामवन तहिंदी में कवफी 

हद िक िब्दील हो चुकी र्ी । परिंिु मुगल कवल में रवजकीय भवषव के िौर पर फवरसी भवषव कव प्रयोग 

तकयव जव रहव र्व । कुछ कतर् ऐसे रे् जो इस र्ि में र्िामवन तहिंदी के स्र्रूप को रूपरेखव प्रदवन कर रहे 

रे् । तजनमें रसखवन, कबीर, िुलसीदवस आतद भति कवल के कई प्रतसद्ध रे् । 

उदाहरर् - मंुड मुड़ाये हरर नमले , 

तो मैं मुड़ो भेड़ । - कबीर 
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एक थाल मोती भरा, 

सर पर उलटा र्रा । - पहेली (खुसरो) 

मध्यकवलीन के द्ववरव प्रदवन की गई रूपरेखव पर आगे बढिे हुए आिुतनक कवल के कतर्यों र् 

लेखकों ने तहिंदी को र्िामवन रूप प्रदवन करने में अहम भूतमकव तनभवई । तजसके पररणवमस्र्रुप तहिंदी को 

रवजभवषव कव दजवा प्रवप्त हुआ । इनमें प्रमुख हैं - भवरिेंदु हररििंद्र ,आचवया रवमचिंद्र शुक्ल, ‘कहवनीकवर’ 

पे्रमचिंद, जयशिंकर प्रसवद आतद । 

कतर्यों, लेखकों के सवर् भवरिीय रवजनेिवओिं, तजन्होंने भवरि की स्र्ििंत्रिव में अहम योगदवन 

तदयव, उन लोगों ने भी तहिंदी के तर्कवस में अहम योगदवन तदयव । तजसके पररणवमस्र्रूप तहिंदी को भवरि 

के सिंतर्िवन में अनुच्छेद 343 से 351 िक रवजभवषव के रूप में रै्िवतनकिव प्रवप्त हुई ।  इसके बवर्जदू 

तहिंदी के सवमने कुछ चुनौतियविं भी मौजूद हैं ।  

उदवहरण -  के्षत्रर्वद, के्षत्रीय रवजनेिवओिं द्ववरव भवषवयी के्षत्रर्वद में र्ृतद्ध करनव । अिंगे्रजी के प्रति बढिव 

मोह, र्िामवन में अतिकिम मविव-तपिव अपने बच्चों के तलए अिंगे्रजी मवध्यम की तशक्षव कव चयन करिे 

हैं ।  

तहिंदी को तर्गि 75 र्षों में जवनभवषव के िौर पर ख्यवति प्रवप्त हुई है । र्िामवन में भवरिीय तसनेमव 

ने इस िरफ एक अच्छव योगदवन तदयव है । के्षत्रों में सिंपका  िर्व यविवयवि में बढोिरी के मदे्दनजर भवरि में 

लोगों में जुडवर् के कवरण तहिंदी जवनभवषव के रूप में स्र्वतपि हुई है ।  

उदवहरण - र्िामवन में केरल में स्र्वनीय तर्के्रिव तहिंदी के जवनकवर तमलिे हैं ।  

अिः मैं कह सकिव ह िं तक भवरि ने तहिंदी की प्रगति में अर्क प्रयवस तकयव है । 
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हार में 

अंर्कार में 

उजड़ी हुई बस्ती हो, या 

भरे बाजार में 

आनलंगि तुम्हारा 

बढा सकती हैं  

उम्मीदें उसकी 

हरा सकता है िह 

हार को 

जब-जब उखडे़ उसके पांि 

और घबरािे लगे 

तुम्हारा इश़् 

गले लगा लो अपिे प्यार को । 
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         िन ाई
 

 

 

सहवयक लेखव अतिकवरी 

 

मैं और मेरी िनहवई  

जब से मैं केरल में आई  

र्ह भी मेरे पीछे-पीछे आई  

बरसों से मविं के आिंचल में खेली  

तपिव के मजबूि किं िों पर चढकर  

गविंर् के मेले में खूब की टवकली  

घर के आिंगन की छविंर् में िमव चौकडी मचविी र्ी 

 

 गविंर् की बतगयव में जवकर  

कोयल के कुकू में  

सुर से सुर तमलविी र्ी  

आज मुझे र्ीरवन कर रही 

 लोगों से अिंजवन कर रही  

मैं और मेरी िन्हवई तसफा  मुझे और मुझे ही परेशवन कर रही  

 

मविं ने बोलनव तसखवयव र्व  

लोगों को बविों से ही िोलनव तसखवयव र्व  

पवपव ने हिंसनव तसखवयव र्व पर अपनी हद में रहकर  

अपने आत्म सम्मवन की रक्षव भी तसखवयव र्व  
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गविंर् की कवकी ने मुझे बवि-बवि पर टोकव र्व 

 कुछ ऊिं च नीच न हो मेरे सवर्  

कहीं अकेले जवने से रोकव र्व  

आज न गविंर् की बतगयव है  

न आिंगन की छविंर् और गविंर् की कवकी  

मविं पवपव है तकसी दूर अक्षविंश देशविंिर के तमलन पर  

और यहविं मैं और मेरी िन्हवई  

 

भीड में पर अकेले हैं अपने मुकवम पर 

 मेहनि की, पसीनव बहवयव और मुकवम हवतसल कर तलयव  

तजिंदगी को जीने की ख्र्वतहश में  

अपने ही जीर्न में िनहवई को शवतमल कर तलयव  

 

पर अब शिंखनवद होगव  

नए जीर्न के सृजन कव  

तजसमें मैं और मेरी िन्हवई होंगे  

पर नए रिंगों के सवर् नई अतभलवषवओिं के सवर्  

नई दुतनयव की नई िन्हवई तजसमें जीर्न की सवरी उम्मीदें होंगी  

उसके रग रग में समवयी  

मैं और मेरी िनहवई 
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    िन ाई 
 

 

पवरस कुमवर तशर्व

सहवयक लेखव अतिकवरी

 

इस तर्श्व के तनजान र्न में 

न एक तकरण पे्रम की आई । 

घनघोर अिंिेरे के इस र्न में 

मेरी एक ही सखी, मेरी िनहवई ।। 

 

जब मेघों के गजान से 

सहसव हृदय र्म जविव है ।  

उस कवल मन के उज्ज्र्ल सूरि पर 

एक कवलव सवयव आ जविव है ।। 

 

मन के इस चिंद्रग्रहण पर 

कोई तमत्रिव न कवम आई । 

पीछे से तजसने मुझको हवर् बढवयव, 

र्ह र्ी मेरी िनहवई ।। 

 

इन तकरणों कव स्रोि है 

पर अिंिकवर कव स्रोि नहीं । 

पूरव जीर्न िनहव हो िो 

िनहवई कव कोई बोि नहीं ।। 

 

तमट्टी से तनकलव पुष्प भी 

अपनी सुगिंि तबखरविव है । 

मुरझवकर र्ह भी एक तदन 

तमट्टी में तफर िनहव हो जविव है ।। 
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कल-कल झरने कव बहिव पवनी 

खूब तठठोली करिव है । 

पर शे्वि कवल आिे ही, 

र्ह भी पत्र्र हो जविव है ।। 

 

इस जीर्न के दुगाम पर् पर, 

कब दो हृदय तमल पविे हैं ? 

इससे पहले तक पूणा तमलन हो 

र्ह दोनों छूट जविे हैं ।। 

 

ऊपर उडिव कवलव बवदल, 

कब शे्वि हो जविव है? 

कब हृदय में बहिव पे्रम 

िनहवई बन जविव है? 

 

पहले िो सवगर कव पवनी 

अपने िट को िोिव है । 

तफर चिंद्रमव के न होने पर 

पीछे िनहव होकर रोिव है ।। 

 

इस किं टक र्न के दुगाम पर् पर 

हम सबको िनहव रह जवनव है । 

िो क्यों चेष्टव से तफर हमको 

तकसको जीर्न में लवनव है? 

 

इस जीर्न के अिंतिम पर् पर, 

कोई तमत्रिव न कवम आई । 

अिंि में िो बस हम दो ही बचे 

मैं और मेरी िनहवई ।। 
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       छुटपन 

सहवयक लेखव अतिकवरी

 

याद है िो छुटपि का अिमोल जमािा 

स्कूल ि जािे का सच्चा झूठा बहािा, 

कभी मम्मी के बेलि, 

कभी बाप की चप्पल खािा, 

नफर भी हंसते हंसते स्कूल जािा 

याद है िो छुटपि का अिमोल जमािा । 
 

खेल खेल में घुटिों का नछल जािा, 

निक्कर का फट जािा, 

कभी पेंनसल का गुम हो जािा, 

दूसरों की रबड़ चुरािा, 

िो नटड्डों का हेलीकॉप्टर उड़ािा, 

याद है िो छुटपि का अिमोल जमािा । 
 

टूटी चप्पलों से गाड़ी बिािा,  

डंडे मार गनलयों में टायर दौड़ािा, 

भरी दोपहरी में िहर में िहािा 

आाँखों का उठ आिा, 

भाडे़ की कॉनमक्स ले आिा 

ठंडी में कंचे चटकािा 

याद है िो छुटपि का अिमोल जमािा । 

 

एटंीिा घुमािा, 

दूरदशिि पकड़ािा, 

टी िी में शनिमाि चलािा, 

चंदे देिा, गेंद मंगािा 

टूिािमेंट की टीम बिािा 

एक साइनकल तीि सिारी, 

नफर भी झूम के चलते जािा 

आज भी याद है िो छुटपि का अिमोल जमािा । 
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सहवयक लेखव अतिकवरी 

 

 

अक्सर दो पिंतियों से मैं अपनी बविें कहिी ह िं, 

आज इन पिंतियों में ही प्रतशक्षण की तदलचस्प बवि बिविी ह िं, 

पर उससे पहले सभी प्रतशक्षकों को िहे तदल से िन्यर्वद दे जविी ह िं । 

 

िीन महीने के प्रतशक्षण के तलए जब नवगपुर से पत्र आयव र्व 

अब हम िीन महीने नवगपुर रहेंगे यह ख्यवल सबके मन में आयव र्व, 

तफर रहने खवने कव टेंशन, अचवनक मन में आयव र्व 

पिछले प्रतशक्षणवतर्ायों से पूछ-पूछ कर, तदल को िसल्ली तदलवयव र्व । 

 

पच्चीस तसििंबर से प्रतशक्षण होनव र्व, हमने चौबीस को ही यहवँ डेरव जमवयव र्व 

टू इि व्हि रूम लेकर सबने आरवम फरमवयव र्व, 

तफर र्ोडे मोडी बविें करके केरलव को एम पी से भी तमलवयव र्व 

कल कव प्रतशक्षण कैसव होगव, र्ोडव बहुि टेंशन सबके मन में आयव र्व । 

 

डीजी मैम की उपतस्र्ति में, आरटीआई ने प्रतशक्षण कव शुभवरिंभ करवयव र्व 

अपने छोटे से इटं्रोडेक्शि से सभी प्रतशक्षणवतर्ायों ने अपनव पररचय करवयव र्व, 

म्युच्िल ट्रांसफर की इच्छव को तकसी ने अपने सुिंदर मुख से बोलव र्व 

डीजी मैम ने उदवहरण देकर, इसे किाव्य की िरवजू में िोलव र्व । 

 

प्रतशक्षण के पहले तदन कव पहलव सत्र रेड्डी मैम ने सिंभवलव र्व 

गेनटंग टु िो ईच अथर से सत्र को र्ोडव तदलचस्प बनवयव र्व, 

सभी प्रतशक्षणवतर्ायो को नवम के सवर् अपनव हॉबी भी बिवनव र्व 

तफर केरलव एम पी नमक्स अप होकर क्लवस कव बैलेंस बनवनव र्व । 
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ये िो हुई बविें प्रतशक्षण की अब प्रतशक्षण के सत्रों की बविें बिविी ह िं 

सीएजी सिंस्र्व के सविंरै्िवतनक प्रवर्िवन रेड्डी मैम ने बिवयव र्व 

भवरिीय लेखवपरीक्षव एर्िं लेखव तर्भवग कव इतिहवस भी समझवयव र्व 

सेर्व में पदक्रम के महत्र् को गिंभीरिव से बिवयव र्व 

कवयवालय के भीिर कम्युनिकेशि कव सबसे अच्छव िरीकव 

अपने िरीके से समझवयव र्व 

अनुपवलन लेखवपरीक्षव को रूल रेग्युलेशि और नस्टक टु लॉ बिवयव र्व 

तर्त्त लेखवपरीक्षव में तर्त्त के टु्र एडं फेयर डेनपक्शन कव महत्र् भी बिवयव र्व 

तनष्पवदन लेखवपरीक्षव में 3ई इकोिमी, इफेनक्टििेस और  

एनफश्येंसी की महत्र्पूणा भूतमकव होिी है 

सवर् में ये भी बिव दूिं गसब (GASAB) की फुल फॉमा  

गिििमेंट एकाउंनटंग स्टेंडडि एडिाइजरी बोडि होिी है । 

 

 

सुप्रीम ऑनडट इनंस्टट्युशि के मैिडेट को कवले सर ने स्पष्ट तकयव 

सीएजी के डीपीसी एक्ट 1971 की भी व्यवख्यव की 

ऐसे िो इस एक्ट कव पूरव लिंबव खवकव हैं 

पर हमवरे एसएएस परीक्षव के तलए तसफा  सेक्शि 10 से 25 िक ही आिव है 

सरकवरी कमाचवरी को रेग्युलेट करने को सीसीएस आचरण तनयम 1964 िैयवर हैं 

ऑिस्टी, इटेंनिटी आतद को मेिटेि करनव प्रवर्तमकिव की पहली किवर है 

इन तनयमों कव पवलन करने कव हमवरी सरकवर से करवर है 

र्रनव सीसीएस सीसीए तनयम की अनुशवसतनक कवयार्वही की बहुि िेज रफ्िवर है 

तनयम 14 मेजर पेिल्टीस लगविी है 

तनयम 16 माइिर पेिल्टीस पर र्म जविी है 

इसतलए इन तनयमों कव पवलन करने की हर कमाचवरी से उम्मीद की जविी है । 

 

 

अब र्िामवन समय कव सबसे महत्र्पूणा टॉनपक आिव है 

तजसे सूचनव प्रौद्योतगकी और डेटव प्रबिंिन के नवम से जवनव जविव है 

इसकी जवनकवरी ओमी सर ने बडे अच्छे से दी 

खेल खेल में ही िकनीकी शब्द की व्यवख्यव बडी सरलिव से की 

आईटी एिियोवमेंट में ऑनडट की चुनौतियवँ भी बिवयी र्ी 

सरकवरी कवयवालय में जेम (GeM) पर प्रोक्युमेंट कैसे होिी है  

रे्बसवइट खोल कर समझवयव र्व 



 शु्रति 

55 

सीएजी के डेटव को बहुि गिंभीरिव से सिंरतक्षि तकयव जविव है 

िभी शवयद सॉफ्टिेयर टीम को ऑिलाइि मीनटंग और  

आइनडया को ऑनडट अकांनवटंग के तलए प्रयोग तकयव जविव है 

रै्से िो सीएजी कव सोश्यल मीनडया से नहीं कोई नविव है 

लेतकन हवल ही में ट्निटर एकांवट बननव हमवरी सतक्रयिव को दशवािव है । 

 

अब बवि करिी ह िं ऐसे टॉनपक की जो ओएलक्यू के महत्र् को दशवािी है 

तजसकी व्यवख्यव करने की पहली तजम्मेदवरी गवइकर्वड सर की आिी है 

तनष्पवदन ऑतडट कव ऑिरव्यू हो यव कवम के प्रति हो पोनसनटि एप्रोच 

अिीनस्र् के तलए इिफ्लिुेंश्यल नस्कल हो यव सीतनयर के तलए हो अनुनय भवर् 

इन सबको सहजिव से सिंभवलने की अतिकवररयों में गुण होिे है 

भवर्वत्मक बुतद्ध के सवर्-सवर् उत्कृष्ट तनष्पवदन को भी र्रीयिव देनी होिी है । 

 

रै्से िो प्रतशक्षण में बहुि सवरे तर्षय आिे हैं 

हमवरी पकड इन पर अच्छी बने 

इसके तलए अपने के्षत्र में प्रर्ीण बवहरी सिंकवय को भी यहविं बुलवयव जविव है 

कक्षव में थ्योरी के सवर् अन्य एनक्टनिटी भी करवयी जविी है 

तदलचस्प तर्षय पर सबकव ध्यवन अजुान की िरह हो जविव है 

पर यह ध्यवन िब तर्चतलि हो जविव है जब टी बे्रक कव समय आिव है 

चवय कॉफी पीने कव ख्यवल सबके मन को ललचविव है 

और इस िरह छोटी मोटी बविों के सवर् हमवरे प्रतशक्षण के सत्र पूरे हो जविे हैं । 
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       कमम का फल 

 

सहवयक लेखव अतिकवरी

 

रतर् कव एक सिंिुष्ट पररर्वर र्व । उनके दो बेटे रे् – रवकेश और रोतहि । इन दोनों मे आपस में 

बहुि स्नेह र्व और दोनों एक दूसरे कव सम्मवन करिे रे् । लोग इस पररर्वर को बडी ईष्यवा से देखिे रे् । 

स्कूल में भी दोनों भवई आपसी स्नेह के तलए जवने जविे रे् । 

 

कवलचक्र चलिी रही । दोनों बच्चे बडे हुए । तफर भी अपने पररर्वर के प्रति उनकी भवर्नव में 

कोई नहीं बद लवर् आयव । आगे चलकर दोनों भवइयों ने पढवई पूरी करके शवदी कर ली । रतर् ने इस 

पररर्वर को जोडकर रखने और इसकी देख-भवल करने मे कोई कसर नहीं छोडव र्व । रतर् और उनकी 

पत्नी सीिव अपने बच्चों की उन्नति पर बडे खुश र् ्और गर्ा महसूस करिे रे् । इस िरह यह सिंिुष्ठ 

पररर्वर आगे बढ रहव र्व ।  

 

बडे बेटे रवकेश को जब तर्देश में नौकरी तमली, िो र्ह िमासिंकट में पड गयव । अपने मवँ-बवप के 

कहने पर उन्होंने तर्देश में नौकरी स्र्ीकवर कर ली और अपनव घर बसवने के तलए अपनी पत्नी के सवर् 

तर्देश चले गए । दूसरव बेटव रोतहि भी को भी तर्दशे में एक अच्छी नौकरी तमली और दोनो तर्देश में 

बस गए ।  

 

दोनो बेटों के चले जवने पर  रतर् को घर में एक शून्यिव महसूस होिी र्ी । एक ऐसव सन्नवटव 

तजसकव उन्हें कभी एहसवस ही नहीं हुआ र्व । पहले िो दोनो बेटे रोज अपने मवँ-बवप से बवि करके और 

उनकी खैररयि पूछ लेिे रे् । िीरे-िीरे यह कम होिी गई । तफर यह हवल हुआ तक तसफा  आर्श्यकिव 

तलए फोन-कॉल तकयव जवयव र्व । दोनों बेटों के बोलने के ढिंग भी िीरे-िीरे बदलने लगे ।  पहले िो 

पयवर से बविें की जविी र्ी, लेतकन अब उनकी बविों में गुस्से कव भवर् प्रकट होिव र्व । तर्देश जवकर 

जवकर अपने बेटों के बरिवर् में आए बदलवर् से रमेश और सीिव बहुि दुखी रे् । दोनो बेटों को बच्चे 

हो गए । लेतकन अपने मवँ-बवप को तर्देश ले आने कव यव अपने मवँ-बवप से तमलने के तलए घर आने की 

पुरसि भी उनको नहीं र्ी । अब रतर् और उनकी पत्नी के तलए मवनो अपनी तजदगी ही टूट गई । अपने 

पोिो को देखने के तलए उनकव मन िरसिव रहव । इस िरह समय बीििव गयव और रतर् और सीिव के 
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बुढवपे की दौर में पहुिंच गए और बडी तदक्कि से अफनी तजिंदगी तबिव रहे रे् ।  उनकी खैर-खबर लेनव 

र्वले कोई भी नहीं रे् । अस्पिवल जवने के तलए भी उन्हें तकसी की सहवयिव नहीं तमल रही र्ी । 

 

दोनो भवई एक से बडी एक तबजनेस कर कर रहे रे् । अचवनक दोनों के तर्जनेस में घवटव होने 

लगव जो बढिव रहव और ऐसी तस्र्ति आयी तक आगे तजन्दगी कवटनव भी मुतश्कल हो गयव ।  उनको 

समझने र्वलव भी कोई नहीं र्व ।  िभी उनको अपने मवँ-बवप कव ख्यवल न रखने पर शतमिंदगी महसूस 

हुई । सवरे दोस्ि दूर हो गए और कोई उनको मवनतसक रूप से भी सहवरव नहीं दे रहव र्व । दोनो भवइयों ने 

तमलकर अपने घर र्वपस आने कव फैसलव तकयव । बच्चों के र्वपस आने की खबर सुनकर रतर् और 

सीिव खुश हुए । अपने बच्चों को पयवर से गले लगवकर दोनों रोने लगे । लेतकन यह िो खुशी की आँसू 

र्ी । बच्चों और पोिों के आने से घर कव सन्नवटव दूर हुआ और उनकी तजिंदगी में मवनो फूल तखल गए ।  

उनकी सवरी बीमवररयविं न जवने कहवँ खो गई । शकश और रोतहि अपने तकए पर बहुि शतमिंदव हुए ।  

उन्होंने अपने मविव-तपिव से कहव - यह िो हमवरे कमा कव फल है । हमवरे तकए हुए अत्यवचवर कव 

पररणवम है । हमने आपकव ख्यवल नहीं  रखव ।  इसतलए भगर्वन ने हमें सजव दी है । यह बोलिे दोनों 

बेटों की आ ँखों से आँसू टपकने लगी । िब रतर् और सीिव ने कहव तक यह िो भगर्वन की इच्छव है तक 

हम तफर सवर् रहकर एक सिंिुष्ट जीबन तबिव सके । इसमें िुम लोगों की कोई गलिी नहीं है । कवल चक्र 

में लवभ और नष्ट दोनों रहिव है, जैसे तक रवि के बवद तदन आिव है । इम तफर से सवर् रहकर दुतनयव को 

तदखव देंगे तक हम एक सिंिुष्ट पररर्वर है और आगे भी ऐसे ही रहेंगे । दोनों भवइयों की आँखों में रोशनी 

की झलक तदखवई दी । कमा कव फल मीठव भी हो सकिव हैं, यह बवि उन्होंने जवन ली ।  
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ओणम                         ഓണം 
 

ओर्म केरल का एक प्रमुख त्योहार है । ओर्म का उत्सि हर िषि नचंगम (अगस्त/नसतंबर) मास में राजा 

महाबनल के स्िागत और भगिाि िामि की जयंती में मिाया जाता है, जो अत्तम (हस्त िक्षि) से लेकर 

नतरुओर्म (श्रिर् िक्षि) तक दस नदिों तक चलता है । ओर्म में प्रत्येक घर के आाँगि में फूलों की पंखुनड़यों 

से संुदर संुदर पूक्कळम (रंगोनलयााँ) बिाए जाते हैं । ओर्म में िौका दौड़ जैसे खेलों का आयोजि भी होता है । 

ओर्म एक संपूर्िता से भरा हुआ त्योहार है जो सभी के घरों को सुखों से भर देता है । हमारे कायािलय में भी 

ओर्म के उपलक्ष्य में अत्तपूक्कळम प्रनतयोनगता आयोनजत की गई । अत्तप्पूक्कळम प्रनतयोनगता में कमिचाररयों 

द्वारा बिाए गए पूक्कलम की तस्िीरें िीचे नदखाई गई है । 

 

 

 

 

सुश्री अतूिाि नसवहा, 

महालेखाकार द्वारा 

  

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A5%87%E0%A4%B0%E0%A4%B2
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नरवकवस के अध्यक्ष 

प्रर्म स्र्वन की रै्जयिंिी प्रवप्त करिे हुए श्री बाषा मोहम्मद बी, उप महालेखाकार (प्रशासि)

एर्िं श्रीमती के आर रोनहर्ी, नहंदी अनर्कारी
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सहवयक लेखव अतिकवरी

 

कमा ही र्ह कुिं जी है, तजससे तकसी के 

भी भवग्य कव तनमवाण होिव है । यह सोिने 

र्वलव एक उद्यमी यरु्क एक गवँर् में रहिव र्व 

एर्िं खेिों में मेहनि करके अपनव जीर्न यवपन 

करिव र्व । बचपन में ही मविव-तपल के गुजर 

जवने के बवद अपने खेि में कतठन पररश्रम कर 

उसने अच्छी फसलें उगवई र्ी परिंिु उसे जीर्न 

में और आगे बढनव र्व िो उसने सोचव कुछ 

समय के तलए शहर जवकर कवम तकयव जवए 

एर्िं तफर र्वपस आकर रखेिों की देखभवल 

की जवए । अिः अपने चवचव को खेिों की 

तनगरवनी रखने के तलए बोलने के बवद र्ह 

शहर गयव, र्हवँ भी उसने अपनी मेहनि और 

समझदवरी से िन कमवयव और कुछ समय बवद 

र्वपस अपने गवँर् आ गयव ।  

परिंिु जो उसने देखव उससे र्ह दिंग रह 

गयव । उसके चवचव ने उसकव खेि हडप तलयव 

र्व । उसके न रहिे हुए, उसके नकली दस्िखि 

करके खेि अपने नवम कर तलयव र्व । यह देख 

यरु्क कव खून सूख गयव । उसने कचहरी में 

अपनी अजी दवयर की पर मवमलव खवररज हो 

गयव । तनरवश होकर र्ह शहर की िरफ चल 

तदयव । युर्क के चवचव कव एक ही पुत्र र्व 

तजससे उसे बेहद पे्रम र्व, उसने अपने पुत्र के 

भतर्ष्य को देखिे हुए ही यह तकयव र्व । पुत्र 

तदमवगी रूप से र्ोडव कमजोर भी र्व । पर उसे 

एक तचिंिव खवई जव रही र्ी तक कहीं भतर्ष्य में 

बह र्वपस आकर उसे और उसके पुत्र को कोई 

हवतन न पहुिंचव दे िो उसने उसे रवस्िे से हटवने 

की एक िरकीब सोची । 

उसने शहर न्यौिव भेजव तक जो भी उसने तकयव 

उसे उसकव पिविवप है एर्िं अपने भिीजे को 

उसने खवने पर बुलवयव । उसने अपने भिीजे से 

कहव तक र्ह उसे उसकव तहस्सव र्वपस कर 

देगव । उसने भिीजे के तलए स्र्वतदष्ट भोजन 

बनर्वयव एर्िं उसे खीर में जहर डवलकर मवरने 

की योजनव बनवई । उसने अपने पुत्र और 

भिीजे को सवर् तबठवकर भोजन तदयव । अिंि 

में उसने युर्क को खीर दी तजसमें जहर र्व एर्िं 

अपने पुत्र को तबनव जहर र्वली खीर दी पर 

िभी तकसी कवम से एक आदमी बुलवने आयव 

और उसे जवनव पडव । 

दोनों अपनी-अपनी खीर खवने ही र्वले 

रे् िभी उसके पुत्र ने कहव तक युर्क की 

कटोरी में र्ोडी ज्यवदव खीर है । यह सुनकर 

युर्क मुसकुरवयव और उसे अपनी जहर भरी 
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कटोरी दे दी पर र्ह इस बवि से अनवतभज्ञ र्व 

तक उसमें जहर तमतश्रि है । खीर खवकर र्ह मर 

गयव । िभी युर्क कव चवचव भी र्हवँ आ गयव 

और अपने मृि पुत्र के शर् को देखकर रोने 

लगव । उसे सब समझ में आ गयव र्व तक उसे 

उसके कमों कव फल तमलव है । उसे पिविवप 

हुआ और अपनी सवरी सिंपतत्त अपने भिीजे के 

नवम करके खुद सिंन्यवस पर चलव गयव । अिंि में 

युर्क को अपनी और अपने चवचव दोनों कव 

खेि तमलव और बवकी सिंपवतत्त भी । 

अपने-अपने कमों कव फल दोनों को 

तमलव । इसतलए कहिे हैं तक हम अपने तकये 

कमों से भवग नही सकिे । अिंि में हमें उनकव 

सवमनव करनव ही पडिव है । अिः हमें ऐसे कमा 

करने चवतहए जब कोई कहे तक तक िुम्हें िुम्हवरे 

कमों कव फल तमलेगव िो हमें र्ह आशीर्वद 

की िरह लगे न तक श्रवप की िरह । ईश्वर ने भी 

हमें बुतद्ध दी है पर अपने कमा स्र्यिं चुनने की 

स्र्ििंत्रिव भी दी है, यह दशवािव है तक हम कमा 

करने के तलए मुि हैं पर फल चुनने के तलए 

नहीं । हम ज मीन से अपनव पैर ऊपर उठवने के 

तलए स्र्ििंत्र हैं परिंिु, उठवयव गयव पैर ही जमीन 

पर रखनव होगव नव तक दूसरव पैर । अिः हमें 

अपने कमा को इस िरह करनव चवतहए तजसमें 

तकसी कव भी बुरव न हो ।  
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कोट्टयम के बकैवाटर: एक 

 

 
 

सहवयक पयारे्क्षक

 

केरल रवज्य कव कोट्टयम तजलव न 

केर्ल अपने समृद्ध सविंस्कृतिक और सवतहतत्यक 

इतिहवस के तलए प्रतसद्ध है, बतल्क यहवँ के 

बैकर्वटसा भी प्रकृति पे्रतमयों के बीच एक खवस 

जगह रखिे हैं। यह के्षत्र अपने अतद्विीय पररदृश्य 

और शविंि र्विवर्रण के तलए जवनव जविव है, 

जहविं हर सवल अनतगनि पयाटक आिे हैं । 

कोट्टवयम के बैकर्वटसा, तजन्हें स्र्वनीय रूप में 

'कवयवल' भी कहव जविव है, यहवँ की सुिंदरिव में 

चवर चवँद लगविे हैं और लोगों को यहवँ बवर-बवर 

आने के तलए पे्रररि करिे हैं । 

बैकर्वटर एक प्रवकृतिक झील प्रणवली 

है, जो नतदयों, िवलवबों, और समुद्र से तमलकर 

बनव है। कोट्टवयम कव यह के्षत्र जलमवगों से भरव 

हुआ है, जो गवँर्ों और खेिों के बीच से गुजरिव 

है और यहवँ की सुिंदरिव को तनखवरिव है । 

बैकर्वटसा कव यह अदु्भि नेटर्का  न केर्ल 

प्रवकृतिक सुिंदरिव से भरपूर है, बतल्क यह केरल 

के स्र्वनीय जीर्न कव भी तहस्सव है । यहवँ के 

लोग बैकर्वटसा को अपनी आजीतर्कव के 

सविन के रूप में देखिे हैं, क्योंतक मछली 

पकडनव और खेिी करनव यहवँ कव मुख्य 

व्यर्सवय है । 

  कोट्टयम के बैकर्वटर में हवउसबोट्स 

की सर्वरी कव अनुभर् एक अतर्स्मरणीय यवत्रव 

कव एहसवस करविव है । ये पवरिंपररक हवउसबोट, 

तजन्हें "केटु्टर्ळ्ळम" के नवम से भी जवनव जविव 

है, पयाटकों को आकतषाि करिी हैं । ये 

हवउसबोट्स बविंस, लकडी, और नवररयल के रेशों 

से बनवई जविी हैं और आरवमदवयक र् 

अत्यवितुनक सुतर्िवओिं से सुसतज्जि होिी हैं । 

हवउसबोट में बैठकर बैकर्वटसा कव नजवरव देखिे 

हुए मन को एक अनोखी शविंति तमलिी है और 

आप प्रकृति के बेहद करीब महसूस करिे हैं । 

बैकर्वटर की यवत्रव पयाटकों को केरल 

की सिंस्कृति और यहवँ के परिंपरवगि जीर्नशैली 

से रूबरू करविी है । बैकर्वटर के तकनवरे बसे 

गवँर्ों में लोग आज भी पुरवनी रीति-ररर्वजों कव 

पवलन करिे हैं और यहवँ कव भोजन, पहनवर्व, 

िर्व जीर्नशैली एक तर्शेष सविंस्कृतिक पहचवन 

बनवए हुए है । पयाटक यहवँ मछली पकडने की 

पवरिंपररक िकनीकों को भी देख सकिे हैं, जो 

स्र्वनीय जीर्न कव तहस्सव हैं । 

मवनसून कव समय कोट्टयम के बैकर्वटर    

कव  दौरव  करने के तलए सबसे अच्छव मवनव 

जविव है ।  उस समय यहवँ कव हररयवली भरव 
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पररदृश्य देखने लवयक होिव है, और चवरों ओर 

फैली हुई िवजगी के कवरण यह जगह पयाटकों 

को बहुि भविी है । बवररश के बवद बैकर्वटर कव 

पवनी और भी सवफ और आकषाक तदखवई दिेव 

है, और हरे-भरे तकनवरों के बीच जल में बहिी 

हवउसबोट्स कव दृश्य बहुि मनमोहक लगिव है । 

कोट्टयम के बैकर्वटर कव अनुभर् न 

केर्ल पयाटकों को शविंति प्रदवन करिव है, बतल्क 

उन्हें प्रकृति से जुडने कव भी अर्सर देिव है । यहवँ 

की सवदगी, प्रवकृतिक छटव, और र्विवर्रण एक 

अनूठी ऊजवा से भरे हुए हैं जो यहविं आने र्वलों 

को एक नई स्फूतिा प्रदवन करिे हैं । कोट्टयम में 

तबिवयव हुआ हर पल यहवँ के बैकर्वटर के सौंदया 

को और भी अतर्स्मरणीय बनव दिेव है, और यह 

यवतत्रयों के तदलों में बस जविव है । 

अिंििः, कोट्टयम के बैकर्वटर केर्ल 

एक पयाटन स्र्ल नहीं है, बतल्क यह प्रकृति और 

सिंस्कृति कव एक अनोखव सिंगम है । यहवँ की 

यवत्रव आपको केरल की र्वस्ितर्क सुिंदरिव और 

स्र्वनीय जीर्न की सवदगी से पररतचि     

करवएगी । अगर आप तकसी ऐसी जगह की 

िलवश में हैं जहवँ आप अपनी व्यस्ि तदनचयवा से 

दूर होकर शविंति और िवजगी कव अनुभर् कर 

सकें , िो कोट्टयम के बैकर्वटर से बेहिर कोई 

जगह  नहीं । 

 

 

 



 शु्रति 

65 

जेड पलािंट: सौभाग्य और सुिंदरिा 

 

 

 

जेड पलविंट, तजसे 'क्रसुलव ओर्वटव' के 

नवम से भी जवनव जविव है, एक लोकतप्रय और 

आकषाक पौिव है। इसकी पतत्तयवँ मोटी और 

चमकदवर होिी हैं, जो इसे तर्शेष रूप से सुिंदर 

बनविी हैं। यह पौिव दतक्षण अफ्रीकव कव मूल 

तनर्वसी है, लेतकन अब इसे दुतनयवभर में 

सजवर्टी पौिे के रूप में उगवयव जविव है। भवरि 

में इसे अक्सर ‘मनी री’ यव ‘डॉलर पलविंट’ भी 

कहव जविव है, क्योंतक मवनव जविव है तक यह 

समृतद्ध और सौभवग्य लविव है। 

जेड पलविंट की देखभवल करनव आसवन 

है, इसतलए इसे इनडोर पौिों में सबसे उपयुि 

मवनव जविव है। इसे बहुि अतिक पवनी की 

आर्श्यकिव नहीं होिी है, और इसकी जडें 

आसवनी से सड सकिी हैं, इसतलए इसमें तसफा  

िब पवनी देनव चवतहए जब तमट्टी पूरी िरह सूखी 

हो। यह पौिव प्रवकृतिक िपू में िेजी से बढिव है, 

लेतकन इसे घर के अिंदर यव ऑतफस में भी 

आसवनी से रखव जव सकिव है, जहवँ इसे परोक्ष 

रोशनी तमलिी रहे। 

फें ग शुई और र्वस्िु शवस्त्र में, जेड पलविंट 

को तर्शेष स्र्वन तदयव गयव है। यह पौिव 

सकवरवत्मक ऊजवा कव प्रिीक है और इसे घर के 

मुख्य द्ववर पर रखने से सकवरवत्मक ऊजवा कव 

प्रर्वह होिव है। जेड पलविंट के गोल पते्त सिंपन्निव 

और िन के प्रिीक मवने जविे हैं, इसतलए यह 

आतर्ाक उन्नति के तलए शुभ मवनव जविव है। इसे 

अक्सर घर में उस स्र्वन पर रखव जविव है, जहव ँ

पररर्वर के सभी सदस्य अक्सर एकत्र होिे हैं, 

िवतक सिंबिंिों में मिुरिव बनी रहे। 

जेड पलविंट न केर्ल घर को सुिंदर बनविव 

है, बतल्क पयवार्रण के तलए भी लवभदवयक 

होिव है। यह र्वयु को शुद्ध करने में सहवयक है 

और र्विवर्रण में ऑक्सीजन कव सिंिुलन 

बनवए रखिव है। इसके सवर् ही, यह िनवर् को 

कम करने में सहवयक मवनव जविव है, इसतलए 

इसे ऑतफस में रखने से मन शविंि रहिव है और 

कवम में फोकस बढिव है । 

इस पौिे कव एक और गुण यह है तक 

इसे आसवनी से कतटिंग से उगवयव जव सकिव है। 

इसके पत्तों यव डिंठल को कवटकर तमट्टी में लगव 

दें, और कुछ ही हफ्िों में यह एक नयव पौिव बन 

जविव है। जेड पलविंट को उपहवर के रूप में देनव 

भी बहुि अच्छव मवनव जविव है, क्योंतक यह 

शुभकवमनवओिं और समृतद्ध कव प्रिीक है। 
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इस प्रकवर, जेड पलविंट न केर्ल कम 

देखभवल में उगने र्वलव पौिव है, बतल्क यह घर 

की सुिंदरिव बढवने के सवर् ही सकवरवत्मकिव 

और समृतद्ध भी लविव है। यतद आप एक ऐसव 

पौिव चवहिे हैं जो घर यव कवयवालय के तलए 

सुिंदरिव के सवर् खुशहवली भी लवए, िो जेड 

पलविंट एक आदशा तर्कल्प है । 

 

 

 

 

 

 

सिंि कबीर दास जी भारि के म ान सिंि़ों में से एक  ैं । उनके रहचि दो  ेआज भी जनमानस में काफी 

लोकहप्रय  ैं । उन दो ़ों की एक अनोखी बाि य  भी   ै हक उनमें  कोई ना कोई सीख हछपी  ोिी   ै। ऐसा  ी 

एक दो ा जो जीिन की कडिा सच बिाने के साथ साथ मनषु्ट्य के जीिन में एक दपाण की भािंहि काया करिा  ,ै 

ि    ै– 

“बुरा जो देखि मैं चला, बुरा िा नमनलया कोय 

जो मि खोजा आपिा, मुझसे बुरा िा कोय” 

उपरोक्त दो  े के माध्यम से कबीरदास जी य  बिािे  ैं हक प्रत्येक 

व्यहक्त जो हक स्ियिं बरुा  ,ै स्िाथी  ,ै दसूऱों के साथ बरुा करने िाला  ,ै उसे 

बाकी सिंसार के लोग भी उसी की भािंहि बरेु और स्िाथी प्रिीि  ोिे  ैं परन्ि ु

िास्िि में बरुा स्ियिं ि ी व्यहक्त   ै। सिंसार के बाकी लोग बस आपकी छहि 

आपको हदखािे  ैं जैसे िे भी दपाण की भािंहि काया कर र  े ़ों ।  

 इसे ऐसे समझने का प्रयास करिे  ै जैसे एक चोर हकसी पर भी 

हिश्वास न ीं करिा । ि  हकसी को भी न ीं बिािा हक चरुाया  ुआ धन क ािं 
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हछपा कर रखिा   ैक्य़ोंहक उसे अन्य लोग भी उसी की िर  चोर प्रिीि  ोिे  ैं । हजस हकसी मनषु्ट्य के मन में चोर 

हछपा  ोगा (जैसा हक आज के समय में आम बाि  )ै, उसे दसूरे लोग भी िैसे  ी प्रिीि  ़ोंगे ।  

           यहद अभी भी मन में  इस दो  ेको लेकर कोई शिंका   ैिो उसका हनिारण इस क ानी से करिे  ैं – एक 

बार एक राजा के दरबार में हकसी व्यहक्त के क्या-क्या गणु और दोष  ो सकिे  ैं, उस पर चचाा  ो र ी थी ।  र 

मिंत्री अपने - अपने ज्ञान और जानकारी के आधार पर हकसी इिंसान के गणु और दोष के बारे में बिा र ा था । एक 

मिंत्री ने राजा से क ा हक," म ाराज मेरे मो ल्ले में एक व्यहक्त  ैं ,उसके बारे में क ा जािा   ैहक अगर सबु  

उसका चे रा दखे लो िो परूा हदन आपको भोजन नसीब न ीं  ोिा।" राजा को य  बाि ब ुि  ास्यास्पद लगी । 

राजा क ने लगा की मैं इस बाि को परखना चा िा   िं । मिंत्री चा  कर भी राजा को न ीं रोक पाए । क्य़ोंहक बाल 

 ठ और राज  ठ के आगे हकसी की भी न ीं चलिी । राजा ने मिंत्री से उसका पिा पूछकर सैहनक़ों को उसे लेने 

भेज हदया । सैहनक उस व्यहक्त को राजा के पास ले आए। राजा ने उस व्यहक्त को राि में अपने साथ शयन कक्ष में 

सलुाया िाहक सबु  उठकर ि  सबसे प ले उसका चे रा दखे सके । 

अगले हदन सबु  उठिे  ी राजा ने उसी व्यहक्त का चे रा दखेा । राजा जैसे  ी अपने दहैनक हनत्य कमा 

हकये,  राजा को समाचार हमला हक हकसी दसूरे राज्य का राजदिू हकसी हिषय में ित्काल मिंत्रणा करना चा िा   ै

। राजा हबना भोजन हकए जल्दी से राज दरबार में चला गया । अभी राजा उससे मिंत्रणा कर  ी र ा था हक कोई 

नागररक न्याय की ग ुार लगािा  ुआ आ गया । ऐसे राजा को उस हदन एक के बाद एक जरूरी काम करने पडे । 

इसहलए राजा ने हदन भर भोजन न ीं कर पाया । लेहकन जैसे  ी राजा की दृहष्ट उस मिंत्री पर पडी हजसने उस 

मन  स व्यहक्त के बारे में बिाया था , राजा को स्मरण  ो आया हक मैंने िो आज सारा हदन भोजन  ी न ीं       

हकया । राजा ने उस व्यहक्त को उसी क्षण राज दरबार में बलुाया । राजा क ने लगा हक," िमु् ारा चे रा दखेने के 

कारण मझुे भोजन न ीं हमला इसहलए मैं िमु को मतृ्य ुदिं  की सजा सनुािा    ँ।" 

सजा सनुाने के पिाि राजा ने उस व्यहक्त से पछूा हक," क्या िमु् ारी कोई अिंहिम इच्छा   ै?" ि  व्यहक्त 

ब ुि धैया से बोला हक,"  ािं मझुे िो अब मतृ्य ुदिं  हमल  ी चकुा   ैमेरे हलए इससे बरुा और क्या  ो सकिा  ?ै 

लेहकन मरने से प ले मैं आपको एक सच्चाई से रूबरू करिाना चा िा    ँ।" मैंने िो आपसे न ीं क ा था हक 

आप सबु  उठकर मेरा चे रा दखेे। लेहकन मेरी इच्छा जाने हबना आपने मझुे अपने साथ सोने का आदशे हदया। 

सबु  सबसे प ले जैसे आपने सबसे प ले मेरा चे रा दखेा िैसे  ी मैंने आपका चे रा दखेा । आपको लगा हक मैं 

आपके हलए मन  स   ,ँ इसहलए आपको हदन भर भोजन नसीब न ीं  ुआ और आपने मझुे मतृ्य ुदिं  द ेहदया । 

आपके  ाथ में सत्ता   ैइसहलए आप कोई भी आदशे द ेसकिे  ैं । म ाराज सच्चाई िो य    ैहक आप मेरे हलए 

उससे भी ज्यादा मन  स  ,ै  क्य़ोंहक मेरा चे रा दखेने पर केिल आपको एक हदन भोजन नसीब न ीं  ुआ लेहकन 

सबु  आपका चे रा दखेना मेरी मौि का कारण बन गया ।   अब आप  ी फैसला कर ले हक  म दोऩों में से एक 

दसूरे के हलए हकसका चे रा दखेना ज्यादा बरुा   ै । उस समय राजा को अपनी गलिी का अ सास  ुआ हक 

“बरुा जो दखेन मैं चला बरुा ना हमलया कोई, जो मन खोजा आपना मझु से बरुा ना कोय” । राजा ने उस व्यहक्त 

की मौि की सजा माफ कर दी और उससे क्षमा मािंगी। 
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इस क ानी को पढकर य  सोचना ठीक  ी   ैहक  म सदिै दसूऱों के दोष ढँूढने र िे  ैं लेहकन अपने 

दोष पर ध्यान न ीं दिेे । लेहकन अगर  म स्ियिं पर ध्यान दिेे  ैं िो  में अपनी गलहिय़ों का अ सास  ोिा   ै। 

मनषु्ट्य को अपनी आँख में पडा िणृ न ीं हदखायी दिेा, अपनी  ी पीठ में पडा दाग न ीं हदखायी दिेा हकिं ि ुउन् ीं 

आँख़ों से ि  हिशाल सिंसार के प्राणी-पदाथों को दखे लिेा   ै। इसी िर  परदोष-दशान सरल है तकिं िु अपने 

दोषों को देखनव अत्यिंि कतठन है । अपने दोष िो हििेक के नेत्ऱों से  ी दखेे जा सकिे  ैं । दसूऱों की हनिंदा करने 

की आदि छोडकर  ी  म अपना सधुार कर सकिे  ैं । यहद सभी लोग अपने-अपने दोष़ों को सधुारने लग जायें 

िो परेू समाज, राष्ट्र और हिश्व का सधुार और कल्याण  ोना हनहिि   ै। अिः दूसरों से गुण ग्रहण करो दोष 

नहीं, गुणों की चचवा करो दोषों की नहीं । 

दसूऱों की बरुाई दखेने की इस प्रिहृत्त के कारण ऐसा मनुष्ट्य हकसी को अपना न ीं बना सकिा । अपनी 

इस प्रिहृत्त के कारण ि  अपने हप्रय हमत्ऱों से भी दरू  ो जािा   ै । हनहिि  ी ऐसे व्यहक्त का हमत्र कौन बनना 

चा गेा ?  सिंसार में प्रत्येक व्यहक्त के अिंदर अच्छाई भी  ोिी   ैऔर बरुाई भी, लेहकन केिल बरुाई को या दोष़ों 

को दखेने की प्रिहृत्त के कारण मिभेद उत्पन्न  ो जािा   ैहजससे िैमनस्य िथा दे्वष फैलिा   ै।  िैमनस्य, द्वेष, फूर् 

आहद के कारण न व्यहक्त को फायदा  ोिा  ै, न समाज को और न  ी दशे को। इसके कारण समाज में फूर् 

उत्पन्न  ो जािी   ैऔर ि  हिनाश का कारण बन जािी  ै । दोष दखेने की इस प्रिहृत्त के कारण एक क्षेत्र, भाषा 

या जाहि िाले को दसूरे क्षेत्र, भाषा या जाहि िाले लोग अच्छे न ीं लगिे । ि  एक दसूरे की कहमयािं  ी खोजि े

र िे  ैं, हजससे परस्पर मनमुर्ाि और उन्माद  ी बढिा   ै।  

िस्ििुः दसूऱों की बरुाई ढूिंढना या दोष दखेना दषु्ट़ों का काम  ,ै सज्जऩों का न ीं। सज्जन लोग िो  मेशा 

दसूऱों में अच्छाई  ी दखेिे  ैं, उसके सकारात्मक पक्ष़ों की  ी चचाा करिे  ैं िथा गणु़ों की प्रशिंसा करिे  ैं। यहद 

कोई बरुाई, त्रहुर् या अिगणु  ोिा भी   ैिो उसे मधरु िथा सिंयहमि भाषा में सधुार की दृहष्ट से क िे  ैं िाहक ि  

व्यहक्त स ी मागा पर चल सके िथा अपनी बरुाइय़ों को दरू कर सकें  ।  

मनषु्ट्य को दसूऱों की ओर दखेने की बजाए अपने अिंदर झािंकना चाह ए क्य़ोंहक मनषु्ट्य जो दोष बा र ढूिंढ 

र ा  ,ै यहद स्ियिं के मन में दखेे िो िे सारे दोष उसी के अिंदर हिद्यमान  ़ोंगे  । अपने हृदय को र्र्ोलने से व्यहक्त 

को अपनी बरुाइय़ों का, अपनी कमजोररय़ों का पिा चल सकिा   ै। यहद अपने अिगणु़ों पर गौर करके ि  उन् ें 

दरू करने का प्रयत्न करें िो हफर सफलिा अिश्यिंभािी   ै। अिः अपने लक्ष्य को  ाहसल करने के हलए व्यहक्त को 

आत्महचिंिन की प्रिहृत्त को हिकहसि करना चाह ए ।  

परन्ि ुऐसा हचिंिन करने से मनषु्ट्य अपने दोष़ों के प्रहि सजग  ो जािा   ैऔर दसूरे के दोष दखेने की 

प्रिहृत्त खत्म  ोने लगिी   ै। इसका लाभ य   ोिा   ैहक मनषु्ट्य धीरे-धीरे अपने अिगणु़ों को त्यागने लगिा   ै

और सद्गणु़ों को ग्र ण करने में प्रितृ्त  ो जािा  ।ै सद्गणु एकत्र करने की प्रिहृत्त उसे पहित्र बना दिेी   ैऔर इसी 

कारण ि  जो कुछ भी प्राप्त करना चा िा  ,ै प्राप्त कर लेिा  ।ै हिश्व के सभी म ापरुुष़ों में य ी प्रिहृत्त दखेने को 

हमलिी  ।ै  
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जबहक ऐसा हचिंिन ना करने िाला व्यहक्त सदिै दसूऱों पर  ी गसु्सा करिा   ैिथा दसूऱों को  ी दोष दिेा 

  ै। इस प्रकार की सोच रखने िाला व्यहक्त समाज में यहद कोई बडा पद  ाहसल कर ले िो उसके नीचे काया करन े

िाले लोग सदिै परेशान  ी र िे  ैं । क्य़ोंहक ऐसे व्यहक्त स्ियिं की गलिी से  ोने िाला नकुसान भी दसूऱों के हसर 

 ालने से िहनक भी सिंकोच न ीं करिे िथा स्ियिं झठू बोलकर उस हस्थहि से हनकल भागिे  ैं । ऐसे व्यहक्त की 

गररमा भी उसके पद के साथ  ी खत्म  ो जािी   ै। 

अिः  में चाह ए हक  म दसूऱों की बरुाई दखेने से प ले अपनी बरुाइय़ों को ढूिंढे और उनमें सधुार करें । 

अपने दोष़ों को दखेकर उन पर हचिंिन करने िाला िथा उनका परर ार करने िाला व्यहक्त  ी जीिन में सफलिा 

प्राप्त करिा   ैऔर उच्च स्थान  ाहसल करिा   ैिथा उसके साथ र ने िाले लोग भी अिंिमान से उसका सम्मान 

करिे  ैं । 
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सहवयक लेखव अतिकवरी 

 

बच्चे के जन्म लेिे  ी उसके जीिन के दो मखु्य आधार स्िम्भ  ोिे  ैं, माँ एििं पापा । ये िो आधार 

स्िम्भ  ैं, हजन पर हकसी बच्चे का परूा जीिन हनभार करिा   ै। हकसी भी बच्चे के पालन-पोषण से लेकर उसकी 

हशक्षा और सिंस्कार सभी कुछ मखु्य रूप से इन् ी दोऩों पर हनभार करिा  ै । माँ और पापा हमलकर बच्चे की 

हदशा और दशा िय करिे  ैं और अपने बच्च़ों को दहुनया की  र खशुी दनेे का प्रयास करिे  ैं । माँ की ममिा 

और पापा का स्ने  दहुनया की सबसे अमलू्य दौलि   ै । िस्ििुः माँ और पापा को भगिान का दजाा हदया      

गया   ै।  

 आमिौर पर लोग माँ के प्यार और स्ने  के 

बारे में बाि करिे  ैं, हजसमें पापा के प्यार को अक्सर 

अनदखेा कर हदया जािा   ै । माँ के प्यार के बारे में 

 र जग , हफल्म़ों में, हकिाब़ों में और ब ुि कुछ में 

बार-बार बाि की जािी   ै। हफर भी,  म जो स्िीकार 

करने में हिफल र िे  ैं ि    ैएक हपिा की िाकि, 

हजस पर अक्सर हकसी का ध्यान न ीं जािा  ै । हपिा 

एक आशीिााद   ैजो ब ुि से लोग़ों के जीिन में न ीं 

 ोिा  ।ै एक हपिा अपने बच्च़ों के हलए केिल एक सम्बिंध न ीं  ोिा, बहल्क उनको स ी रास्िा हदखाने िाला 

गरुु भी  ोिा  ।ै  मारे पापा  मारी शहक्त  ोिे  ैं,  में सरुहक्षि म ससू करािे  ैं। हपिा का प्यार माँ जैसा न ीं 

हदखिा लेहकन हपिा  ी  ोिे  ैं जो  में अिंदर से मजबिू बनािे  ैं ।  मारे हपिा  में दहुनया में अच्छे और बरेु की 

सीख दिेे  ैं। जब िक  मारे माथे पर  मारे हपिा का  ाथ  ोिा   ैिब िक  में हकसी बाि की हचिंिा करने की 

जरूरि न ीं  ोिी। िो  मेशा अपने दखु को अपने पास रखिे  ैं और  में खहुशयाँ दिेे  ैं ।  म चा  ेजीिन के 

हकसी भी पडाि पर  ़ों, पापा की जरूरि कभी कम न ीं  ोिी । 

अपने पापा को लेकर मेरी सोच क्या र ी   ैऔर अब उनके बारे मे मैं क्या सोचिा   ,ँ बस उसी के बारे मे 

कुछ हलखने का प्रयास हकया  ैं :-  
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1. सुपरमैन पवपव :- 10 िषा से कम आय ुिाले बच्च़ों के हलए पापा हकसी सपुरमैन जैसे  ी  ोिे  ैं, बच्च़ों 

को जो भी चाह ए  ोिा  ै िो िो बस हबना हकसी हझझक के बोल दिेे  ैं । अब अपने छोरे् से बच्चे की 

इच्छा कैसी परूी करनी  ै ये िो पापा  ी जाने । हफर ज ािं िक  ोिा भी   ैपापा अपने छोरे् से बच्चे की 

ख्िाह श भी परूी कर  ी दिेे  ैं, आहखरकर बच्चे छोरे् जो ठ रे । छोरे्-छोरे् बच्चे, छोर्ी-छोर्ी  

ख्िाह शें । 

  

2. कठोर पवपव :-  10 से 16 िषा के बीच की आयु के बच्च़ों को अपने पापा हकसी कठोर हसिं  जैसे  ी 

नजर आिे  ैं । इस आय ुके बच्चे ज्यादािर अपने पापा से दरू  ी र ने का प्रयास करिे  ैं, क्य़ोंहक शायद 

इस उम्र में पापा सोचिे  ै थोडा पढ हलख लेगा, कुछ अच्छा हसख लेगा िो आगे चलकर भहिष्ट्य मे 

इसी के हलए फायदमेिंद  ोगा । शायद य ी सोचकर थो ा कठोर  ो जािे   ैहपिा जी, परन्ि ुशायद िब 

िो ये न ीं जान पािे हक उनकी ये कठोरिा उन् ें सपुरमैन से सपुर हिलेन बना दिेी  ै । 

 

3. किं जूस पवपव :- 16 से 25 िषा के आय ुिाले ज्यादािर बच्च़ों को अपने पापा के हलए बस य ी एक 

पररभाषा र  जािी  ैं । क्य़ोंहक इस आयु के बच्चो की फरमाइशें शायद कुछ ज्यादा  ी म िंगी  और 

कभी-कभी िो ब-ेफजलू भी  ोिी  ैं, इसीहलए शायद हपिा जी की  हैसयि न ीं  ोिी उन् ें परूा करने की 

और हफर हपिा जी को अपने बच्चो के कररयर और ख्िाह शें में से एक  ी चीज परूी कर सकिे  ैं । और 

हफर य ािं िक आिे आिे हपिा और पतु्र के बीच की खाई और भी ज्यादा ग री  ोिी जािी   ै। 

 

4. सुपरमैन पवपव :- अब जैसे की  म सभी जानिे   ैहक दहुनया गोल  ,ै िैसे  ी जीिन का भी एक चि   ै

जो चलिा र िा   ै । और अब जब िो चि परूा  ोिा   ैऔर िो बच्चे हजन्  ेअपने पापा से न जाने 

हकिनी  ी हशकायिे थी, िो अब मािा-हपिा बनिे   ैिब हफर से ि ी सब कुछ हफर से शरुू  ो जािा      

  ै। िब उसे एकाएक सब कुछ ब ुि  ी अच्छे से ध्यान आने लगिा   ैहक मेरे पापा िाकई में मेरे असली 

सपुरमैन थे । परिंि ुअफसोस अब ब ुि दरे  ो चकुी  ोिी   ै। रेि  ाथ से हफसल चकुी  ोिी   ै। 

खदु हपिा बनकर जाना हक हपिा बनना हजिना आसान  ,ै उिना  ी महुश्कल  ोिा   ै। हपिा का फजा 

हनभाना और अब अिंि में मैं बस य ी क ना चा  गँा हक अपनी दहुनया में आकर पिा चला, मेरी खहुशय़ों के हलए 

हकिना कुछ कुबाान हकया  ोगा आपने पापा ।  
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जोआना मैसीजवे्स्का एक लेहखका   ैहजन् ें उनके फैं रे्सी और साइन्स हफक्शन उपन्यास़ों के हलए जाना 

जािा   ै।  ाल  ी में, उनका एक पोस्र् X प्लेर्फोमा पर काफी िायरल  ुआ । अन्य सोशल मीह या प्लेर्फामा 

पर भी व्यापक रूप से साझा हकया गया । कुछ  ी समय में य  एक बडे िगा के बीच में ब स का मदु्दा बन गया ।  

जोआना उसमें क िी   ै“मैं चाहती ह ूँ हक एआई मेरे कपडे धोने और बतत न साफ करने िैसे काम करे 

ताहक मैं कला व लेखन कर सक ूँ , ताहक एआई मेरे हलए कला व लेखन करे ताहक मैं कपडे धोने और बततन साफ 

करने िैसे काम कर सक ूँ  ।”  

रचनात्मकिा के क्षेत्र में चैर् जीपीर्ी, एलसा स्पीक, जेहमनी आहद जैसे एआई एप्स के आने से एक नये 

यगु की शरुुआि  ो गई  ै । ज ाँ एक ओर एआई की मदद से कम समय में रचनात्मक कायों को करना सिंभि 

 ुआ   ै । परिंि ु एआई के बढिे उपयोग से  मानिीय रचनात्मकिा में कमी आ सकिी   ैएििं लोग एआई पर 

अत्यहधक हनभार  ोने लग सकिे  ैं । ज ाँ एक िगा इस हिचार को रूहढिादी मानिे  ैं और इस िर  के हिचाऱों 

िाले लोग़ों ि उनके समथाक़ों को एआई हिरोधी या हिज्ञान हिरोधी मानिे  ैं िथा इस िर  के िक्तव्य़ों को  

हि िंबनापणूा मानिे  ुए िका  दिेे  ैं हक घरेल ूकायों को करने के हलए प ले से  ी अनेक़ों उपकरण उपलब्ध   ै

िथा उन् ें एआई की मदद से और सहुिधाजनक बनाया जा र ा   ै। एआई मानि जीिन के हलए एक िरदान से 

कम न ीं  ैं, इसका उपयोग न केिल रचनात्मकिा के क्षते्र बहल्क पारिंपररक स्िास््य क्षेत्र, िैज्ञाहनक अनसुिंधान, 

नई दिाओिं के हनमााण िथा पृ् िी ि अिंिररक्ष के अनसलुझे र स्य़ों को समझने में म त्िपणूा भहूमका हनभा र ा   ै

। सरकारी उपिम़ों में बे िर प्रबिंधन के हलए भी एआई का प्रयोग हकया जा र ा   ै।  

दसूरी िरफ एआई के इस बढिे प्रभाि के समय इसके दषु्ट्प्रभाि़ों को लेकर हचिंिा  ोना लाजमी   ै। अन्य 

क्षेत्ऱों जैसे सरुक्षा एििं हनगरानी में भी एआई के प्रयोग़ों से सिंभाहिि खिऱों को ठुकराया न ीं जा सकिा       ै । 

यहद म त्िपणूा एआई हसस्र्म मानि  स्िक्षेप के हबना काम करिे  ैं, इन् ें मेलिेयर या  हैकिं ग से हनयिंत्रण के बा र 

भी हकया जा सकिा  ,ै िो ये मानि जाहि के हलए खिरा भी बन सकिे  ैं ।  
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एआई के प्रयोग के सकारात्मक ि नकारात्मक दोऩों प ल ू ैं । य  बेरोजगारी, आहथाक असमानिा ि 

असरुक्षा को बढािा भी द ेसकिा  ैं । य  सहुनहिि करना  ोगा हक एआई का स ी उपयोग सिंिहुलि ढिंग से  ो 

हजससे इसके  ोनेिाले लाभ़ों को बढाया जा सके और इसके दषु्ट्प्रभाि़ों को कम हकया जा सके । एआई का 

उपयोग का हिषय भहिष्ट्य को हनधााररि करनेिाला   ै। हनहिि रूप से, इसका उपयोग मानि कल्याण के हलए 

 ोना चाह ए । 

अिंििः य  ब स भी जारी र गेी हक एआई रचनात्मकिा को बढािा द ेर ी  ै या इसे चनुौिी द ेर ी   ै । 

य  परूी िर  से  म लोग़ों पर हनभार करिा   ैहक क्या  म एआई को अपनी बे िरी के हलए उपयोग करिे  ैं या 

 म अपनी रचनात्मक सोच को एआई का गलुाम बना दिेे  ैं । 

 

 

 

    

    

 

क्या इिंसान प्रकृहि से अलग  ो र ा  ?ै क्या 

मनषु्ट्य प्रकृहि से दरू र ना चा िा  ?ै मनषु्ट्य और 

प्रकृहि से जडुा  ुआ य  प्रश्न दहुनया की आज िक 

की सबसे बडी समस्या बन चकुी   ै । धरिी, जल, 

िाय ुिािािरण की सहुस्थहि और पयाािरण सिंरक्षण 

के हलए मनषु्ट्य की भहूमका और योगदान क्या क्या 

 ोने चाह ए? इस प्रश्न के बारे में  म थोडा हिचार 

करेंगे ।  म भारिीय लोग प्रकृहि को  मारी मािा 

मानिे  ैं । मनषु्ट्य और अन्य जीि जन्ि,ु पेड पौध े

आहद सब इस प्रकृहि से उत्पन्न  ुए  ैं । धरिी, जल, 

िाय,ु िारामिं ल, सयूा, चाँद सब इस प्रकृहि का 

ह स्सा   ै। 

 रोर्ी, कपडा और मकान कमाने के हलए 

मनषु्ट्य आहद काल से प्रकृहि पर आहश्रि र ा   ै । 

सहदयािं बीिने के साथ-साथ मनषु्ट्य प्रकृहि के स ारे 

प्रगहि की ओर आगे बढा और उसकी 

आिश्यकिाएिं और इच्छाएिं भी कई गणुा बढ गई 

और इन जरूरि़ों की पहूिा के हलए और अपनी खशुी 

और सखु-सहुिधाओिं को िपृ्त करने के हलए ि  
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प्रकृहि का हनदाय और हनरिंिर दो न और शोषण कर 

र ा   ै। 

 अब  म हिचार करेंगे हक हकस िर  मानि 

प्रकृहि माँ का शोषण और उनको नकुसान प ुिंचाने 

का काम कर र ा   ै। यरूोप म ाद्वीप में 18िी सदीं म े

 ुए औद्योगीकरण के बाद, बडी-बडी मशीऩों का 

आहिष्ट्कार  ोने लगा । जसैे खेिी के हलए रैक्र्र, 

कपडा बनुने के हलए पािरलमू, कोयला, लो ा-

इस्पाि बनाने के हलए मशीनें, रेलगाडी चलाने और 

कारखाऩों मे इस्िेमाल के हलए भाप इिंजन, छपाई के 

हलए छापाखाना आहद यिंत्रो का आहिष्ट्कार  ुआ । 

इस िर  यरूोप और पहिमी दशे़ों मे औद्योगीकरण 

शरुू  ुआ । इस िािंहि के फलस्िरूप, बडे-बडे 

कारखाऩों की स्थापना  ुई । 

 पररणामस्िरूप जनजीिन मे सधुार  ुआ 

और जीिन के  र क्षेत्र में प्रगहि  ोने लगी । 

औद्योगीकरण का असर दहुनया के सभी दशे़ों में 

 ुआ । इस प्रकार दहुनया के गाँि श ऱों मे बदल गए 

और इन श ऱों मे बडे-बडे कारखाने उभरने लगें । इन 

कारखाऩों से हनकलने िाले केहमकल, गैस, अपहशष्ट 

जल और अन्य रसायऩों के कारण धरिी पर प्रदषूण 

बढिा जा र ा   ै । कारखाऩों में उत्पादन बढाने के 

हलए िथा व्यैहक्तक काम़ों के हलए हमट्टी, पेड-पौधे, 

जल आहद प्राकृहिक सिंसाधऩों का अहधकाहधक 

उपयोग करने से इन प्राकृहिक सिंसाधऩों का शोषण 

 ोिा जा र ा   ै । इस प्रकार एक ओर प्रदषूण बढ 

र ा   ै िो दसूरी ओर मनषु्ट्य अपनी सखु-सहुिधाएिं 

बढाने  िे ु प्रकृहि का शोषण करिा र िा   ैऔर 

पररणामस्िरूप आबादी भी बढ र ी  ै । आबादी 

बढने से प्राकृहिक सिंसाधऩों की कमी भी  ोिी जा 

र ी   ै। 

 इस िर , प्रदषूण, जलिाय ु पररििान, 

आबादी में िहृि आहद के कारण दहुनयाभर में 

जनजीिन दषु्ट्प्रभाहिि  ोिा जा र ा  ै । इसके 

फलस्िरूप कृहष उत्पादन में भी कमी  ो र ी  ै । 

प्रकृहि पर अत्याचार करने से खाद्य िस्िओु िं और 

पीने के पानी की उपलब्धिा में भी कमी  ो र ी  ै । 

साँस लेने मे भी हदक्कि  ोने लगी       ै। 

 इन सभी समस्याओिं से बचने के हलए 

हनिारक उपाय क्या-क्या  ?ै मनषु्ट्य जीिन और भी 

खिरे में पडने से  म कैसे बच सकिे  ैं? एक  ी 

उपाय   ै।  म सब प्रकृहि माँ को दिेी समझें । प्रकृहि 

से प्यार करना शरुू करें । प्रकृहि का शोषण करना 

बिंद करें । प्रदषूण कम करने के हलए ित्काल कदम 

उठाएिं । मानिजाहि सह ि जीि-जन्िओु िं की रक्षा के 

हलए  ाथ बढाएिं। 
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जीिन का अिंि, मतृ्य ु एक ऐसा हिचार   ै

हजसे  ममें से अहधकिर लोग हिचार भी न ीं करना 

चा िे  ैं । खासकर, स्ियिं की या हप्रयजऩों के हलए िो 

इस हिचार को हबल्कुल नजरअन्दाज करना चा ि े     

 ैं । परिंि ु जीिन का अिंि िो एक सािाभौहमक सत्य    

  ै। क्या जीिन का अिंहिम भािनात्मक रूप से सखुद 

 ो सकिे  ैं । क्या  ोगा एक जीिन का आदशा अिंि । 

मझुे याद   ैजब मैंने प ली बार उन् ें दखेा, 

उनके चे रे पर एक हदव्य शािंहि का अनभुि  ुआ । 

उनका चे रा ििृािस्था की झरुराय़ों से ढका  ुआ था, 

परिंि ुआत्मसन्िहुष्ट के भाि से भरा था । अजनबी  ोने 

के बािजदू, उनके मेरे प्रहि िात्सल्य भाि से मैं ब ुि 

प्रभािी  ुआ ।  

ऐसा प्रिीि  ोिा था हक उनका सारा पररिार 

अपने काम़ों में व्यस्ि  ोिे  ुए भी बस उनके चाऱों 

ओर घमूिा  ो । उनके सभी बेरे्-बेहर्याँ ि पोिे-

पोहियाँ सभी अच्छी िर  से ससु्थाहपि थे । अपनी 

व्यस्ििा के बािजदू सभी लोग उनकी खशुी ि 

आराम का ख्याल रखिे थे । कभी घर के सदस्य 

बारी-बारी से उन् ें  र एक हदन च ल कदमी करािे िो 

कभी सभी साथ बैठकर गपशप करिे थे और मो ल्ले 

की सारी नई खबरें उनको सनुािे थे ।  र कोई उनका 

आदर करिा था और उनके साथ समय हबिाने को 

प्राथहमकिा दिेा था ।  र शाम ऑहफस से लौर्ि े

िक्त जब मैं उनके पररिार को साथ बठेै दखेिा िो 

लगिा था जैसे िो  ी इस बडे ितृ्त का कें द्र हबिंद ु  ै। 

यकीनन ि  भी खदु को  ी पररिार का कें द्र समझिी 

 ोगी । इसी सखुद अहभमान ि उत्सा  के साथ ि े

अपना जीिन जी र ी थी ।  

 र बार जब मैं उनसे हमलिा िो बडी 

गिंभीरिा से ऊपर की ओर इशारा करके  क िी अगल े

म ीने िो मैं चली जाऊँगी । य  सनुके सभी पररिार 

जन िो  सँ दिेे जैसे ये िो उनका पसिंदीदा चरु्कुला 

 ो । परिंि ुशरुुआिी हदऩों में िो य  सनुके मझुे ब ुि 

 ी अस ज म ससू  ोिा । य ाँ िक हक भगिान से 

उनके अच्छे स्िास््य की कामना भी करिा था । 

 ालािंहक समय के साथ य  बडा सामान्य  ो गया, िो 

 र मलुाकाि पर य ी क िी थी और ऐसे  ी म ीऩों 

साल हनकल गए । उनका य  िहकया कलाम मझुसे 

बाि शरुू करने का एक िरीका बन गया । 

उनका सरल ि स्ने ी व्यि ार और 

सकारात्मक पाररिाररक सिंबिंध  मेशा  ी मझुे पे्रररि 

करिे थे । हकसी रोज यहद ऑहफस से लौर्ने में मझुे 

दरे  ो जािी िो ि  अपने जाली के हकिाड के पास 

बैठी मेरे लौर्ने का इिंिजार करिी जैसे मेरे घर िापस 

आने से उन् ें सकूुन हमलिा  ो । खास मौके पर िो 
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उनका लाड-प्यार और भी बढ जािा था । बा र का 

 ोने के बािजदू उनकी आत्मीयिा ने मझुे य  

ए सास हदलाया हक मैं उनके हलए खास    ँ। 

उनके आहखरी कुछ हदऩों में उन् ़ोंने सभी 

हप्रयजऩों को याद हकया । उनके चे रे पर एक 

बे िरीन जीिन जीने का सकूुन था । अिंहिम क्षण़ों में 

उन् ें ज़्यादा शाररररक कष्ट न ीं  ुआ और जो  ुआ 

उसे पररिार जऩों के प्यार ि दखेभाल ने दरू कर   

हदया । सच में एक प्रेरणादायक सफर था जो प्यार, 

ममिा और सिंिोष से भरा था ।  

िास्िि में, उनका जीिन उनके नाम 

“सत्यभामा” हजिना  ी शानदार ि सशक्त र ा िथा 

इस नाम की गररमा को साथाक बनानेिाला था । 

अम्ममू्मा की पे्रमपणूा स्महृि में, जो इस सिंसार 

से अपने स्िगीय हनिास के हलए चली गई लेहकन 

मझुे जीिन का एक अमलू्य पाठ हसखा गई हक शायद  

 म इस भाग दौड भरे भौहिकिादी जीिन में इस 

जीिन का असल उद्दशे्य भलू जािे  ैं । जीिन का 

उद्दशे्य केिल धन सिंपहत्त अहजाि करना या क्षण भिंगरु 

सखु़ों में लीन  ोना  ी न ीं   ै। बहल्क य  आहत्मक 

शाहन्ि, पे्रम ि सिंिोष पाने में हनह ि   ै। 

 

           छुट्हटयािं 
 

सहवयक लेखव अतिकवरी 
          गमी की छुरट्टयों कव इिंिजवर तकसे नहीं होिव र्व । पूरे एक सवल इिंिजवर करने के बवद आिी र्ी, 

ये छुरट्टयविं । हमवरे अतभभवर्कों के तलए ये बस छुरट्टयविं र्ी, तजसमें बच्चे तसफा  खेलेंगे और समय व्यर्ा 

करेंगे । लेतकन हमवरे तलए ये छुरट्टयविं बस छुरट्टयविं नहीं र्ीं, बतल्क त्यौहवर र्ी, त्यौहवर - "फेतस्टर्ल"। 

            हर त्यौहवर की िरह इस त्यौहवर में भी सडकें  

चमकिी रहिी र्ी । नई-नई दुकवनें देखने को 

तमलिी र्ी । इस त्यौहवर के रीति-ररर्वज र्ोडे 

अलग रे् । घूमने-तफरने और खेलने की आजवदी र्ी 

। हम डिंडे मवरकर कच्ची सडकों पर टवयर दौडविे, 

कविंचे खेलिे, पुरवनी चपपलों से गवडी बनविे । हम 
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क्यव नहीं कर सकिे रे् इन छुरट्टयों में, सुबह से शवम िक बस िमव चौकडी । ऐसव लगिव र्व जैसे 

कैतदयों को पूरे िीन महीने के तलए छोड तदयव गयव हो की "जव तसमरन जी ले अपनी तजिंदगी" । 

            हर त्यौहवर की िरह इस त्यौहवर के भी एक दो छोटे-मोटे देर्िव होिे रे् । तजसमें सबसे प्रमुख 

देर्िव रे् कूलर देर्िव । खस-खस की घवस से सिंपूणा श्रृिंगवर के बवद हम इस देर्िव की स्र्वपनव करिे  

रे् । जो टुल्लू पिंप से स्नवन के पूरे सीजन अपने भि जनों पर अपने शीिल प्रसवद की र्षवा करिे, और 

भि उनके प्रसवद के तलए  पूरी गमी उनके सवमने अपनी झोली फैलवए खडे रहिे रे् । तकिं िु सबसे खुशी 

कव तदन र्ो तदन होिव र्व जब सवलों बवद हमे हमवरे तबछडे दोस्ि तमलिे रे् लिंगडव, चौसव, दशहरी, 

हवपुस और देसीयव । 

          तजन गमी की छुरट्टयों को हम बस छुरट्टयों की िरह जीिे रे्, र्ो हमवरे तलए तसफा  मनोरिंजन मवत्र 

नहीं होिी र्ी, बतल्क हमवरी समझ और सोच के समग्र तर्कवस के तलए भी महत्र्पूणा होिी र्ी 

तजसकव एहसवस हमें अब होिव है ।  ये छुरट्टयविं हमें र्ो तसखविी र्ी जो हम सवमवन्य तदनों में नहीं  सीख  

पविे रे् । 

           गमी की छुरट्टयवँ हमे एक लिंबे शैक्षतणक र्षा के बवद आरवम करने और अपनी ऊजवा को पुनः 

प्रवप्त करने कव मौकव देिी र्ी । नई चीजें, जैसे तक िैरवकी, नृत्य, सिंगीि, तचत्रकवरी लेखन यव कोई नई 

भवषव सीखने कव मौकव । पररर्वर और दोस्िों के सवर् क्र्वतलटी टवइम तबिवने कव मौकव, कुछ सुनहरी 

यविंदे बनवने कव मौकव, जो सवमवन्य तदनों में सिंभर् नहीं हो पविव र्व । पररर्वर के सवर् नए स्र्वनों पर 

जवकर नई अनुभतूि करने कव मौकव, तर्तभन्न खेल गतितर्तियों में भवग लेकर अपनी शवरीररक 

तफटनेस को बढवने कव मौकव देिी र्ी ।  

        अतभभवर्कों को लगिव है की छुरट्टयों में बच्चे पढिे नहीं है, और न ही कुछ सीखिे है । तकिं ि ु

ऐसव नहीं है । इन तदनों में बच्चे र्ो ज्ञवन प्रवप्त करिे हैं जो र्ो अपने घर पर यव स्कूल में नहीं प्रवप्त कर 

सकिे । समवज में एक सिंिुतलि चररत्र तनमवाण के तलए र्ह ज्ञवन उिनव ही आर्श्यक है तजिनव तक 

तकिवबों से तलयव गयव ज्ञवन ।  

         अिः तर्द्यवर्ी को पढने के सवर् सवर् खेलने और घूमने कव मौकव जरूर देनव चवतहए । यह 

आर्श्यक भी है और उनकव हक भी । 

 

 

 

 

 

 



 शु्रति 

78 

अतिकवररयों एर्िं कमाचवररयों की सचूी 

क्र.सिं. पदनवम सेर्वतनर्ृतत्त की िवरीख

समूह ‘क’

1. हबज ूजोसफ िररष्ठ उप म ालेखाकार 31.05.2024 

 समूह ‘क’  

1.  आनिंद एच िररष्ठ लेखा अहधकारी 30.04.2024 

2.  सरेुश ए िररष्ठ लेखा अहधकारी  30.04.2024 

3.  चिंद्रशेखरन नायर सी आर िररष्ठ लेखा अहधकारी  30.04.2024 

4.  यज्ञ्नेश्वरन पी िररष्ठ लेखा अहधकारी  31.05.2024 

5.  राधा िी जी िररष्ठ लेखा अहधकारी  31.05.2024 

6.  राजेश सी िररष्ठ लेखा अहधकारी  31.05.2024 

7.  राजीि पी िररष्ठ लेखा अहधकारी  31.05.2024 

8.  हबज ूपी सी िररष्ठ लेखा अहधकारी  31.05.2024 

9.  मो नन एन एम िररष्ठ लेखा अहधकारी  31.05.2024 

10.  अहजिा सी एस िररष्ठ लेखा अहधकारी  31.05.2024 

11.  श्रीकला एम एस िररष्ठ लेखा अहधकारी  31.05.2024 

12.  श्रीकुमार एस िररष्ठ लेखा अहधकारी  31.05.2024 

13.   ररकुमार एम बी िररष्ठ लेखा अहधकारी  31.05.2024 

14.  समुहि पी िररष्ठ लेखा अहधकारी  30.06.2024 

 सम ू ‘ख’ 

1. जहसिंथा मॉररस स ायक पयािेक्षक 30.04.2024 

2. राजन र्ी िी स ायक पयािेक्षक  30.04.2024 

3. माम्मन कुयान स ायक लेखा अहधकारी 30.04.2024 

4. प्रसन्ना एन स ायक लेखा अहधकारी 30.04.2024 

5. जोहिक्कुरट्ट सेबास्र््यन स ायक लेखा अहधकारी 30.04.2024 

6. हिनोद पी स ायक लेखा अहधकारी 30.04.2024 

7. कण्णन आर पयािेक्षक 31.05.2024 

8. उहण्णकृष्ट्णन के स ायक पयािेक्षक 31.05.2024 

9. मरुली एन स ायक पयािेक्षक 31.05.2024 

10. सहुनल पी चेररयान स ायक पयािेक्षक 31.05.2024 
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11. अब्दलु गफूर के पी स ायक लेखा अहधकारी 31.05.2024 

12. बेन्नी िगीस स ायक लेखा अहधकारी 31.05.2024 

13.  ररकुमार पी स ायक पयािेक्षक 31.05.2024 

14. रामन पी आर स ायक लेखा अहधकारी 31.05.2024 

15. प्रेहस्र्ना एिंड्रयजू स ायक लेखा अहधकारी 31.05.2024 

16. बालहिलकन र्ी पी स ायक लेखा अहधकारी 31.05.2024 

17. हिनोद के पी स ायक पयािेक्षक 31.05.2024 

18. हमनी थोमस स ायक लेखा अहधकारी 31.05.2024 

19. लीलाम्मा पी सी पयािेक्षक 30.06.2024 

20. सोन्नेर् गो फे्र स ायक पयािेक्षक 30.06.2024 

21. ज्ञानहशखामहण के स ायक पयािेक्षक 31.07.2024 

22. अन्नपरूणी के पी स ायक लेखा अहधकारी 30.09.2024 

23 बालकृष्ट्णन सी स ायक पयािेक्षक 30.09.2024 

 समूह ‘ग’ 

1. जयिंिन एन एएम (सीएस) 31.05.2024 
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लाइफस्टाइल डडसऑडमर और जीवनशैली 
 

 

 

 

 

आज की भवगदौड भरी तजिंदगी और अतनयतमि तदनचयवा के चलिे हमवरे स्र्वस््य पर प्रतिकूल 

असर पड रहव है । हमवरी अस्र्वस््यकर जीर्नशैली कई रोगों को जन्म दे रही है, तजन्हें 'लवइफस्टवइल 

तडसऑडार' कहव जविव है । इनमें मोटवपव, हृदय रोग, मिुमेह, उच्च रिचवप, और मवनतसक िनवर् जैसी 

समस्यवए ँप्रमुख हैं । इनसे बचने और स्र्स्र् जीर्न जीने के तलए अपनी तदनचयवा में बदलव र् लवनव 

अत्यिंि आर्श्यक हो गयव है । 

लवइफस्टवइल तडसऑडार के कवरण  

➢ अस्र्वस््यकर खवनपवन: फवस्ट फूड और जिंक फूड कव बढिव उपयोग स्र्वस््य के तलए 

नुकसवनदवयक   है । ऐसे भोजन में पोषक ित्र्ों की कमी होिी है और अतिक मवत्रव में कैलोरी, 

चीनी, और र्सव होिी है, तजससे मोटवपव और कई अन्य रोग उत्पन्न होिे हैं । 

➢ शवरीररक गतितर्ति की कमी: आजकल कव ज्यवदविर कवम बैठकर तकयव जविव है, तजससे 

शरीर को आर्श्यक शवरीररक गतितर्ति नहीं तमलिी । लिंबे समय िक बैठे रहनव, कम व्यवयवम 

करनव, और सतक्रय न रहनव हृदय रोग और मोटवपे जैसी समस्यवओिं कव कवरण बनिव है । 

➢ िनवर् और मवनतसक दबवर्: कवम कव दबवर्, आतर्ाक िनवर् और तनजी जीर्न की परेशवतनयवँ 

मवनतसक स्र्वस््य पर बुरव असर डवलिी हैं । लगविवर िनवर् में रहनव कई मवनतसक और 

शवरीररक बीमवररयों कव कवरण बन सकिव है । 

➢ नींद की कमी: अतनयतमि नींद यव अपयवाप्त नींद कव सीिव असर हमवरे शवरीररक और मवनतसक 

स्र्वस््य पर पडिव है । नींद की कमी से शरीर में रोग प्रतिरोिक क्षमिव कमजोर होिी है, तजससे 

र्कवन, िनवर्, और कई बीमवररयवँ जन्म लेिी हैं । 

जीर्नशैली में बदलवर् के लवभ 

लवइफस्टवइल तडसऑडार को रोकने और स्र्वस््य को बेहिर बनवए रखने के तलए सकवरवत्मक 

जीर्नशैली अपनवनव बहुि जरूरी है । सही खवनपवन, तनयतमि व्यवयवम और पयवाप्त नींद से हम न 

केर्ल स्र्स्र् रह सकिे हैं बतल्क लिंबे समय िक स्र्स्र् और खुशहवल जीर्न जी सकिे हैं ।  
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जीर्नशैली में बदलवर् के उपवय 

➢ सिंिुतलि आहवर: अपने आहवर में िवजे फल, 

सतब्जयवँ, सवबुि अनवज, प्रोटीन, और स्र्स्र् 

र्सव को शवतमल करें । जिंक फूड और शक्कर 

र्वले पेय पदवर्ों से बचें, क्योंतक ये स्र्वस््य के 

तलए हवतनकवरक हो सकिे हैं । 

➢ तनयतमि व्यवयवम: रोजवनव कम से कम 30 
तमनट कव व्यवयवम करनव शरीर के तलए 

फवयदेमिंद होिव है। आप चलने, दौडने, योग, यव िैरवकी जैसी शवरीररक गतितर्तियवँ कर सकिे 

हैं । तनयतमि व्यवयवम से र्जन सिंिुतलि रहिव है और हृदय स्र्स्र् रहिव है । 

➢ िनवर् प्रबिंिन: िनवर् से बचने के तलए ध्यवन, योग, और गहरी सवँस लेने की िकनीकें  अपनवए।ँ 

पररर्वर और दोस्िों के सवर् समय तबिवने से भी मवनतसक शविंति तमलिी है और िनवर् कम 

होिव है । 

➢ पूरी नींद: स्र्स्र् जीर्न के तलए रोजवनव 7-8 घिंटे की गहरी नींद लेनव आर्श्यक है। अच्छी नींद 

से शरीर और मन िवजगी से भरपूर रहिे हैं और ध्यवन कें तद्रि रहिव है । 

➢ िूम्रपवन और शरवब से परहेज: िूम्रपवन और शरवब कव सेर्न स्र्वस््य के तलए हवतनकवरक होिव 

है। इनसे दूरी बनवकर शरीर को कई गिंभीर बीमवररयों से बचवयव जव सकिव है । 

➢ पयवाप्त जल सेर्न: शरीर को हवइडे्रटेड रखने के तलए पयवाप्त मवत्रव में पवनी तपएिं। पवनी शरीर में से 

तर्षवि पदवर्ों को बवहर तनकवलिव है और ऊजवा को बनवए रखिव है । 

तनष्कषा 

लवइफस्टवइल तडसऑडार से बचने के तलए स्र्स्र् जीर्नशैली अपनवनव अतनर्वया है । सिंिुतलि 

आहवर, तनयतमि व्यवयवम, उतचि नींद, और िनवर् प्रबिंिन न केर्ल शवरीररक बतल्क मवनतसक स्र्वस््य 

के तलए भी आर्श्यक हैं । अपनी जीर्नशैली में सकवरवत्मक बदलवर् लवकर हम बीमवररयों से दूर रह 

सकिे हैं और जीर्न को स्र्स्र् और खुशहवल बनव सकिे हैं । 
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त्यो ार
 

 

 

 

भवरि की सिंस्कृति कई सिंस्कृतियों के तमश्रण से बनी है । भवरि के हर प्रदेश की अपनी भवषवए ँ

हैं, अपनव पहनवर्व है, अपने त्योहवर हैं, अपनी सिंस्कृति हैं । 

 भवरि के त्योहवर यहवँ की तर्तभन्न सिंस्कृतियों को दशवाने में मुख्य भूतमकव तनभविे हैं । जैसव तक 

सबको ज्ञवि हैं भवरि में अनेक त्योहवर मनवए जविे हैं, कुछ देशीय स्िर पर िो कुछ प्रवदेतशक । कुछ 

त्योहवर एसे हैं तजन्हें हर प्रदेश में मनविे हैं  पर अलग-अलग ढिंग से । 

 त्योहवर मनवने कव कवरण केर्ल िवतमाक नहीं हैं । हवँ यह सत्य है तक इनकव आिवर िमा और 

शवस्त्र है, परिंिु इन त्योहवरों को मनवने के कई प्रयोजन हैं । 

 

ये त्योहवर अनेकिव में एकिव लविें हैं । ये लोगों को एक-दूसरे के समीप लवने कव कवया करिे हैं । 

आजकल के हवई-टेक यगु में जहवँ पररर्वर के सदस्यों को ही एक दूसरे के सवर् समय व्यिीि करने में 

दुतर्िव होिी हैं र्हवँ ये त्योहवर इन दुतर्िवओिं को तमटवने कव कवया करिे हैं । केर्ल पवररर्वररक स्िर पर 

ही नहीं अतपिु सवमवतजक स्िर पर भी ये त्योहवर लोगों को एक सवर् लविें हैं ।   
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इन त्योहवरों कव एक और लवभ यह है तक ये त्योहवर हमें जीर्न जीने कव ढिंग भी तसखविे हैं । हमें 

ज्ञवन भी देिे हैं । जैसे, बुरवई चवहे तकिनी भी शतिशवली क्यों न हो अिंि में जीि अच्छवई की ही होिी है । 

दृढ सिंकल्प और प्रयत्न से तर्जय प्रवप्त हेिी हैं । 

देखव जवए िो त्योहवर हमवरे जीर्न को बेहिर बनविे हैं । आपसी पयवर, अपनवपन और भवईचवरव 

बढविे हैं । अच्छव इन्सवन बनने की सीख देिे हैं । 

त्योहवर देश की एकिव और अखण्डिव को बनवए रखिे हें । ये हमवरे देश की सिंस्कृति को पूणा 

करिे हैं । 

िवतमाक, सवमवतजक प्रयोजनों के सवर् 

त्योहवर आतर्ाक रूप से भी महत्र्पूणा हैं । त्योहवर 

मनवने में कई सवमवग्री लगिी हैं । सब लोग कवफी 

खरीदवरी करिें हैं तजसकव असर कवफी हद िक दशे 

की अर्ा व्यर्स्र्व पर पडिव है । छोटे व्यवपवररयों से 

बडें कोरपरेट िक लवभ उठविे    हैं । यह सब कहकर 

मैं यह बिवनव चवहिी ह ँ तक हमवरे त्योहवर हर रूप में 

हमवरे देश के तलए बहुि महत्र्पूणा हैं  । 

   

तहिंदी भवषव कव उद्भर्  
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